
1456 NF 2014

lR;eso t;rs

lR;eso% t;rs

lqj{kk dk }kj

dsUnh; dk;kZy;& z

(lEiw.kZ izkf.k;ksa ds dY;k.kkFkZ@iz;kljr)
loZ Hkwr fgrs jrk%

UDHR

10 DECEMBER 1948

dSEi dk;kZy;

'kkWi ua- 101] Cykd ua- 43, viksftV vkbZlhvkbZlhvkbZ cSad 

lat; Iysl] vkxjk (m-iz-) & 282002 M: 09720080832, 9997846451

D-2 xyh ua-&4] lknriqj ,DlVsa'ku] txeky xkMZu ds ikl] djkoy uxj] fnYyh& 110094
M. : 09718986659, 09837217279, 09458677129

E-mail : rms14@gmail.com, Website : www.rms14.com



izsj.kk xhr

u gks lkFk dksbZ] vdsys pyks rqe
lQyrk rqEgkjs dne pwe ysxh]
lnk tks txk;s fcuk gh txk gS
va/ksjk mls ns[kdj gh Hkxk gS

ogh cht iuik] iuiuk ftls Fkk
Hkquk D;k fdlh ds mxk;s mxk gS

vxj mx ldks rks mxks lw;Z ls rqe
iz[kjrk rqEgkjs pj.k pwe ysxh
u gks lkFk dksbZ vdsys -----------
lgh jkg dks NksM+dj tks eqM+s gSa
ogh nwljs dks ns[kdj dq<+s gSa

fcuk ia[k rkSys mM+s tks xxu esa
u lEcU/k muls xxu ls tqM+s gSa

vxj cu ldks rks i[ks: cuks rqe
izojrk rqEgkjs pj.k pwe ysxh

u gks lkFk dksbZ vdsys -----------
u tks cQZ dh vk¡f/k;ksa ls yM+s gSa

dHkh ix u muds f'k[kj ij iM+s gSa
ftUgsa y{; ls de] vf/kd I;kj [kqn ls

ogh th pqjkdj rjlrs [kM+s gSa
vxj th ldks rks tw>dj rqe
vejrk rqEgkjs pj.k pwe ysxh
u gks lkFk dksbZ vdsys -----------
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Hkkjrh; turk ikVhZ
izks- ,l-ih- flag c?ksy

iwoZ laln lnL;
yksdlHkk ,oa jkT; lHkk

44] ,e-vkbZ-th-
U;w 'kkgxat] vkxjk

nwjHkk"k % 0562&2213422

fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky 

                 jk"V™h; v/;{k

    jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

eq>s ;g tkudj g"kZ gks jgk gS fd ekuokf/kdkj 

losZ{k.k if=dk dk izdk'ku gks jgk gSA laLFkk ekuo 

vf/kdkjksa ls laj{k.k dk dk;Z dj jgh gSA if=dk ds 

izdk'ku ls ekuo vf/kdkjksa ds guu esa deh vk;sxhA

'kqHkdkeukvksa lfgr!

lknj!

            Hkonh;

2

130-504'kkafr Hkax djus ds mn~ns';nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ls fdlh dks viekfur djuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

131-505>wBs Hkk"k.k ;k HkM+dkÅ rhu o"kZ ds fy, dkjkokl
Hkk"k.k nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

132-506/kedh nsukA nks o"kZ ds fy, dkjkokl
;k tqekZuk ;k nksuksaA

133-507vuke /kefd;k¡ nsukA Åij dh /kkjk ds v/khu
n.M ds vfrfjDr nks o"kZ
ds fy, dkjkokl] tqekZuk
;k nksuksaA

134-508tcjnLrh fdlh dks izlkn,d o"kZ ds fy, lknk
bR;kfn f[kykukA lknk dkjkokl] tqekZuk

;k nksuksaA
135-509fdlh L=h dk vuknj djuk,d o"kZ ds fy, lknk

rFkk dksbZ vax idM+ukA dkjkokl ;k tqekZuk
;k nksuksaA

tkjhdrkZ&
ekuokf/kdkj losZ{k.k dkuwuh lykgdkj
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fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky
                  jk"V™h; v/;{k
   jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k us ,d vuwBs 
laxBu dh rjg dne j[kk gS tks fd ekuoh; ewY;ksa dh 
tkudkjh ,oa lqj{kk ds fy, lr~r iz;kl dj jgk gSA 
blls tqM+s lekt ds lHkh oxZ ,oa /keksZa ds yksx ns'k ds 
lHkh O;fDr;ksa ds fy, muds vf/kdkjksa ds guu dh 
lqj{kk ds fy, iw.kZr% eu ,oa lalk/kuksa ls lsok dk;Z esa 
tqVs jgus ds fy, rRij gSaA tgk° ij Hkh os ekuoh; ewY;ksa 
dk guu ,oa mYya?ku gksrs gq, ikrs gSaA vius Lrj ij 
Rofjr dk;Z esa tqV tkrs gSa vkSj Hkfo"; esa dkeuk djrs 
gSa fd ge lHkh ,dtqV gksdj vius laxBu ds 
fn'kk&funsZ'kksa dk ikyu djsaxs vkSj ekuo ds fodkl ds 
ekxZ dks iz'kLr djus esa lgk;d flº gksaxsA

               
                                         Hkonh;

3

119-449èR;q djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k

fdlh ?kj ij tcjnLrh ;k nl o"kZ ds fy,

?kqlukA dkjkokl vkSj tqekZukA

120-456jkf= ds le; tcjnLrh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

?kqluk vFkok x̀g dk HksnuAvkSj tqekZukA

121-465/kks[k/kM+hA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

122-477>wBs fcy cukuk ;k vkthou dkjkokl ;k

u"V djukA lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vkSj tqekZukA

123-477>wBs ,dkmUV is'k djuk lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vFkok cukukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

124-490izdk'ku dk uke o irk 200 :- dk tqekZukA

crkus ij bUdkj djukA

125-493fdlh iq:"k }kjk fcuk nl o"kZ ds fy, dkjkokl

fof/k iwoZd 'kknh djuk vkSj tqekZukA

rFkk mls fo'okl esa ysdj

lgokl djukA

126-494ifr vFkok iRuh ds gksrs gq,lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

nksckjk 'kknh djukA vkSj tqekZukA

127-498fookfgr lHkh dks vijkf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

vk'k; ls Qqlykdj ys tkuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

;k xSj dkuwuh :i ls jksdukA

128-498dfookfgr L=h ds izfr dwj ;krhu o"kZ ds fy, dkjkoklz

vekuoh; O;ogkj djukAvkSj tqekZukA

129-500eku&gkfuA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA
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109-413pksjh ds eky dks cspuk vFkokvkthou dkjkokl ;k

[kjhnukA nl o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

110-414pksjh ds eky dks fNikuk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

111-419pkhfVax] Ny] Bxh djukArhu o"kZ ds ds fy,

dkjkokl ;k tqekZuk 

vkSj nksuksaA

112-420tkyh dkxtkr rS;kj lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

djuk dkxtkrksa esa vkSj tqekZukA

Qsj cny djukA

113-421ysunkjksa esa caVokjk djus nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ds fy, lEifRr dk Ny;k tqekZuk ;k nksuksaA

}kjk fNikukA

114-426cqjk crkZo o cnlywdhA rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

115-42750 :i;s ;k mlls vf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

dk uqdlku igqapkukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

116-42810 :i;s ;k mlls vf/kdmijksDrA

ewY; ds tho&tUrq dk o/k

djus ds fy, tgj nsuk ;k

fodykax djukA

117-447vijkf/kd mn~ns'; ls rhu ekg ds fy, dkjkokl

tcjnLrh fdlh ifjlj;k 500:- dk tqekZukA

esa izos'k djukA

118-448?kj ij tcjnLrh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

dCtk djukA ;k 1000 :- 

dk tqekZuk ;k nksuksaA
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vihy

vUr esa jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k lekt ds 
izcq¼tuksa] MkDVjksa] bathfu;jksa] izksQsljksa] mPp 
inkf/kdkjh odhyksa] U;k; iz.kkyh ls tqM+s yksxksa] 
lektlsfo;ksa] i=dkjksa ls vihy djrk gS fd 
lkekftd U;k; dh LFkkiuk ds fy;s rFkk xjhc] 
cslgkjk] eklweksa etywekas dks mRihM+u ls 
laj{kk&lqj{kk iznku djus dh fn'kk esa py jgs gekjs 
bl ifo= vfHk;ku esa 'kjhd gksdj ekuo thou dks 
lkFkZdrk iznku djsaA

laxBu esa gj Lrjksa ij dk;ZdrkZ xBu izfdz;k 
py jgh gS rFkk ekuoh; lnL;ksa dks mudh ;ksX;rk] 
dk;Z{kerk] mi;ksfxrk ds vk/kkj ij ftEesnkfj;k¡ 
lkSaih tk jgh gSA ftlls ;g yksx turk dks tkx:d 
djds muds vf/kdkjksa dh 'kkfUriw.kZ U;kf;d yM+kbZ 
dks yM+ ldsaA  vki lHkh gekjs lkFk tqM+sa vkidk 
gkfnZd Lokxr gSA

ds-ih- xkSre
(jk"Vªh; laxBu lfpo)

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k
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oUns ekrje~! oUns ekrje~A

lqtyke~ lqQyke~ ey;t~&'khryke~AA

'kL;&';keyka ekrje~A

oUns ekrje~AA

'kqHkzT;ksRLuk & iqyfdr & ;kfeuhe~A

QqYyqdqlqfer & nzqeny & 'kksfHkuhe~AA

lqgkfluhe~] lqe/kqj Hkkf"k.khe~]

oUns ekrje~AA

dksfV&dksfV d.V& dydy & foukn djksA

f}f='kr~dksfVHkqtS/k̀Zr[kjdjokysAA

vcyk dsu ek ,r cysA

cgqcy/kkfj.kh uekfe rkfj.khe~AA

jiqnyokfj.kh ekrje~A

oUns ekrje~AA

oans ekrje~

5

98-393ywV djus dk iz;RuA lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

99-394ywV djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k nl 

'kkjhfjd pksV igqapkukA o"kZ ds fy, dfBu 

dkjkokl vkSj tqekZukA

100-395MdSrhA mijksDrA

101-396MdSrh esa gR;kA èR;q ;k vkthou 

dkjkokl ;k nl o"kZ ds

 fy, dfBu dkjkokl

vkSj tqekZukA

102-397gR;k] ywV o MdSrhA lkr o"kZ ls de u gksus 

okyk dfBu dkjkoklA

103-398[krjukd gfFk;kj ysdjmijksDrA

ywV ;k MdSrh djus dh

dksf'k'kA

104-399MdSrh dh ;kstuk vFkok nl o"kZ ds fy, dfBu

rS;kjhA dkjkokl vkSj tqekZukA

105-400xSax MdSrh laxfBr vijk/kvkthou dkjkokl ;k

nl o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

106-401xSax pksjh lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

107-402MdSrh djus ds mn~ns';lkr o"kZ dk dfBu

ls ik¡p ;k blls vf/kddkjkokl vkSj tqekZukA

O;fDr;ksa dk bdV~Bk gksukA

pqjkbZ xbZ lEifRr dks tkuus

ckn Hkh fd og pqjkbZ xbZ

lEifRr gS mls izkIr djukA
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jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k xku

uk Hkz"Vkpkj djsaxs dHkh vkSj u gh djus nsaxs ge

vijk/k&eqDr lekt Hkkjr ek° dks nsaxs ge

izrkfM+r djuk o izrkM+uk lguk nksuksa ekuork ds gS f[kykQ

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

d.k&d.k esa QSyk Hkz"Vkpkj gj ix ij feyrk nqjkpkj

;g djuh gS ge lcdh] ;g deh Hkh gS ge lcdh

mBks] psrks] tkxks] txkvks] uo dzkfUr dh tksr tykvks;g gS 

gesa Hksn&Hkko feVkuk gS gesa lcdks xys yxkuk gS

uQjr ds dk°Vksa dks feVk] gesa I;kj ds Qwy f[kykuk gS

vyxkookn dks tM+ ls [kksn HkkbZpkjs dk LoxZ ltkuk gS

;g dke rks gS cgqr dfBu] djus gksaxs gesa yk[kksa tru

ge fu'p; gh gksaxs dke;kc] iDdh gS gekjh fu"Bk yxu

UDHR ds flagukn esa lc viuk daB feykvks

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

6

88-376dvyx jgus ds nkSjku fdlhnks o"kZ ds fy, dkjkokl

iq:"k }kjk viuh iRuh ds vkSj tqekZuk
lkFk laHkksx djuk

89-376[kljdkjh deZpkjh vFkok ikap o"kZ ds fy, 
vf/kdkjh }kjk vius laj{k.kdkjkokl vkSj tqekZukA
esa j[kh x;h L=h ds lkFk
laHkksx djukA

90-376xtsy izfr izs{k.kx̀g ds ikap o"kZ ds fy,

dk;kZy; v/kh{kd ,o dkjkokl vkSj tqekZukA

v/khf{kdk }kjk laHkksx

djkukA

91-376?kfdlh vLirky ds izcU/kdikap o"kZ ds fy,

vkfn }kjk fdlh L=h ds dkjkokl vkSj tqekZukA

lkFk laHkksx djukA

92-377izkd̀frd fo:¼ vijk/k vkthou dkjkokl ;k 

nl o"kZ fy, dkjkokl 

vkSj tqekZukA

93-379pksjh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl 

 ;k tqekZuk ;k nksuksaA

94-380fuekZ.k rEcw ;k lkr o"kZ ds fy, 

tyiku esa pksjhA dkjkokl vkSj tqekZukA

95-381DydZ ;k ukSdjh }kjk LokehmijksDr

dh lEifRr esa pksjh

96-382pksjh djus ds fy, nl o"kZ ds fy, dfBu

geyk djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

97-392ywV (lw;Z mn; ls igys nl o"kZ fy, dfBu

,oa lw;Z vLr ds ckn) dkjkokl vkSj tqekZukA

lM+dksa ij fd;k tkus okyk

vijk/kA
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vkt ds le; esa tgk¡ pkjksa vksj Hkz"Vkpkj] fj'or[kksjh] ywV] dRy] 
vijk/k Hkkjh la[;k esa gks jgs gSa vkSj iqfyl rFkk gekjk iz'kkldh; ra= ;g lc 
tkurs gq, Hkh va/kk vkSj ewd cuk gqvk gSA ogha vijk/kksa ls =Lr] ijs'kku] 
nq%[kh Hkkjr dk Lora= ukxfjd Hkkjr ds dkuwuksa esa viuh lqj{kk dh ryk'k 
dj jgk gS ysfdu vui<+ vkSj vKkurk ds dkj.k og dksbZ gy ugha <w¡< ikrk gS 
vkSj rkmez puksa esa ?kqu dh rjg filrk jgrk gS vkSj gekjk lqlqDr iz'kklu 
vijk/kksa ls =Lr ukxfjdksa dks dksbZ lgkjk ugha ns ikrk gSA iqfyl iz'kklu ds 
ikl tkrs gq, ,d vke ukxfjd dks Hk; yxrk gS fd dgha og fdlh vkSj ipM+s 
esa u iM+ tk;s bUgha lc dkj.kksa ls ,sls le; esa lektlsok esa :fp j[kus okys 
lekt lsoh Jh ds-ih- xkSre us fopkj cuk;k fd D;ksa u ,slk ,d laxBu 
cuk;k tk;s tks vf[ky Hkkjrh; Lrj dk gks vkSj ftldk ewy mn~ns'; 
vijk/kh rFkk vijk/k eqDr lekt] tufgr ds dk;Z djuk rFkk turk dks 
mlds ekSfyd vf/kdkjksa ds fgr esa tkxzr djuk gks blh fopkj/kkjk dks ysdj 

 us dkuwuh fo}kuksa rFkk lektlsodksa ls bl ckcr ckr dh 
ftldk leFkZu lHkh lektlsok dk dk;Z djus okyksa us fd;kA ftlesa Jh 
dkerk izlkn xkSre] ba- f'ko 'kadj dkS'ky] Jherh chuk xqIrk] Jh eku flag 
c?ksy] Jh vUlkj [kku xqM~Mw] Jh bZ'oj n;ky lkxj] MkW- vfuy xkSre 
vkfn eq[; :i ls lfEefyr FksA bl izdkj 15 vizSy 2014 dks ,d laxBu 
(NGO) dk tUe gqvk ftldk uke jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k j[kk x;kA 
bl laxBu dks fnYyh esa lkslkbVh ,DV 1860 ds rgr jftLVMZ djk;k x;kA 
laxBu ds fu;e ,oa mifu;e cuk;s x;sA bldh 'kk[kk,a leLr Hkkjr esa 
[kksyus dh izfdz;k tkjh gS rFkk tks 'kk[kk,a [kqy pqdh gSa og vius dk;ksZa dks 
lQyrkiwoZd lqpk: :i ls dj jgh gSaA bl laxBu ds tUenkrk Jh 

 dks vusdksa iz'kklfud ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+k ftldk 
lkeuk mUgksaus cM+h lw>cw> vkSj lqO;ofLFkr <ax ls fd;k vkSj vUr esa 
fot;h gq;sA Jh  dFkuh esa de vkSj djuh esa vf/kd fo'okl 
j[krs gSa blh dkj.k (NGO) ds dk;Z ikjn'khZ :i ls fcuk fdlh iznw"k.k ds 
,d [kkl igpku ds lkFk lqpk: :i ls pyrs jgsasa blds fy;s fo'ks"k ltx 
jgrs gSaA

ds-ih- xkSre

ds-ih- 
xkSre

ds-ih- xkSre

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k dk mn;

7

77-366dfdlh de mez dh yM+dh nl o"kZ ds fy,

dk vigj.k djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

78-366[kfdlh fons'kh yM+dh dks nl o"kZ ds fy,

[kjhnuk vFkok vk;krdkjkokl vkSj tqekZukA

djukA

79-367fdlh O;fDr dk nklRonl o"kZ ds fy,

ds fy, vigj.k djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

80-368fdlh vig̀r O;fDr nl o"kZ ds fy,

dks fNikukA dkjkokl vkSj tqekZukA

81-369fdlh cPps dks lEifRrlkr o"kZ ds fy,

gfFk;kus ds mn~ns'; ls dkjkokl vkSj tqekZukA

vigj.k djukA

82-377nkl ds :i esa fdlh O;fDrmijksDr

dks [kjhnuk vFkok cspukA

83-371-ukSdjh ds lkFk vekuoh;vkthou dkjkokl ;k

O;ogkj djukA nl o"kZ ds fy,

dkjkokl vkSj tqekZukA

84-372os';kòfRr ds iz;kstu ds nl o"kZ ds fy, 

fy, cspuk ;k HkkM+s ij nsukAdkjkokl vkSj tqekZukA

85-373os';kòfRr ds fy, lEifRrmijksDr

dk [kjhnuk ;k cspukA

86-374xSj dkuwuh :i ls etnwjh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl  

djkuk o ysukA o tqekZuk ;k nksuksaA

87-376cykRdkj vkthou dkjkokl ;k nl 

o"kZ ds fy, dkjkokl vkSj 

tqekZukA

fdlh iq:"k }kjk viuh nks o"kZ ds fy, dkjkokl 

iRuh ds lkFk laHkksx ftldh;k tqekZuk ;k nksuksaA

vk;q 12 o"kZ ls de gksA
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jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

fiz; cU/kqoj]

ekuo vf/kdkjksa dk {ks= ftruk O;kid gS mruk gh iqjkuk bfrgkl Hkh gS 

tks ekuo dh mRifRr ls gh izkjEHk gqvk gSA fo'o esa lekt dh lajpuk ds lkFk gh 

lekt leqnk; lewg rFkk jkT; ds lapkyu ds fu;e gksrs Fks mldk eqf[k;k 

vius v/khuLFk izkf.k;ksa ds laj{k.k dk mRrjnk;h gksrk FkkA og Lo;a dks Hkh bu 

fu;eksa ds vUrxZr ekurk FkkA gj O;fDr] gj tkfr] gj oxZ ds yksxksa ds 

lEekutud thou thus dk vf/kdkj gksuk pkfg;sA  Hkw[k] xjhch] vf'k{kk ,oa 

LokLF; laca/kh leL;kvksa dk fujkdj.k rFkk neu ,oa 'kks"k.k ls eqfDr gh ekuo 

vf/kdkjksa dk lcls cM+k laj{k.k gSA

izkphu Hkkjrh; lH;rk ,oa laLd̀fr fo'o ekuo dY;k.k ls vksrizksr 

jgh gSA fo'o ekuorkoknh fopkj/kkjkvksa olq/kSo dqVqEcde~ losZHkoUrq lqf[ku% 

tSlh fo'o dY;k.kdkjh fopkj/kkjkvksa dk mn; lcls igys Hkkjr esa gh gqvkA 

tks jk"Vªh; 'kkfUr dk dsUnz cukA bUgha ewY;ksa ds laj{k.k ,oa loZekU; gsrq 24 

vDVwcj 1945 dks la;qDr jk"Vªla?k vfLrRo esa vk;kA la;qDr jk"Vª la?k }kjk 10 

fnlEcj 1948 dks lkoZHkkSfed ekuokf/kdkj ?kks"k.kk i= rS;kj gqvkA rHkh ls 10 

fnlEcj dks ekuokf/kdkj fnol euk;k tkrk gSA ;g jk"Vªh; ekuokf/kdkj 

ekudksa dh igyh felky gSA blh ds ckn ekuokf/kdkj jk"Vªh; dkuwu cu x;k 

vkSj lEiw.kZ fo'o esa ekuokf/kdkj dks fuEufor djus ds fy;s rFkk fodkl ds 

fy;s la;qDr jk"Vªla?k }kjk egRoiw.kZ dk;Z fd;s x;sA ekuokf/kdkjksa ds bl ?kks"k.kk 

i= esa 30 vuqPNsn gSa bu vuqPNsnksa esa lEiw.kZ ekuokf/kdkjksa dk o.kZu fd;k x;kA 

bUgsa ekuork ds eSXukdkjh dgk tkrk gSA la;qDr jk"Vªla?k us ekuokf/kdkjksa dks 

pkj :iksa& lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd vkSj lkaLd̀frd esa izLrqr fd;k gSA 

la;qDr jk"Vªla?k ds ekuokf/kdkj laca/kh fo/ks;d esa lekurk] f'k{kk] /keZ] 

lekftd lqj{kk] ekuo O;ogkj] U;k;] vkRefu.kZ; dk vf/kdkj] r̀.k vkSj 

vkfFkZd ,oa lkaLd̀frd mUufr ds vk/kkj 'kkfey gSaA ckn esa blesa cPpksa vkSj 

efgykvksa ds vf/kdkjksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA
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68-355fdlh O;fDr dk fujknj ;knks o"kZ ds fy, dkjkokl

vieku djus ds mn~ns'; ls ;k tqekZuk ;k nksuksaA

geyk ;k vijkf/kd cy dk

iz;ksx djukA

69-356fdlh O;fDr }kjk iguh ;knks o"kZ ds fy, dkjkokl
ys tkus okyh lEifRr dks ;k tqekZuk ;k nksuksaA
pksjh djus ds mn~ns'; ls 
geyk vijkf/kd cy dk
iz;ksx djukA

70-357fdlh O;fDr dks vigj.k ,d o"kZ ds fy, 
djus ds mn~ns'; ls geyk dkjkokl ;k 1000 :-
;k vijkf/kd cy dk tqekZuk ;k nksuksaA
iz;ksx djukA

71-363vigj.k lkr o"kZ ds fy,
dkjkokl vkSj tqekZukA

72-363dvigj.k fd;s x;s O;fDrnl o"kZ ds fy,
dks fodykax djuk rkfddkjkokl vkSj tqekZukA
mlls Hkh[k ekaxus dk
dk;Z djk;k tk ldsA

73-364gR;k djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k 
vigj.k djukA nl o"kZ ds fy, dfBu 

dkjkokl vkSj tqekZukA
74-346,fQjkSrh ekaxus ds fy, èR;q ;k vkthou 

vigj.k djukA dkjkokl ;k tqekZukA
75-365fdlh O;fDr dk xqIr rjhds lkr o"kZ ds fy,

ls vigj.k o xSj dkuwuh dkjkokl vkSj tqekZukA
:i ls jksdukA

76-366fdlh L=h dks fookg ds nl o"kZ ds fy,
fy, tcjnLrh vigj.k dkjkokl vkSj tqekZukA
djuk
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ekuokf/kdkj laxBu
leL;kvksa dh c<+ksRrjh ds lkFk&lkFk ekuokf/kdkjksa dh ns[kHkky ds fy;s 

vusd laxBu cus gSaA tks jk"Vªh; Lrjksa ij ekuokf/kdkjksa dh lqj{kk dk iz;kl dj 

jgs gSaA blh dze esa ekuokf/kdkjksa ls lEcfU/kr fo'oO;kih laxBu ,eusLVh 

baVjus'kuy cuk bldk eq[;ky; yanu esa gSA bldh 'kq:vkr ,d fczfV'k odhy 

ihVj csulu us 28 ekpZ 1961 dks dh FkhA bl le; yxHkx 150 ns'kksa esa 5 yk[k ls 

Hkh T;knk lnL; gSaA laxBu dks 1977 esa ukscsy 'kkfUr iqjLdkj izkIr gqvk FkkA  

blds vykok g;weu jkbV~l Hkh ,d jk"Vªh; ekuokf/kdkj laxBu gSA bu nks 

egRoiw.kZ laxBuksa ds vykok fMQsUl QkWj fpYMªsu baVjus'kuy ,lksfl;s'ku vkWQ 

MseksdzsfVd ykW;lZ MkWDVj lfonvkmV okWM~l vkfn laxBu vfLrRo esa vk;sA 

;q¼dky esa ijs'kkfu;ksa ls futkr fnykus ds fy;s jsMdzkWl uked laxBu dk xBu 

1863 esa fd;k x;kA bl laxBu dks rhu ckj 1917] 1944] 1963 dks ukscsy 

iqjLdkj izkIr gqvk gSA

Hkkjr esa ekuokf/kdkj %
'kkfUr dk iqtkjh Hkkjr la;qDr jk"Vª la?k dk ,d lnL; jgk gS blh 

vk/kkj ij Hkkjr ds lafo/kku esa mu lHkh fopkjksa] mn~ns';k]sa ewY;ksa] ekudksa ,oa 
'kCnkofy;ksa dk mYys[k fd;k x;k gSA ftudk ftd ekuokf/kdkj ds U.N. pkVZj z
esa gSA gekjs lafo/kku dk Hkkx 3 (vuqPNsn 12 ls 35) ewy vf/kdkjksa dh ?kks"k.kk 
djrk gS vkSj Hkkx 4 (vuqPNsn 36&51) jkT; ds uhfr funsZ'kd rRoksa dk o.kZu 
djrk gSA ijUrq Hkkjr esa Lora=rk izkfIr ds 46 o"kksZa ckn rd tuizfrfuf/k;ksa ,oa 
buds lykgdkj iz'kklfud vf/kdkfj;ksa dk /;ku ekuo laj{k.k dkuwu cukus 
tSls vke eqn~nksa dh rjQ ugha x;kA o"kZ 1993 esa ekuuh; loksZPp U;k;ky; ds 
iz;kl ls ekuokf/kdkj laj{k.k vf/kfu;e ikfjr fd;k x;kA gekjh x.kra= 
ljdkj us ekuo vf/kdkjksa dh j{kk vkSj buds ckjs esa tkx:drk QSykus ds 
mn~ns'; ls 1993 esa jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx dk xBu egkefge jk"Vªifr ds 
,d v/;kns'k ds }kjk fd;k x;kA blds ,d o"kZ ckn gh 1994 esa ,d vf/kfu;e 
ikfjr dj jkT;ksa esa ekuokf/kdkj vk;ksx vkSj ftyksa esa ekuokf/kdkj U;k;ky;ksa dh 
LFkkiuk dk izkfo/kku fd;k x;kA ;g vk;ksx ekuokf/kdkjksa ds guu vkSj mYy?ku 
ds ekeyksa dh tk¡p Lo;a ;k fdlh ds }kjk dh x;h f'kdk;r ij djrk gSA  m-iz- esa 
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61-328tku&cw>dj xyr mijksDr
nokbZ nsuk

332fdlh yksd lsod rhu o"kZ ds fy,
(ljdkjh deZpkjh@ dkjkokl ;k tqekZuk
vf/kdkjh) dks Hk;Hkhr ;k nksuksaA
dj M~;wVh djus ls jksdukA

62-336bl izdkj dk dk;Z djuk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl 
;k 250  :- dk tqekZuk ;k 
nksuksaA

fd ekuo thou ds fy,
[krjk mRiUu gks tk;sA

337fdlh O;fDr }kjk ,slk dk;Z Ng ekg dkjkokl ;k
djuk ftlls ekuo thou500 :-tqekZuk ;k nksuksaA
esa ladV mRiUu gksA

63-338okgu }kjk ekuo thou ds  nks o"kZ ds fy,
fy, [krjk mRiUu djukAdkjkokl ;k 1000 :

tqekZuk ;k nksuksaA
64-341fdlh O;fDr dk jkLrk ,d ekg ds fy, lknk

tcjnLrh jksdukA dkjkokl ;k 500 :-
tqekZuk ;k nksuksaA

65-346xqIr LFkku ij canh cukuk fdlh vU; /kkjk ds 
;k xSj dkuwuh <ax ls jksdukAv/khu dkjkokl ds

vfrfjDr nks o"kZ ds fy,
dkjkoklA

66-363ljdkjh deZpkjh vFkok nks o"kZ ds fy, dkjkokl
vf/kdkjh }kjk ljdkjh ;k tqekZuk ;k nksuksaA
dke esa ck/kk igqapkukA

67-354fdlh L=h dks viekfurnks o"kZ ds fy, dkjkokl
djuk@yTtk Hkax djus ds ;k tqekZuk ;k nksuksaA
mn~ns'; ls geyk vFkok
vijkf/kd cy dk iz;ksx
djukA
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jkT; ekuokf/kdkj vk;ksx dk;Zjr gS rFkk dqN jkT;ksa esa vHkh bldk xBu iwjk 
ugha gqvk gSA jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx dk eq[;ky; ubZ fnYyh esa gSA bl 
vk;ksx ds v/;{k in ij ekuuh; loksZPp U;k;ky; ds lsokfuòRr U;k;k/kh'k dks 
fu;qDr fd;k tkrk gS rFkk vU; lnL; gksrs gSaA

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k dk vH;qn; %
gekjs izns'k esa vjktdrk] vR;kpkj] mRihM+u dh fnu&izfrfnu òf¼ 

gks jgh gS ;gka rd fd ekuokf/kdkj guu dh Js.kh esa gekjk izns'k lcls vkxs gSA 
,sls esa izns'k ,oa jk"Vªh; Lrj ij ekuokf/kdkjksa ds fy, lefiZr ,oaa ltx 
cqf¼thfo;ksa }kjk jk"Vªh; lkekftd laxBu Þjk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.kß dk 
xBu vHkh gky gh esa 15 vizSy 2014 dks fd;k x;kA ftls dsUnzh; ljdkj }kjk 
iath;u la[;k 1456 ,u,Q iznku dh x;hA bldk xBu lEiw.kZ Hkkjr o"kZ esa 
djus dk vfHk;ku tkjh gSA losZ{k.k dh ppkZ esa vkrs gh lekt fojks/kh rRoksa] 
euekus ukSdj'kkgksa] nykyksa] vR;kpkjh iqfyl o ncaxksa esa rgydk ep x;k gSA 
og viuh euekuh esa vadq'k yxrk ns[k laxBu dk fojks/k djus yxs gSaA vke 
ihfM+r O;fDr blds ek/;e ls U;k; mipkj ,oa lqj{kk izkIr dj jgs gSa rFkk 
fnu&izfrfnu lnL;ksa dh la[;k vizR;kf'kr :i ls c<+ jgh gSA ekuokf/kdkj dk 
guu ekuo dk ekuo }kjk gh fd;k tkrk gS pkgs og O;fDr ncax gks ;k ljdkjh 
yksd lsodA blesa foHkkx ;k dqlhZ ls dksbZ eryc ugha gksrkA Hkz"Vkpkjh o 
mRihM+udrkZ pkgs fdrus gh l'kDr ;k mPp in ij D;ksa u gksa] ifjokj esa mudh 
gSfl;r ,d lk/kkj.k vfHk;ksDrk tSlh gksrh gS rFkk mls O;fDrxrrkSj ij 
U;k;ky; dh izfdz;k ls xqtjuk iM+rk gS ml le; mls ekuo mRihM+u dk 
vglkl gksrk gSA 
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50-311 Bxh djuk vkthou dkjkokl vkSj 
tqekZuk

51-312tcjnLrh xHkZikr rhu o"kZ ds fy, 
djkuk vFkok djokuk dkjkokl vkSj tqekZuk

52-313L=h dh cxSj ethZ ds vkthou dkjkokl
xHkZikr djkuk ;k nl o"kZ ds fy,

dkjkokl vkSj tqekZuk

53-314xHkZikr ds le; èR;q nl o"kZ ds fy,

gks tkuk dkjkokl vkSj tqekZuk

54-315fdlh cPps dks thfor iSnknl o"kZ ds fy,

gksus ls jksduk vFkok tUe dkjkokl ;k tqekZuk

gksrs gh mldh èR;q djuk ;k nksuksa

55-318èr 'kjhj ds xqIr lEeku nks o"kZ ds fy, dkjkokl

}kjk mlds tUe dks ;k tqekZuk ;k nksuksaA

fNikukA

56-323fdlh O;fDr dks 'kkjhfjd,d o"kZ ds fy,

pksV igq¡pkukA dkjkokl ;k nksuksaA

57-324[krjukd gfFk;kj o rhu o"kZ ds fy, 

lk/kuksa ls 'kkjhfjd pksV dkjkokl ;k tqekZuk

igqapkukA ;k nksuksaA

58-325'kjhj ds fdlh Hkh Hkkx dks lkr o"kZ ds fy, 

[krjukd <ax ls ?kk;y dkjkokl vkSj tqekZukA

djuk rFkk gM~Mh dk VwVukA

59-326[krjukd gfFk;kjksa o vkthou dkjkokl

lk/kuksa ls 'kjhj dks ;k nl o"kZ ds fy,

uqdlku igqapkukA dkjkokl ;k tqekZuk

60-327lEifRr ;k ewY;oku nl o"kZ ds fy,

oLrq izkIr djus ds fy, dkjkokl ;k tqekZuk

vijk/k djukA
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jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k ds mn~ns';

1- vijk/k ,oe~ vijkf/k;ksa ls eqDr lektA

2- lekt o ns'k ls Hkz"Vkpkj lekIr djukA

3- lkekftd leL;kvksa dk funkuA

4- ukxfjdksa dks dkuwuh vf/kdkj ,oe~ mfpr U;k; fnykukA

5- dkSeh ,drk ,oa vkilh HkkbZpkjk dk;e djukA

6- jk"Vª fojks/kh rRoksa o fj'or [kksjh dks lekIr djukA

7- efgykvksa dks lekt esa vknj o lEeku fnykukA

8- funksZ"kksa dks eqDr djokuk o nksf"k;ksa dks idM+okukA

9- iqfyl dk Hk; vke turk ds eu ls fudky dj lgh rkyesy

o lw>&cw> dk;e djukA

10- fu/kZu ,oa fo/kok efgykvksa dks dkuwuh lykg ,oa eq¶r lgk;rk 

miyC/k djkukA

11- fdlh Hkh izdkj ds vijk/k dks lekIr djus ds fy, lacaf/kr 

foHkkx ds lacaf/kr vf/kdkfj;ksa ls feydj vijk/kksa dks jksdukA

12- vkradokfn;ksa ds f[kykQ vfHk;ku pykukA

13- jk"Vªh; fgr ,oe~ tufgr esa dk;Z djukA

14- Hkkjr ds lafo/kku esa fyf[kr ,oe~ ekSfyd vf/kdkjksa ds lkFk 

ekSfyd drZO;ksa dk Kku djkukA
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40-298fdlh O;fDr dh /kkfeZd,d o"kZ ds fy, dkjkokl
Hkkouk dks Bsl igq¡pkus ds ;k nksuksaA
mn~ns'; ls dksbZ Hkk"k.k nsuk
/ofu djuk ;k dksbZ ,slh
oLrq j[kuk tks /kkfeZd
Hkkoukvksa dks Bsl igqapk;sA

41-302gR;k èR;q ;k vkthou
dkjkokl vkSj tqekZukA

42-303èR;qn.M feyus ds èR;qn.M
ckotwn (tsy) esa
gR;k djukA

43-304,mrkoysiu esa vFkok nks o"kZ ds fy, dkjkokl
ykijokgh ls èR;q djukA;k tqekZuk ;k nksuksaA

44-304chngst ds fy, gR;k djukAde ls de lkr o"kZ ds
dkjkokl fdUrq tks 
vkthou dkjkokl ;k
nl o"kZ ds fy, dkjkokl
rd dk gks ldsxkA

45-305cPpk ;k cM+s O;fDr }kjk èR;q ;k vkthou
vkRegR;k fd;k tkukA dkjkokl ;k nl o"kZ ds

fy, dkjkokl vkSj tqekZuk
46-306vkRegR;k djuk ;k nl o"kZ ds fy, dkjkokl

mlds fy, izsfjr djukA vkSj tqekZukA
47-307gR;k djus dk iz;kl mijksDr

djukA
48-308vijkf/kd ǹf"V ls rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

ekuoo/k dksf'k'k djuk ;k tqekZuk ;k nksuksaA
49-309vkRegR;k dk iz;kl ,d o"kZ ds fy, lknk 

djukA dkjkokl ;k tqekZuk

;k nksuksaA
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fn'kk&funsZ'k
1- mRrj izns'k e.My] ftyk] rglhy] Cykd ds v/;{k }kjk eghus esa nks 

cSBdksa dk vk;kstu djkuk vfuok;Z gS ftldh fjiksVZ dsUnzh; dk;kZy; 
,oa dSEi dk;kZy; dks izsf"kr dh tk;sxhA

2- lHkh laxBu lfpoksa dks funsZf'krfd;k tkrk gS fd {ks= ,oa ckgj ls QkeZ 
Hkjrs gSa rks fcuk ftyk v/;{k dh vuqefr ds QkeZ vkxs u HkstsaA

3- lHkh QkeksZa dks jftLVj esa vafdr djsa egklfpo cSBd dh ,oa lHkh 
inkf/kdkfj;ksa dh iw.kZ tkudkjh jftLVj }kjk dSEi dk;kZy; esa 
nkf[ky djsaxsA

4- dksbZ Hkh inkf/kdkjh ySVj gSM] eksgj o cSuj vkfn lkfexzh dks Niokus 
ds fy;s vf/kd̀r ugha gSaA

5- lHkh dks"kk/;{k vius jftLVj }kjk vk;&O;; dk C;kSjk nsaxs ,oa 
ftys o e.My esa ,uthvks ds uke ls [kkrk [kqyok;saxsAA

6- dk;Zdze lfpo cSBd gksus ls igys iw.kZ lkeku dh ftEesnkjh 
le>saA 

7- lkeku ysus ls igys jsV fyLV ysa o fcy izkIr dj v/;{kksa dks tek 
djk;saA

8- QkeZ Lor% izkFkhZ Hkjsxk rFkk viuk irk] eksckby ua-] in vkfn 
lkQ fy[ksaA 

9- QkeZ ds lkFk 'kiFk i= nl #i;s ds LVkEi ij uksVjh djkdj 
HkstsaA blds fcuk QkeZ Lohdkj ugha gksxk ,oa lg;ksx jkf'k lkFk esa 
vfuok;Z gSA

10-dksbZ Hkh inkf/kdkjh fcuk fyf[kr lwpuk izkIr fd;s fdlh izdkj dh 
dksbZ dk;Zokgh ugha djsxk vxj dksbZ djrk gS rc og Lo;a ftEesnkj 
gksxkA
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33-281Hk; iSnk djus okys ykbZVlkr o"kZ ds fy, dkjkokl

fpUgksa dk iz;ksx vFkok vkSj nks gtkj :i;s dk

izn'kZu tqekZuk ;k nksuksaA

34-290ekuo thou dks ladV nks lkS :i;s dk tqekZuk

iSnk djukA

35-292v'yhy iqLrdksa dh izFke nks"kflf¼ ij rhu o"kZ

zfcdh djuk ds fy, dkjkokl vkSj nks 

gtkj :i;s dk tqekZuk vkSj 

f}rh; ;k i'pkrRorhZ 

nks"kflf¼ ij lkr o"kZ dk 

dkjkokl ;k ik¡p gtkj 

:- dk tqekZukA

36-293NksVh mez ds cPpksa dks izFke nks"k flf¼ ij rhu

v'yhy iqLrdsa cspukA o"kZ ds fy, dkjkokl vkSj

f}rh; ;k i'pkRorhZ

nks"kflf¼ ij] lkr o"kZ ds 

fy, dkjkokl vkSj ikap

gtkj :i;s dk tqekZukA

37-294v'yhy xkus xkuk rhu ekl ds fy, dkjkokl 

;k tqekZuk ;k nksuksaA

38-294dykVjh dk;kZy; j[kuk ,d gtkj :i;s 

;k ykVjh ls lacaf/kr dk tqekZukA

fdlh Hkh izdkj dk

izdk'ku djukA

39-295fdlh oxZ ds dk;Z dk nks o"kZ ds fy, dkjkokl

vieku djuk mikluk ;k tqekZuk ;k nksuksaA

ds lEeku vFkok ifo= oLrq

dks u"V@uqdlku@vifo=

djuk
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11- dksbZ Hkh lnL; ;k inkf/kdkjh yxkrkj rhu cSBdksa esa vuqifLFkfr 
jgsxk rks mldks ,uthvks ls ckgj fudky fn;k tk;sxkA

12-dksbZ Hkh vf/kdkjh ;k lnL;x.k fdlh nqcZy] vlgk;] xjhc 
O;fDr ls Hkz"Vkpkj djrk ik;k tkrk gS rks ,uthvks rqjUr gh 
dk;Zokgh djus ds fy;s rRij jgsxkA

13-ftyk inkf/kdkjh igys izkFkhZ ls izkFkZuk i= ysos rFkk nl :i;s 
dk LVkEi] ,d QksVks ysus ds ckn gh dkuwuh dk;Zokgh djsA

14-dksbZ inkf/kdkjh ,uthvks ds fcuk fn'kk&funsZ'kksa ls ckgj dk;Z u 
djs vxj fn'kk&funsZ'kksa ds ckgj dk;Z djrk gS rks ,uthvks mlds 
f[kykQ rqjUr dk;Zokgh djsxhA

15-lHkh fu.kZ;  jk"Vªh; v/;{k vius lykgdkj cksMZ dh lgefr ls ysaxs 
ftlesa de ls de ik¡p lnL;ksa dh mifLFkfr vfuok;Z gksxhA

vkKk ls

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k
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21-171>pquko [kpZ dk ys[kk&ik¡p lkS :i;s dk tqekZukA
tks[kk u j[kukA

22-193vnkyr esa >wBh lwpuk nks o"kZ ds fy, dkjkokl 
 nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

23-203fdlh vijk/k ds fo"k; nks o"kZ ds fy, dkjkokl
esa >wBh lwpuk nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaaA

24-209vnkyr esa >wBk nkok nks o"kZ ds fy, dkjkokl
MkyukA vkSj tqekZukA

25-212vijk/kh dks NqikukA ik¡p o"kZ ds fy, dkjkokl
vkSj tqekZukA

26-216yqVsjs o Mkdqvksa dks Nqikuk lkr o"kZ ds fy, dkjkokl
216dtks tsy ls Hkkxk gksA tqekZukA

27-228U;kf;d dk;Zokgh ds fy,Ng ekl ds fy, lknk
cSBs fdlh Hkh vf/kdkjh dkjkoklA ,d gtkj
dk vieku vFkok mldh :i;s dk tqekZuk
dk;Zokgh esa ck/kk igq¡pkuk ;k nksuksaA

28-228dU;k;ky; dh fcuk iwoZ nks o"kZ ds fy, dkjkokl
vuqefr ds fdlh vkSj tqekZuk ;k nksuksaA
dk;Zokgh dks fNikukA

29-264rkSyus ds cV~Vs bR;kfn dk ,d o"kZ ds fy, dkjkokl
nks"kiw.kZ gksukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

30-273;g tkurs gq, Hkh fd [kk|Ng ekl ds fy;s dkjkokl
vkSj is; cspus ;ksX; ugha gS ;k tqekZuk ;k nksuksaA
blds ckotwn cspukA

31-277turk ds ikuh lzksr dks rhu ekl ds fy,
nwf"kr djuk dkjkokl ;k ik¡p lkS :i;s

dk tqekZuk ;k nksuksaA
32-279jksM ij xyr <ax ls okguNg ekl ds fy, dkjkokl

pykuk ;k lokj gksdj ;k ,d gtkj :i;s dk
gkaduk ftlls O;fDr dk tqekZuk ;k nksuksaA
thou ladVesa gks tk;sA
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jk"Vªh; lnL; cuus ds fy;s vkSipkfjdrk,a

1- Hkkjr dk ukxfjd gksA

2- 18 o"kZ dh vk;q iwjh dj pqdk gksA

3- igpku i= @jk'ku dkMZ @ikliksVZ dh lR; izfrfyfi @ ljdkjh 

deZpkjh dk ifjp; i= @ 'kiFk i=A

4- pkj ikliksVZ lkbZt QksVksxzkQA

5- okf"kZd lg;ksx jkf'k #i;s 501@& izR;sd lnL;A (le;&le; 

ij ftldk iquZfu/kkZj.k fd;k tk ldrk gS)A

6- fu/kkZfjr QkeZ iw.kZ :i ls Hkjdj rFkk ftl 'kk[kk ds vki  lnL; 

cu jgs gSa ml 'kk[kk ds 'kk[kk v/;{k ls QkeZ dks  vxzlkfjr  

djokdj eq[; dk;kZy; esa Lo;a ;k Mkd ds }kjk fHktok;k tk 

ldrk gSA

14

11-153dcyok ds chp 'k=qrk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

iSnk djukA ;k tqekZuk nksuksaA

12-153[kjk"Vªh; ,drk ij izfr:irhu o"kZ ds fy, dkjkokl

izHkko Mkyus okyk Hkk"k.k ;k tqekZuk nksuksaA

nsukA

13-154cyos dh lwpuk u nsukA ,d gtkj :i;s dk tqekZukA

14-157xSj dkuwuh :i ls HkkM+s ijNg ekl ds fy, dkjkokl

yk;s x;s O;fDr;ksa dks ;k tqekZuk ;k nksuksaA

vkJ; nsuk vFkok NqikukA

15-158xSj dkuwuh :i ls yk;s ,d gtkj :i;s dk

x;s cyos esa Hkkx ysuk@  ;k Ng ekl ds 

tqekZuk 'kL=ksa@ dk fy, dkjkokl ;k tqekZuk 

bLrseky djukA ;k nksuksaA

16-160naxk djukA ,d ekg ds fy,

dkjkokl ;k nks lkS :i;s 

dk tqekZuk ;k nksuksaA

17-171 fdlh vijk/k ds mn~ns'; rhu ekl ds fy,

ls ljdkjh onhZ /kkj.k dkjkokl ;k nks lkS :i;s

djukA  dk tqekZuk ;k nksuksaA

18-171Mhfj'or ysukA ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksa ;k ;fn

lRdkj ds :i esa gh yh

xbZ gS rks dsoy tqekZukA

19-171pfuokZpu esa xSj dkuwuh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

:i ls vlj MkyukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

20-171NfuokZpu (pquko) ds tqekZukA

flyflys esa >wBs Hkk"k.k

nsukA
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dSls cusa lnL;

bldk lnL; cuus ds fy, dqN vko';d vkSipkfjdrk,a iwjh djuh 

iM+rh gSaA bldk lnL; cuus ds fy, vfuok;Z gS fd vki&

1- Hkkjr dk ukxfjd gksA

2- mez 18 o"kZ ls de u gksA

3- fnokfy;k ,oa fof{kIr (ikxy) u gksA

4- Hkkjrh; lafo/kku esa rFkk jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k ds fo/kku

esa vkLFkk j[krk gksA

5- fu%LokFkZ Hkko ls lekt lsok djus dh bPNk 'kfDr j[krk gksA

6- (R.M.S.) dk lnL; cuus ds fy, ljdkjh ukSdjh ck/kk ugha gSA

15

Hkkjrh; n.M fo/kku dh eq[; /kkjk,¡ ,oa vijk/k

dz-/kkjkfooj.k ltk

1- 143xSj dkuwuh :i ls yksxksa Ng ekl ds fy, dkjkokl 
dk ,df=r gksukA ;k  tqekZuk ;k nksuksaA

2-144[krjukd gfFk;kj ysdjnks o"kZ ds fy, dkjkokl 
yksxksa dk ,df=r gksukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

3- 145xSj dkuwuh :i ls vkns'k nks o"kZ ds fy, dkjkokl 
ds ckotwn bdV~Bk gksukA;k tqekZuk ;k nksuksaA

4-147cyok djuk (naxk) mijksDr
5-148[krjukd gfFk;kjksa ls mijksDr

naxk djuk
6-149xSj dkuwuh :i ls ,df=r  mijksDr

yksxksa }kjk vijk/k fd;k
 tkrk gS rks HkhM+ dk gj 
lnL; vijk/k dh Js.kh esa
vkrk gSA

7-150iSls ds }kjk vFkkZr~ HkkM+s mijksDr
ij cqykdj yksxksa dks xSj
dkuwuh :i ls HkhM+
,df=r djukA

8-151 ik¡p ;k blls vf/kd Ng ekl ds fy, dkjkokl 
O;fDr;ksa ds vkns'k ds ;k tqekZuk ;k nksuksaA
ckotwn ,df=r gksukA

9-152ljdkjh deZpkjh tc naxs ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

dks jksd jgk gks ml ij  ;k tqekZuk ;k nksuksaA

geyk djuk vFkok mlds

dk;Z esa ck/kk MkyukA

10-153naxk djkus ds mn~ns'; ls ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

fd;k x;k dk;Z ;k tqekZuk ;k nksuksaA
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laxBu pkVZ

izns'k] eaMy] ftyk] uxj] rglhy] fo/kkulHkk {ks= ds Lrj 

ij lfefr;ksa dk Lo:i fuEuor gksxkA ftldk vko';Drkuqlkj v/;{k dh 

Lohd̀fr ls ?kVk;k&c<+k;k tk ldrk gSA

dk;Zdkfj.kh lfefr;k¡%&
1- v/;{k 1

2- mik/;{k 4

3- egklfpo 1

4- laxBu lfpo 4

5- dk;Zdze lfpo 4

6- ehfM;k lfpo 4

7- fof/k lfpo 4

8- dks"kk/;{k 1

9- izoDrk 1

10- ehfM;k izHkkjh 1

11- laa;qDr lfpo 1

lfefr;ksa dk Lo:i
Fkkuk Cykd U;k; Lrj ij lfefr;ksa dk Lo:i 

fuEuor gksxk %&

1- v/;{k 1

2- mik/;{k 1

3- lfpo 1

4- lnL; 4

16

16- Fkkus esa iwNrkN ds nkSjku vkus okyh leLr efgykvksa ds lkFk 
vHknz rFkk v'yhy Hkk"kk dk iz;ksx ugha fd;k tk;sxkA  fo'ks"k 
:i ls cykRdkj dh f'kdkj efgyk ds lkFk tks igys ls gh 
ekufld o 'kkjhfjd osnuk ls ihfM+r gksrh gS ds lkFk mPp dksfV 
laosnu'khyrk dk ifjp; fn;k tk;sxk vkSj tgk¡ rd laHko gks 
mudh fjiksVZ efgyk iqfyl }kjk fy[kh tk;sxh vkSj ;fn ,slk laHko 
u gks rks de ls de efgyk vkj{kh dh mifLFkfr vo'; lqfuf'pr 
dh tk;sxhA                     

 (ek- loksZPPk U;k;ky; dk vkns'k)
17- cykRdkj ls ihfM+r efgyk dk c;ku mlds fdlh iq#"k 

fj'rsnkj dh mifLFkfr esa fy;k tk;sxk ,oa mls fpfdRlh; tk¡p 
ds fy;s Hkstrs le; Hkh mlds fdlh iq#"k fj'rsnkj dh 
mifLFkfr lqfuf'pr dh tk;sxhA ;g laHko u gks rks efgyk 
iqfyldehZ ds lkFk dks lqfuf'pr fd;k tk;sxkA

(ek- loksZPp U;k;ky; dk vkns'k)
18- 'kkjhfjd :i ls v{ke O;fDr ds vf/kdkjksa dk laj{k.k 

lqfuf'pe fd;k tk;sxkA
(vuqPNsn 21 Hkk-n-la-)

19- Jfedksa dh leL;kvksa fo'ks"kdj mudh efgykvksa dks mudh 
laosnu'khyrk ds lkFk lquk tk;sxkA

(iqfyl jsxwys'ku)

ladyudrkZ
jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k
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lgk;rk lfefr;k¡
izR;sd lfefr;ksa ds izeq[k] mi izeq[k lfpo 1&1 rFkk 7 

lnL; gksaxsA

1- izeq[k vYila[;d laj{k.k

2- izeq[k cky laj{k.k

3- izeq[k vuqlwfpr tutkfr

4- izeq[k iz'kklfud laj{k.k

5- izeq[k ò¼koLFkk laj{k.k

6- izeq[k fodykax laj{k.k

7- izeq[k LokF; laj{k.k

8- izeq[k iqfyl laj{k.k

9- izeq[k Jfed laj{k.k

10- izeq[k 'kSf{kd laj{k.k

tk¡p nyksa dk xBu
fuEufyf[kr LFkyksa ij tk¡p ny xfBr fd;s tk;saxsA izR;sd 

tk¡p ny esa izHkkjh] mi izHkkjh ,oa fjiksVZj 1&1 rFkk 8 lnL; tk¡pdrkZ gksaxsA

1- jk"Vªh; tk¡p ny

2- izns'k tk¡p ny

3- e.My tk¡p ny

4- tuin tk¡p ny

5- rglhy tk¡p ny

6- ljdkjh foHkkxh; tk¡p ny

7- tsy foHkkx tk¡p ny

8- Fkkuk tk¡p ny

9- f'k{kk foHkkx tk¡p ny

10- izkbZosV foHkkx tk¡p ny

17

8- iqfyl fjek.M esa fy;s x;s O;fDr dk 48 ?kaVksa esa fpfdRlk 
ijh{k.k vo'; djk;k tk;sxkA

(ekuuh; loksZPp U;k;ky; dk vkns'k)
9- fxj¶rkj fd;s x;s O;fDr dks ;fn fxj¶rkjh ds nkSjku gYdh ;k 

xgjh pksV vkrh gS rks ,sls O;fDr dk fpfdRlk ijh{k.k djk;k 
tk;sxk vkSj ijh{k.k eheks rS;kj djkbZ tk;sxhA ftl ij 
vfHk;qDr rFkk iqfyldehZ nksuksa ds gLrk{kj gksaxsA

(ekuuh; loksZPp U;k;ky; dk vkns'k)
10- izR;sd O;fDr dks mldh fxj¶rkjh ds ckn vius ifjfpr dks 

LFkkuh; VsyhQksu dh lqfo/kk gS rks VsyhQksu djk;k tk;sxk] 
VsyhQksu miyC/k u gksus ij mldh fxj¶rkjh dh lwpuk i= 
}kjk nh tk;sxhA                

(ek- loksZPp U;k;ky; dk vkns'k)
11- ;fn iqfyl vfHkj{kk esa O;fDr dh èR;q gks tkrh gS rks mldh 

lwpuk rRdky jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx dks izsf"kr dh 
tk;sxhA                        

(ek- jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx)
12- ;fn fdlh vijk/kh ls dksbZ cjkenxh dh tkrh gS rks mldh 

jlhn vo'; nh tk;sxh rFkk dqdZ fd;s x;s lkeku dh lqj{kk 
Hkh dh tk;sxhA                      

(/kkjk 51 ds vUrxZr) n-iz-la-
13- ;fn fdlh O;fDr us ,slk vkijk/k dkfjr fd;k gS tks 

tekurh; gS rks Fkkus ij mldh tekur] ;fn dksbZ vU;Fkk 
dkj.k u gks rks yh tk;sxhA                     

(/kkjk 137) n-iz-la-
14- iqfyldfeZ;ksa }kjk fdlh Hkh O;fDr ls iwNrkN djrs le; 

viuh onhZ ij vius uke dh iV~Vh /kkj.k djuk vko';d gSA
(ek- loksZPp U;k;ky; ds vkns'k)

15- fdlh Hkh efgyk dks Fkkus ij vdkj.k ugha jksdk tk;sxkA
(iqfyl jsxwys'ku)
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lykgdkj cksMZ

1- Jh t;Urh izlkn 'kekZ (iwoZ m-iz- iqfyl)
2- MkW- vfuy xkSre (lhfu;j gksE;ksiSFk)
3- Jh lwjtiky flag efyd (iwoZ ,l-,l-vkbZ] ;w-ih- iqfyl)
4- Jherh lquhrk flag pkSgku ,MoksdsV (gkbZdksVZ] bykgkckn)
5- Jh ftrsUnz dqekj tSu (lh-,e-vks-] dk;kZy;)
6- bath Jh nso izdk'k (,Dl- phQ bath- flapkbZ foHkkx)
7- Jh osn izdk'k 'kekZ (euh"kh)

tq>k: nLrk

izR;sd Lrj ij tq>k: ,oa okdbZ bZekunkj O;fDr;ksa dks 
bl  nLrs esa ;ksX;rkuqlkj 'kkfey dj ftEesnkjh lkSaih tk,xhA

t; Hkkjr                         t; ekuokf/kdkj

18

iqfyl Fkkuksa esa ekuokf/kdkj laj{k.k

1- Fkkus ij tks Hkh ihfM+r vk;s mldh fjiksVZ vo'; fy[kh tk;sxhA 
vkSj leqfpr /kkjkvksa ds vUrxZr vfHk;ksx iathd̀r fd;k 
tk;sxk rFkk izFke lwpuk fjiksVZ dh izfrfyfi fu%'kqYd miyC/k 
djk;h tk;sxhA                               

(iqfyl jsxqys'ku)
2- Fkkus ij yk;s O;fDr ds lkFk ekjihV rFkk vekuoh; O;ogkj 

ugha fd;k tk;sxkA      
(ekuuh; loksZPp U;k;ky; dk vkns'k)

3- ;fn fdlh O;fDr dks Fkkus ij lk{; gsrq cqyk;k tkrk gS rks 
mfpr ;k=k O;; fn;k tk;sxkA

(/kkjk 160)2 lh-vkj-ih-lh- n.M izfdz;k lafgrk)
4- fxj¶rkj fd;s x;s O;fDr dks fxj¶rkjh dk dkj.k crk;k 

tk;sxk rFkk mldh #fp dh fof/k] O;olkbZ ls ijke'kZ djus 
vkSj izfr{kk ds vf/kdkj ls oafpr ugha j[kk tk;sxkA

(/kkjk 150 n.M izfdz;k lafgrk)
5- fxj¶rkj O;fDr dks 24 ?kaVs ds vUnj l{ke U;k;ky; esa is'k 

fd;k tk;sxkA                            
(/kkjk 12167) n-iz-la-

6- fxj¶rkj fd;s x;s O;fDr dks tc Fkkus esa fgjklr esa j[kk tk;s 
rks mUgsa fu;ekuqlkj Hkkstu vkfn dh lqfo/kk miyC/k djkbZ 
tk;sxhA                                     

(iqfyl jsxwys'ku)
7- fgjklr esa fy;s x;s O;fDr] fopkjk/khu canh dks U;k;ky; esa 

is'k djrs le;] dkjkxkj ys tkrs le; vFkok ,d dkjkxkj ls 
nwljs dkjkxkj esa LFkkukUrj.k ij ys tkrs le; gFkdM+h ugha 
yxkbZ tk;sxh tc rd fd lacaf/kr U;k;ky; ls gFkdM+h yxk;s 
tkus dh vuqefr izkIr u dj yh tk;sA

(ekuuh; loksZPp U;k;ky; dk vkns'k)
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Hkkjrh; turk ikVhZ
izks- ,l-ih- flag c?ksy

iwoZ laln lnL;
yksdlHkk ,oa jkT; lHkk

44] ,e-vkbZ-th-
U;w 'kkgxat] vkxjk

nwjHkk"k % 0562&2213422

fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky 

                 jk"V™h; v/;{k

    jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

eq>s ;g tkudj g"kZ gks jgk gS fd ekuokf/kdkj 

losZ{k.k if=dk dk izdk'ku gks jgk gSA laLFkk ekuo 

vf/kdkjksa ls laj{k.k dk dk;Z dj jgh gSA if=dk ds 

izdk'ku ls ekuo vf/kdkjksa ds guu esa deh vk;sxhA

'kqHkdkeukvksa lfgr!

lknj!

            Hkonh;

2

130-504'kkafr Hkax djus ds mn~ns';nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ls fdlh dks viekfur djuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

131-505>wBs Hkk"k.k ;k HkM+dkÅ rhu o"kZ ds fy, dkjkokl
Hkk"k.k nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

132-506/kedh nsukA nks o"kZ ds fy, dkjkokl
;k tqekZuk ;k nksuksaA

133-507vuke /kefd;k¡ nsukA Åij dh /kkjk ds v/khu
n.M ds vfrfjDr nks o"kZ
ds fy, dkjkokl] tqekZuk
;k nksuksaA

134-508tcjnLrh fdlh dks izlkn,d o"kZ ds fy, lknk
bR;kfn f[kykukA lknk dkjkokl] tqekZuk

;k nksuksaA
135-509fdlh L=h dk vuknj djuk,d o"kZ ds fy, lknk

rFkk dksbZ vax idM+ukA dkjkokl ;k tqekZuk
;k nksuksaA

tkjhdrkZ&
ekuokf/kdkj losZ{k.k dkuwuh lykgdkj
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Hkkjrh; turk ikVhZ
izks- ,l-ih- flag c?ksy

iwoZ laln lnL;
yksdlHkk ,oa jkT; lHkk

44] ,e-vkbZ-th-
U;w 'kkgxat] vkxjk

nwjHkk"k % 0562&2213422

fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky 

                 jk"V™h; v/;{k

    jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

eq>s ;g tkudj g"kZ gks jgk gS fd ekuokf/kdkj 

losZ{k.k if=dk dk izdk'ku gks jgk gSA laLFkk ekuo 

vf/kdkjksa ls laj{k.k dk dk;Z dj jgh gSA if=dk ds 

izdk'ku ls ekuo vf/kdkjksa ds guu esa deh vk;sxhA

'kqHkdkeukvksa lfgr!

lknj!

            Hkonh;

2

130-504'kkafr Hkax djus ds mn~ns';nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ls fdlh dks viekfur djuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

131-505>wBs Hkk"k.k ;k HkM+dkÅ rhu o"kZ ds fy, dkjkokl
Hkk"k.k nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

132-506/kedh nsukA nks o"kZ ds fy, dkjkokl
;k tqekZuk ;k nksuksaA

133-507vuke /kefd;k¡ nsukA Åij dh /kkjk ds v/khu
n.M ds vfrfjDr nks o"kZ
ds fy, dkjkokl] tqekZuk
;k nksuksaA

134-508tcjnLrh fdlh dks izlkn,d o"kZ ds fy, lknk
bR;kfn f[kykukA lknk dkjkokl] tqekZuk

;k nksuksaA
135-509fdlh L=h dk vuknj djuk,d o"kZ ds fy, lknk

rFkk dksbZ vax idM+ukA dkjkokl ;k tqekZuk
;k nksuksaA

tkjhdrkZ&
ekuokf/kdkj losZ{k.k dkuwuh lykgdkj
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fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky
                  jk"V™h; v/;{k
   jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k us ,d vuwBs 
laxBu dh rjg dne j[kk gS tks fd ekuoh; ewY;ksa dh 
tkudkjh ,oa lqj{kk ds fy, lr~r iz;kl dj jgk gSA 
blls tqM+s lekt ds lHkh oxZ ,oa /keksZa ds yksx ns'k ds 
lHkh O;fDr;ksa ds fy, muds vf/kdkjksa ds guu dh 
lqj{kk ds fy, iw.kZr% eu ,oa lalk/kuksa ls lsok dk;Z esa 
tqVs jgus ds fy, rRij gSaA tgk° ij Hkh os ekuoh; ewY;ksa 
dk guu ,oa mYya?ku gksrs gq, ikrs gSaA vius Lrj ij 
Rofjr dk;Z esa tqV tkrs gSa vkSj Hkfo"; esa dkeuk djrs 
gSa fd ge lHkh ,dtqV gksdj vius laxBu ds 
fn'kk&funsZ'kksa dk ikyu djsaxs vkSj ekuo ds fodkl ds 
ekxZ dks iz'kLr djus esa lgk;d flº gksaxsA

               
                                         Hkonh;

3

119-449èR;q djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k

fdlh ?kj ij tcjnLrh ;k nl o"kZ ds fy,

?kqlukA dkjkokl vkSj tqekZukA

120-456jkf= ds le; tcjnLrh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

?kqluk vFkok x̀g dk HksnuAvkSj tqekZukA

121-465/kks[k/kM+hA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

122-477>wBs fcy cukuk ;k vkthou dkjkokl ;k

u"V djukA lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vkSj tqekZukA

123-477>wBs ,dkmUV is'k djuk lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vFkok cukukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

124-490izdk'ku dk uke o irk 200 :- dk tqekZukA

crkus ij bUdkj djukA

125-493fdlh iq:"k }kjk fcuk nl o"kZ ds fy, dkjkokl

fof/k iwoZd 'kknh djuk vkSj tqekZukA

rFkk mls fo'okl esa ysdj

lgokl djukA

126-494ifr vFkok iRuh ds gksrs gq,lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

nksckjk 'kknh djukA vkSj tqekZukA

127-498fookfgr lHkh dks vijkf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

vk'k; ls Qqlykdj ys tkuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

;k xSj dkuwuh :i ls jksdukA

128-498dfookfgr L=h ds izfr dwj ;krhu o"kZ ds fy, dkjkoklz

vekuoh; O;ogkj djukAvkSj tqekZukA

129-500eku&gkfuA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

34



Hkkjrh; turk ikVhZ
izks- ,l-ih- flag c?ksy

iwoZ laln lnL;
yksdlHkk ,oa jkT; lHkk

44] ,e-vkbZ-th-
U;w 'kkgxat] vkxjk

nwjHkk"k % 0562&2213422

fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky 

                 jk"V™h; v/;{k

    jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

eq>s ;g tkudj g"kZ gks jgk gS fd ekuokf/kdkj 

losZ{k.k if=dk dk izdk'ku gks jgk gSA laLFkk ekuo 

vf/kdkjksa ls laj{k.k dk dk;Z dj jgh gSA if=dk ds 

izdk'ku ls ekuo vf/kdkjksa ds guu esa deh vk;sxhA

'kqHkdkeukvksa lfgr!

lknj!

            Hkonh;

2

130-504'kkafr Hkax djus ds mn~ns';nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ls fdlh dks viekfur djuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

131-505>wBs Hkk"k.k ;k HkM+dkÅ rhu o"kZ ds fy, dkjkokl
Hkk"k.k nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

132-506/kedh nsukA nks o"kZ ds fy, dkjkokl
;k tqekZuk ;k nksuksaA

133-507vuke /kefd;k¡ nsukA Åij dh /kkjk ds v/khu
n.M ds vfrfjDr nks o"kZ
ds fy, dkjkokl] tqekZuk
;k nksuksaA

134-508tcjnLrh fdlh dks izlkn,d o"kZ ds fy, lknk
bR;kfn f[kykukA lknk dkjkokl] tqekZuk

;k nksuksaA
135-509fdlh L=h dk vuknj djuk,d o"kZ ds fy, lknk

rFkk dksbZ vax idM+ukA dkjkokl ;k tqekZuk
;k nksuksaA

tkjhdrkZ&
ekuokf/kdkj losZ{k.k dkuwuh lykgdkj

35

fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky
                  jk"V™h; v/;{k
   jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k us ,d vuwBs 
laxBu dh rjg dne j[kk gS tks fd ekuoh; ewY;ksa dh 
tkudkjh ,oa lqj{kk ds fy, lr~r iz;kl dj jgk gSA 
blls tqM+s lekt ds lHkh oxZ ,oa /keksZa ds yksx ns'k ds 
lHkh O;fDr;ksa ds fy, muds vf/kdkjksa ds guu dh 
lqj{kk ds fy, iw.kZr% eu ,oa lalk/kuksa ls lsok dk;Z esa 
tqVs jgus ds fy, rRij gSaA tgk° ij Hkh os ekuoh; ewY;ksa 
dk guu ,oa mYya?ku gksrs gq, ikrs gSaA vius Lrj ij 
Rofjr dk;Z esa tqV tkrs gSa vkSj Hkfo"; esa dkeuk djrs 
gSa fd ge lHkh ,dtqV gksdj vius laxBu ds 
fn'kk&funsZ'kksa dk ikyu djsaxs vkSj ekuo ds fodkl ds 
ekxZ dks iz'kLr djus esa lgk;d flº gksaxsA

               
                                         Hkonh;

3

119-449èR;q djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k

fdlh ?kj ij tcjnLrh ;k nl o"kZ ds fy,

?kqlukA dkjkokl vkSj tqekZukA

120-456jkf= ds le; tcjnLrh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

?kqluk vFkok x̀g dk HksnuAvkSj tqekZukA

121-465/kks[k/kM+hA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

122-477>wBs fcy cukuk ;k vkthou dkjkokl ;k

u"V djukA lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vkSj tqekZukA

123-477>wBs ,dkmUV is'k djuk lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vFkok cukukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

124-490izdk'ku dk uke o irk 200 :- dk tqekZukA

crkus ij bUdkj djukA

125-493fdlh iq:"k }kjk fcuk nl o"kZ ds fy, dkjkokl

fof/k iwoZd 'kknh djuk vkSj tqekZukA

rFkk mls fo'okl esa ysdj

lgokl djukA

126-494ifr vFkok iRuh ds gksrs gq,lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

nksckjk 'kknh djukA vkSj tqekZukA

127-498fookfgr lHkh dks vijkf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

vk'k; ls Qqlykdj ys tkuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

;k xSj dkuwuh :i ls jksdukA

128-498dfookfgr L=h ds izfr dwj ;krhu o"kZ ds fy, dkjkoklz

vekuoh; O;ogkj djukAvkSj tqekZukA

129-500eku&gkfuA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA
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109-413pksjh ds eky dks cspuk vFkokvkthou dkjkokl ;k

[kjhnukA nl o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

110-414pksjh ds eky dks fNikuk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

111-419pkhfVax] Ny] Bxh djukArhu o"kZ ds ds fy,

dkjkokl ;k tqekZuk 

vkSj nksuksaA

112-420tkyh dkxtkr rS;kj lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

djuk dkxtkrksa esa vkSj tqekZukA

Qsj cny djukA

113-421ysunkjksa esa caVokjk djus nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ds fy, lEifRr dk Ny;k tqekZuk ;k nksuksaA

}kjk fNikukA

114-426cqjk crkZo o cnlywdhA rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

115-42750 :i;s ;k mlls vf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

dk uqdlku igqapkukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

116-42810 :i;s ;k mlls vf/kdmijksDrA

ewY; ds tho&tUrq dk o/k

djus ds fy, tgj nsuk ;k

fodykax djukA

117-447vijkf/kd mn~ns'; ls rhu ekg ds fy, dkjkokl

tcjnLrh fdlh ifjlj;k 500:- dk tqekZukA

esa izos'k djukA

118-448?kj ij tcjnLrh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

dCtk djukA ;k 1000 :- 

dk tqekZuk ;k nksuksaA

33

vihy

vUr esa jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k lekt ds 
izcq¼tuksa] MkDVjksa] bathfu;jksa] izksQsljksa] mPp 
inkf/kdkjh odhyksa] U;k; iz.kkyh ls tqM+s yksxksa] 
lektlsfo;ksa] i=dkjksa ls vihy djrk gS fd 
lkekftd U;k; dh LFkkiuk ds fy;s rFkk xjhc] 
cslgkjk] eklweksa etywekas dks mRihM+u ls 
laj{kk&lqj{kk iznku djus dh fn'kk esa py jgs gekjs 
bl ifo= vfHk;ku esa 'kjhd gksdj ekuo thou dks 
lkFkZdrk iznku djsaA

laxBu esa gj Lrjksa ij dk;ZdrkZ xBu izfdz;k 
py jgh gS rFkk ekuoh; lnL;ksa dks mudh ;ksX;rk] 
dk;Z{kerk] mi;ksfxrk ds vk/kkj ij ftEesnkfj;k¡ 
lkSaih tk jgh gSA ftlls ;g yksx turk dks tkx:d 
djds muds vf/kdkjksa dh 'kkfUriw.kZ U;kf;d yM+kbZ 
dks yM+ ldsaA  vki lHkh gekjs lkFk tqM+sa vkidk 
gkfnZd Lokxr gSA

ds-ih- xkSre
(jk"Vªh; laxBu lfpo)

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

4



Hkkjrh; turk ikVhZ
izks- ,l-ih- flag c?ksy

iwoZ laln lnL;
yksdlHkk ,oa jkT; lHkk

44] ,e-vkbZ-th-
U;w 'kkgxat] vkxjk

nwjHkk"k % 0562&2213422

fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky 

                 jk"V™h; v/;{k

    jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

eq>s ;g tkudj g"kZ gks jgk gS fd ekuokf/kdkj 

losZ{k.k if=dk dk izdk'ku gks jgk gSA laLFkk ekuo 

vf/kdkjksa ls laj{k.k dk dk;Z dj jgh gSA if=dk ds 

izdk'ku ls ekuo vf/kdkjksa ds guu esa deh vk;sxhA

'kqHkdkeukvksa lfgr!

lknj!

            Hkonh;

2

130-504'kkafr Hkax djus ds mn~ns';nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ls fdlh dks viekfur djuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

131-505>wBs Hkk"k.k ;k HkM+dkÅ rhu o"kZ ds fy, dkjkokl
Hkk"k.k nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

132-506/kedh nsukA nks o"kZ ds fy, dkjkokl
;k tqekZuk ;k nksuksaA

133-507vuke /kefd;k¡ nsukA Åij dh /kkjk ds v/khu
n.M ds vfrfjDr nks o"kZ
ds fy, dkjkokl] tqekZuk
;k nksuksaA

134-508tcjnLrh fdlh dks izlkn,d o"kZ ds fy, lknk
bR;kfn f[kykukA lknk dkjkokl] tqekZuk

;k nksuksaA
135-509fdlh L=h dk vuknj djuk,d o"kZ ds fy, lknk

rFkk dksbZ vax idM+ukA dkjkokl ;k tqekZuk
;k nksuksaA

tkjhdrkZ&
ekuokf/kdkj losZ{k.k dkuwuh lykgdkj

35

fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky
                  jk"V™h; v/;{k
   jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k us ,d vuwBs 
laxBu dh rjg dne j[kk gS tks fd ekuoh; ewY;ksa dh 
tkudkjh ,oa lqj{kk ds fy, lr~r iz;kl dj jgk gSA 
blls tqM+s lekt ds lHkh oxZ ,oa /keksZa ds yksx ns'k ds 
lHkh O;fDr;ksa ds fy, muds vf/kdkjksa ds guu dh 
lqj{kk ds fy, iw.kZr% eu ,oa lalk/kuksa ls lsok dk;Z esa 
tqVs jgus ds fy, rRij gSaA tgk° ij Hkh os ekuoh; ewY;ksa 
dk guu ,oa mYya?ku gksrs gq, ikrs gSaA vius Lrj ij 
Rofjr dk;Z esa tqV tkrs gSa vkSj Hkfo"; esa dkeuk djrs 
gSa fd ge lHkh ,dtqV gksdj vius laxBu ds 
fn'kk&funsZ'kksa dk ikyu djsaxs vkSj ekuo ds fodkl ds 
ekxZ dks iz'kLr djus esa lgk;d flº gksaxsA

               
                                         Hkonh;

3

119-449èR;q djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k

fdlh ?kj ij tcjnLrh ;k nl o"kZ ds fy,

?kqlukA dkjkokl vkSj tqekZukA

120-456jkf= ds le; tcjnLrh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

?kqluk vFkok x̀g dk HksnuAvkSj tqekZukA

121-465/kks[k/kM+hA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

122-477>wBs fcy cukuk ;k vkthou dkjkokl ;k

u"V djukA lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vkSj tqekZukA

123-477>wBs ,dkmUV is'k djuk lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vFkok cukukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

124-490izdk'ku dk uke o irk 200 :- dk tqekZukA

crkus ij bUdkj djukA

125-493fdlh iq:"k }kjk fcuk nl o"kZ ds fy, dkjkokl

fof/k iwoZd 'kknh djuk vkSj tqekZukA

rFkk mls fo'okl esa ysdj

lgokl djukA

126-494ifr vFkok iRuh ds gksrs gq,lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

nksckjk 'kknh djukA vkSj tqekZukA

127-498fookfgr lHkh dks vijkf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

vk'k; ls Qqlykdj ys tkuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

;k xSj dkuwuh :i ls jksdukA

128-498dfookfgr L=h ds izfr dwj ;krhu o"kZ ds fy, dkjkoklz

vekuoh; O;ogkj djukAvkSj tqekZukA

129-500eku&gkfuA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA
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109-413pksjh ds eky dks cspuk vFkokvkthou dkjkokl ;k

[kjhnukA nl o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

110-414pksjh ds eky dks fNikuk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

111-419pkhfVax] Ny] Bxh djukArhu o"kZ ds ds fy,

dkjkokl ;k tqekZuk 

vkSj nksuksaA

112-420tkyh dkxtkr rS;kj lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

djuk dkxtkrksa esa vkSj tqekZukA

Qsj cny djukA

113-421ysunkjksa esa caVokjk djus nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ds fy, lEifRr dk Ny;k tqekZuk ;k nksuksaA

}kjk fNikukA

114-426cqjk crkZo o cnlywdhA rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

115-42750 :i;s ;k mlls vf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

dk uqdlku igqapkukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

116-42810 :i;s ;k mlls vf/kdmijksDrA

ewY; ds tho&tUrq dk o/k

djus ds fy, tgj nsuk ;k

fodykax djukA

117-447vijkf/kd mn~ns'; ls rhu ekg ds fy, dkjkokl

tcjnLrh fdlh ifjlj;k 500:- dk tqekZukA

esa izos'k djukA

118-448?kj ij tcjnLrh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

dCtk djukA ;k 1000 :- 

dk tqekZuk ;k nksuksaA

33

vihy

vUr esa jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k lekt ds 
izcq¼tuksa] MkDVjksa] bathfu;jksa] izksQsljksa] mPp 
inkf/kdkjh odhyksa] U;k; iz.kkyh ls tqM+s yksxksa] 
lektlsfo;ksa] i=dkjksa ls vihy djrk gS fd 
lkekftd U;k; dh LFkkiuk ds fy;s rFkk xjhc] 
cslgkjk] eklweksa etywekas dks mRihM+u ls 
laj{kk&lqj{kk iznku djus dh fn'kk esa py jgs gekjs 
bl ifo= vfHk;ku esa 'kjhd gksdj ekuo thou dks 
lkFkZdrk iznku djsaA

laxBu esa gj Lrjksa ij dk;ZdrkZ xBu izfdz;k 
py jgh gS rFkk ekuoh; lnL;ksa dks mudh ;ksX;rk] 
dk;Z{kerk] mi;ksfxrk ds vk/kkj ij ftEesnkfj;k¡ 
lkSaih tk jgh gSA ftlls ;g yksx turk dks tkx:d 
djds muds vf/kdkjksa dh 'kkfUriw.kZ U;kf;d yM+kbZ 
dks yM+ ldsaA  vki lHkh gekjs lkFk tqM+sa vkidk 
gkfnZd Lokxr gSA

ds-ih- xkSre
(jk"Vªh; laxBu lfpo)

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

4

oUns ekrje~! oUns ekrje~A

lqtyke~ lqQyke~ ey;t~&'khryke~AA

'kL;&';keyka ekrje~A

oUns ekrje~AA

'kqHkzT;ksRLuk & iqyfdr & ;kfeuhe~A

QqYyqdqlqfer & nzqeny & 'kksfHkuhe~AA

lqgkfluhe~] lqe/kqj Hkkf"k.khe~]

oUns ekrje~AA

dksfV&dksfV d.V& dydy & foukn djksA

f}f='kr~dksfVHkqtS/k̀Zr[kjdjokysAA

vcyk dsu ek ,r cysA

cgqcy/kkfj.kh uekfe rkfj.khe~AA

jiqnyokfj.kh ekrje~A

oUns ekrje~AA

oans ekrje~

5

98-393ywV djus dk iz;RuA lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

99-394ywV djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k nl 

'kkjhfjd pksV igqapkukA o"kZ ds fy, dfBu 

dkjkokl vkSj tqekZukA

100-395MdSrhA mijksDrA

101-396MdSrh esa gR;kA èR;q ;k vkthou 

dkjkokl ;k nl o"kZ ds

 fy, dfBu dkjkokl

vkSj tqekZukA

102-397gR;k] ywV o MdSrhA lkr o"kZ ls de u gksus 

okyk dfBu dkjkoklA

103-398[krjukd gfFk;kj ysdjmijksDrA

ywV ;k MdSrh djus dh

dksf'k'kA

104-399MdSrh dh ;kstuk vFkok nl o"kZ ds fy, dfBu

rS;kjhA dkjkokl vkSj tqekZukA

105-400xSax MdSrh laxfBr vijk/kvkthou dkjkokl ;k

nl o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

106-401xSax pksjh lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

107-402MdSrh djus ds mn~ns';lkr o"kZ dk dfBu

ls ik¡p ;k blls vf/kddkjkokl vkSj tqekZukA

O;fDr;ksa dk bdV~Bk gksukA

pqjkbZ xbZ lEifRr dks tkuus

ckn Hkh fd og pqjkbZ xbZ

lEifRr gS mls izkIr djukA

32



Hkkjrh; turk ikVhZ
izks- ,l-ih- flag c?ksy

iwoZ laln lnL;
yksdlHkk ,oa jkT; lHkk

44] ,e-vkbZ-th-
U;w 'kkgxat] vkxjk

nwjHkk"k % 0562&2213422

fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky 

                 jk"V™h; v/;{k

    jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

eq>s ;g tkudj g"kZ gks jgk gS fd ekuokf/kdkj 

losZ{k.k if=dk dk izdk'ku gks jgk gSA laLFkk ekuo 

vf/kdkjksa ls laj{k.k dk dk;Z dj jgh gSA if=dk ds 

izdk'ku ls ekuo vf/kdkjksa ds guu esa deh vk;sxhA

'kqHkdkeukvksa lfgr!

lknj!

            Hkonh;

2

130-504'kkafr Hkax djus ds mn~ns';nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ls fdlh dks viekfur djuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

131-505>wBs Hkk"k.k ;k HkM+dkÅ rhu o"kZ ds fy, dkjkokl
Hkk"k.k nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

132-506/kedh nsukA nks o"kZ ds fy, dkjkokl
;k tqekZuk ;k nksuksaA

133-507vuke /kefd;k¡ nsukA Åij dh /kkjk ds v/khu
n.M ds vfrfjDr nks o"kZ
ds fy, dkjkokl] tqekZuk
;k nksuksaA

134-508tcjnLrh fdlh dks izlkn,d o"kZ ds fy, lknk
bR;kfn f[kykukA lknk dkjkokl] tqekZuk

;k nksuksaA
135-509fdlh L=h dk vuknj djuk,d o"kZ ds fy, lknk

rFkk dksbZ vax idM+ukA dkjkokl ;k tqekZuk
;k nksuksaA

tkjhdrkZ&
ekuokf/kdkj losZ{k.k dkuwuh lykgdkj

35

fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky
                  jk"V™h; v/;{k
   jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k us ,d vuwBs 
laxBu dh rjg dne j[kk gS tks fd ekuoh; ewY;ksa dh 
tkudkjh ,oa lqj{kk ds fy, lr~r iz;kl dj jgk gSA 
blls tqM+s lekt ds lHkh oxZ ,oa /keksZa ds yksx ns'k ds 
lHkh O;fDr;ksa ds fy, muds vf/kdkjksa ds guu dh 
lqj{kk ds fy, iw.kZr% eu ,oa lalk/kuksa ls lsok dk;Z esa 
tqVs jgus ds fy, rRij gSaA tgk° ij Hkh os ekuoh; ewY;ksa 
dk guu ,oa mYya?ku gksrs gq, ikrs gSaA vius Lrj ij 
Rofjr dk;Z esa tqV tkrs gSa vkSj Hkfo"; esa dkeuk djrs 
gSa fd ge lHkh ,dtqV gksdj vius laxBu ds 
fn'kk&funsZ'kksa dk ikyu djsaxs vkSj ekuo ds fodkl ds 
ekxZ dks iz'kLr djus esa lgk;d flº gksaxsA

               
                                         Hkonh;

3

119-449èR;q djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k

fdlh ?kj ij tcjnLrh ;k nl o"kZ ds fy,

?kqlukA dkjkokl vkSj tqekZukA

120-456jkf= ds le; tcjnLrh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

?kqluk vFkok x̀g dk HksnuAvkSj tqekZukA

121-465/kks[k/kM+hA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

122-477>wBs fcy cukuk ;k vkthou dkjkokl ;k

u"V djukA lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vkSj tqekZukA

123-477>wBs ,dkmUV is'k djuk lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vFkok cukukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

124-490izdk'ku dk uke o irk 200 :- dk tqekZukA

crkus ij bUdkj djukA

125-493fdlh iq:"k }kjk fcuk nl o"kZ ds fy, dkjkokl

fof/k iwoZd 'kknh djuk vkSj tqekZukA

rFkk mls fo'okl esa ysdj

lgokl djukA

126-494ifr vFkok iRuh ds gksrs gq,lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

nksckjk 'kknh djukA vkSj tqekZukA

127-498fookfgr lHkh dks vijkf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

vk'k; ls Qqlykdj ys tkuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

;k xSj dkuwuh :i ls jksdukA

128-498dfookfgr L=h ds izfr dwj ;krhu o"kZ ds fy, dkjkoklz

vekuoh; O;ogkj djukAvkSj tqekZukA

129-500eku&gkfuA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA
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109-413pksjh ds eky dks cspuk vFkokvkthou dkjkokl ;k

[kjhnukA nl o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

110-414pksjh ds eky dks fNikuk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

111-419pkhfVax] Ny] Bxh djukArhu o"kZ ds ds fy,

dkjkokl ;k tqekZuk 

vkSj nksuksaA

112-420tkyh dkxtkr rS;kj lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

djuk dkxtkrksa esa vkSj tqekZukA

Qsj cny djukA

113-421ysunkjksa esa caVokjk djus nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ds fy, lEifRr dk Ny;k tqekZuk ;k nksuksaA

}kjk fNikukA

114-426cqjk crkZo o cnlywdhA rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

115-42750 :i;s ;k mlls vf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

dk uqdlku igqapkukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

116-42810 :i;s ;k mlls vf/kdmijksDrA

ewY; ds tho&tUrq dk o/k

djus ds fy, tgj nsuk ;k

fodykax djukA

117-447vijkf/kd mn~ns'; ls rhu ekg ds fy, dkjkokl

tcjnLrh fdlh ifjlj;k 500:- dk tqekZukA

esa izos'k djukA

118-448?kj ij tcjnLrh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

dCtk djukA ;k 1000 :- 

dk tqekZuk ;k nksuksaA
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vihy

vUr esa jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k lekt ds 
izcq¼tuksa] MkDVjksa] bathfu;jksa] izksQsljksa] mPp 
inkf/kdkjh odhyksa] U;k; iz.kkyh ls tqM+s yksxksa] 
lektlsfo;ksa] i=dkjksa ls vihy djrk gS fd 
lkekftd U;k; dh LFkkiuk ds fy;s rFkk xjhc] 
cslgkjk] eklweksa etywekas dks mRihM+u ls 
laj{kk&lqj{kk iznku djus dh fn'kk esa py jgs gekjs 
bl ifo= vfHk;ku esa 'kjhd gksdj ekuo thou dks 
lkFkZdrk iznku djsaA

laxBu esa gj Lrjksa ij dk;ZdrkZ xBu izfdz;k 
py jgh gS rFkk ekuoh; lnL;ksa dks mudh ;ksX;rk] 
dk;Z{kerk] mi;ksfxrk ds vk/kkj ij ftEesnkfj;k¡ 
lkSaih tk jgh gSA ftlls ;g yksx turk dks tkx:d 
djds muds vf/kdkjksa dh 'kkfUriw.kZ U;kf;d yM+kbZ 
dks yM+ ldsaA  vki lHkh gekjs lkFk tqM+sa vkidk 
gkfnZd Lokxr gSA

ds-ih- xkSre
(jk"Vªh; laxBu lfpo)

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

4

oUns ekrje~! oUns ekrje~A

lqtyke~ lqQyke~ ey;t~&'khryke~AA

'kL;&';keyka ekrje~A

oUns ekrje~AA

'kqHkzT;ksRLuk & iqyfdr & ;kfeuhe~A

QqYyqdqlqfer & nzqeny & 'kksfHkuhe~AA

lqgkfluhe~] lqe/kqj Hkkf"k.khe~]

oUns ekrje~AA

dksfV&dksfV d.V& dydy & foukn djksA

f}f='kr~dksfVHkqtS/k̀Zr[kjdjokysAA

vcyk dsu ek ,r cysA

cgqcy/kkfj.kh uekfe rkfj.khe~AA

jiqnyokfj.kh ekrje~A

oUns ekrje~AA

oans ekrje~

5

98-393ywV djus dk iz;RuA lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

99-394ywV djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k nl 

'kkjhfjd pksV igqapkukA o"kZ ds fy, dfBu 

dkjkokl vkSj tqekZukA

100-395MdSrhA mijksDrA

101-396MdSrh esa gR;kA èR;q ;k vkthou 

dkjkokl ;k nl o"kZ ds

 fy, dfBu dkjkokl

vkSj tqekZukA

102-397gR;k] ywV o MdSrhA lkr o"kZ ls de u gksus 

okyk dfBu dkjkoklA

103-398[krjukd gfFk;kj ysdjmijksDrA

ywV ;k MdSrh djus dh

dksf'k'kA

104-399MdSrh dh ;kstuk vFkok nl o"kZ ds fy, dfBu

rS;kjhA dkjkokl vkSj tqekZukA

105-400xSax MdSrh laxfBr vijk/kvkthou dkjkokl ;k

nl o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

106-401xSax pksjh lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

107-402MdSrh djus ds mn~ns';lkr o"kZ dk dfBu

ls ik¡p ;k blls vf/kddkjkokl vkSj tqekZukA

O;fDr;ksa dk bdV~Bk gksukA

pqjkbZ xbZ lEifRr dks tkuus

ckn Hkh fd og pqjkbZ xbZ

lEifRr gS mls izkIr djukA
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jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k xku

uk Hkz"Vkpkj djsaxs dHkh vkSj u gh djus nsaxs ge

vijk/k&eqDr lekt Hkkjr ek° dks nsaxs ge

izrkfM+r djuk o izrkM+uk lguk nksuksa ekuork ds gS f[kykQ

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

d.k&d.k esa QSyk Hkz"Vkpkj gj ix ij feyrk nqjkpkj

;g djuh gS ge lcdh] ;g deh Hkh gS ge lcdh

mBks] psrks] tkxks] txkvks] uo dzkfUr dh tksr tykvks;g gS 

gesa Hksn&Hkko feVkuk gS gesa lcdks xys yxkuk gS

uQjr ds dk°Vksa dks feVk] gesa I;kj ds Qwy f[kykuk gS

vyxkookn dks tM+ ls [kksn HkkbZpkjs dk LoxZ ltkuk gS

;g dke rks gS cgqr dfBu] djus gksaxs gesa yk[kksa tru

ge fu'p; gh gksaxs dke;kc] iDdh gS gekjh fu"Bk yxu

UDHR ds flagukn esa lc viuk daB feykvks

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

6

88-376dvyx jgus ds nkSjku fdlhnks o"kZ ds fy, dkjkokl

iq:"k }kjk viuh iRuh ds vkSj tqekZuk
lkFk laHkksx djuk

89-376[kljdkjh deZpkjh vFkok ikap o"kZ ds fy, 
vf/kdkjh }kjk vius laj{k.kdkjkokl vkSj tqekZukA
esa j[kh x;h L=h ds lkFk
laHkksx djukA

90-376xtsy izfr izs{k.kx̀g ds ikap o"kZ ds fy,

dk;kZy; v/kh{kd ,o dkjkokl vkSj tqekZukA

v/khf{kdk }kjk laHkksx

djkukA

91-376?kfdlh vLirky ds izcU/kdikap o"kZ ds fy,

vkfn }kjk fdlh L=h ds dkjkokl vkSj tqekZukA

lkFk laHkksx djukA

92-377izkd̀frd fo:¼ vijk/k vkthou dkjkokl ;k 

nl o"kZ fy, dkjkokl 

vkSj tqekZukA

93-379pksjh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl 

 ;k tqekZuk ;k nksuksaA

94-380fuekZ.k rEcw ;k lkr o"kZ ds fy, 

tyiku esa pksjhA dkjkokl vkSj tqekZukA

95-381DydZ ;k ukSdjh }kjk LokehmijksDr

dh lEifRr esa pksjh

96-382pksjh djus ds fy, nl o"kZ ds fy, dfBu

geyk djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

97-392ywV (lw;Z mn; ls igys nl o"kZ fy, dfBu

,oa lw;Z vLr ds ckn) dkjkokl vkSj tqekZukA

lM+dksa ij fd;k tkus okyk

vijk/kA
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Hkkjrh; turk ikVhZ
izks- ,l-ih- flag c?ksy

iwoZ laln lnL;
yksdlHkk ,oa jkT; lHkk

44] ,e-vkbZ-th-
U;w 'kkgxat] vkxjk

nwjHkk"k % 0562&2213422

fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky 

                 jk"V™h; v/;{k

    jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

eq>s ;g tkudj g"kZ gks jgk gS fd ekuokf/kdkj 

losZ{k.k if=dk dk izdk'ku gks jgk gSA laLFkk ekuo 

vf/kdkjksa ls laj{k.k dk dk;Z dj jgh gSA if=dk ds 

izdk'ku ls ekuo vf/kdkjksa ds guu esa deh vk;sxhA

'kqHkdkeukvksa lfgr!

lknj!

            Hkonh;

2

130-504'kkafr Hkax djus ds mn~ns';nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ls fdlh dks viekfur djuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

131-505>wBs Hkk"k.k ;k HkM+dkÅ rhu o"kZ ds fy, dkjkokl
Hkk"k.k nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

132-506/kedh nsukA nks o"kZ ds fy, dkjkokl
;k tqekZuk ;k nksuksaA

133-507vuke /kefd;k¡ nsukA Åij dh /kkjk ds v/khu
n.M ds vfrfjDr nks o"kZ
ds fy, dkjkokl] tqekZuk
;k nksuksaA

134-508tcjnLrh fdlh dks izlkn,d o"kZ ds fy, lknk
bR;kfn f[kykukA lknk dkjkokl] tqekZuk

;k nksuksaA
135-509fdlh L=h dk vuknj djuk,d o"kZ ds fy, lknk

rFkk dksbZ vax idM+ukA dkjkokl ;k tqekZuk
;k nksuksaA

tkjhdrkZ&
ekuokf/kdkj losZ{k.k dkuwuh lykgdkj
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fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky
                  jk"V™h; v/;{k
   jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k us ,d vuwBs 
laxBu dh rjg dne j[kk gS tks fd ekuoh; ewY;ksa dh 
tkudkjh ,oa lqj{kk ds fy, lr~r iz;kl dj jgk gSA 
blls tqM+s lekt ds lHkh oxZ ,oa /keksZa ds yksx ns'k ds 
lHkh O;fDr;ksa ds fy, muds vf/kdkjksa ds guu dh 
lqj{kk ds fy, iw.kZr% eu ,oa lalk/kuksa ls lsok dk;Z esa 
tqVs jgus ds fy, rRij gSaA tgk° ij Hkh os ekuoh; ewY;ksa 
dk guu ,oa mYya?ku gksrs gq, ikrs gSaA vius Lrj ij 
Rofjr dk;Z esa tqV tkrs gSa vkSj Hkfo"; esa dkeuk djrs 
gSa fd ge lHkh ,dtqV gksdj vius laxBu ds 
fn'kk&funsZ'kksa dk ikyu djsaxs vkSj ekuo ds fodkl ds 
ekxZ dks iz'kLr djus esa lgk;d flº gksaxsA

               
                                         Hkonh;

3

119-449èR;q djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k

fdlh ?kj ij tcjnLrh ;k nl o"kZ ds fy,

?kqlukA dkjkokl vkSj tqekZukA

120-456jkf= ds le; tcjnLrh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

?kqluk vFkok x̀g dk HksnuAvkSj tqekZukA

121-465/kks[k/kM+hA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

122-477>wBs fcy cukuk ;k vkthou dkjkokl ;k

u"V djukA lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vkSj tqekZukA

123-477>wBs ,dkmUV is'k djuk lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vFkok cukukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

124-490izdk'ku dk uke o irk 200 :- dk tqekZukA

crkus ij bUdkj djukA

125-493fdlh iq:"k }kjk fcuk nl o"kZ ds fy, dkjkokl

fof/k iwoZd 'kknh djuk vkSj tqekZukA

rFkk mls fo'okl esa ysdj

lgokl djukA

126-494ifr vFkok iRuh ds gksrs gq,lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

nksckjk 'kknh djukA vkSj tqekZukA

127-498fookfgr lHkh dks vijkf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

vk'k; ls Qqlykdj ys tkuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

;k xSj dkuwuh :i ls jksdukA

128-498dfookfgr L=h ds izfr dwj ;krhu o"kZ ds fy, dkjkoklz

vekuoh; O;ogkj djukAvkSj tqekZukA

129-500eku&gkfuA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

34

109-413pksjh ds eky dks cspuk vFkokvkthou dkjkokl ;k

[kjhnukA nl o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

110-414pksjh ds eky dks fNikuk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

111-419pkhfVax] Ny] Bxh djukArhu o"kZ ds ds fy,

dkjkokl ;k tqekZuk 

vkSj nksuksaA

112-420tkyh dkxtkr rS;kj lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

djuk dkxtkrksa esa vkSj tqekZukA

Qsj cny djukA

113-421ysunkjksa esa caVokjk djus nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ds fy, lEifRr dk Ny;k tqekZuk ;k nksuksaA

}kjk fNikukA

114-426cqjk crkZo o cnlywdhA rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

115-42750 :i;s ;k mlls vf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

dk uqdlku igqapkukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

116-42810 :i;s ;k mlls vf/kdmijksDrA

ewY; ds tho&tUrq dk o/k

djus ds fy, tgj nsuk ;k

fodykax djukA

117-447vijkf/kd mn~ns'; ls rhu ekg ds fy, dkjkokl

tcjnLrh fdlh ifjlj;k 500:- dk tqekZukA

esa izos'k djukA

118-448?kj ij tcjnLrh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

dCtk djukA ;k 1000 :- 

dk tqekZuk ;k nksuksaA
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vihy

vUr esa jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k lekt ds 
izcq¼tuksa] MkDVjksa] bathfu;jksa] izksQsljksa] mPp 
inkf/kdkjh odhyksa] U;k; iz.kkyh ls tqM+s yksxksa] 
lektlsfo;ksa] i=dkjksa ls vihy djrk gS fd 
lkekftd U;k; dh LFkkiuk ds fy;s rFkk xjhc] 
cslgkjk] eklweksa etywekas dks mRihM+u ls 
laj{kk&lqj{kk iznku djus dh fn'kk esa py jgs gekjs 
bl ifo= vfHk;ku esa 'kjhd gksdj ekuo thou dks 
lkFkZdrk iznku djsaA

laxBu esa gj Lrjksa ij dk;ZdrkZ xBu izfdz;k 
py jgh gS rFkk ekuoh; lnL;ksa dks mudh ;ksX;rk] 
dk;Z{kerk] mi;ksfxrk ds vk/kkj ij ftEesnkfj;k¡ 
lkSaih tk jgh gSA ftlls ;g yksx turk dks tkx:d 
djds muds vf/kdkjksa dh 'kkfUriw.kZ U;kf;d yM+kbZ 
dks yM+ ldsaA  vki lHkh gekjs lkFk tqM+sa vkidk 
gkfnZd Lokxr gSA

ds-ih- xkSre
(jk"Vªh; laxBu lfpo)

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

4

oUns ekrje~! oUns ekrje~A

lqtyke~ lqQyke~ ey;t~&'khryke~AA

'kL;&';keyka ekrje~A

oUns ekrje~AA

'kqHkzT;ksRLuk & iqyfdr & ;kfeuhe~A

QqYyqdqlqfer & nzqeny & 'kksfHkuhe~AA

lqgkfluhe~] lqe/kqj Hkkf"k.khe~]

oUns ekrje~AA

dksfV&dksfV d.V& dydy & foukn djksA

f}f='kr~dksfVHkqtS/k̀Zr[kjdjokysAA

vcyk dsu ek ,r cysA

cgqcy/kkfj.kh uekfe rkfj.khe~AA

jiqnyokfj.kh ekrje~A

oUns ekrje~AA

oans ekrje~

5

98-393ywV djus dk iz;RuA lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

99-394ywV djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k nl 

'kkjhfjd pksV igqapkukA o"kZ ds fy, dfBu 

dkjkokl vkSj tqekZukA

100-395MdSrhA mijksDrA

101-396MdSrh esa gR;kA èR;q ;k vkthou 

dkjkokl ;k nl o"kZ ds

 fy, dfBu dkjkokl

vkSj tqekZukA

102-397gR;k] ywV o MdSrhA lkr o"kZ ls de u gksus 

okyk dfBu dkjkoklA

103-398[krjukd gfFk;kj ysdjmijksDrA

ywV ;k MdSrh djus dh

dksf'k'kA

104-399MdSrh dh ;kstuk vFkok nl o"kZ ds fy, dfBu

rS;kjhA dkjkokl vkSj tqekZukA

105-400xSax MdSrh laxfBr vijk/kvkthou dkjkokl ;k

nl o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

106-401xSax pksjh lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

107-402MdSrh djus ds mn~ns';lkr o"kZ dk dfBu

ls ik¡p ;k blls vf/kddkjkokl vkSj tqekZukA

O;fDr;ksa dk bdV~Bk gksukA

pqjkbZ xbZ lEifRr dks tkuus

ckn Hkh fd og pqjkbZ xbZ

lEifRr gS mls izkIr djukA
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jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k xku

uk Hkz"Vkpkj djsaxs dHkh vkSj u gh djus nsaxs ge

vijk/k&eqDr lekt Hkkjr ek° dks nsaxs ge

izrkfM+r djuk o izrkM+uk lguk nksuksa ekuork ds gS f[kykQ

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

d.k&d.k esa QSyk Hkz"Vkpkj gj ix ij feyrk nqjkpkj

;g djuh gS ge lcdh] ;g deh Hkh gS ge lcdh

mBks] psrks] tkxks] txkvks] uo dzkfUr dh tksr tykvks;g gS 

gesa Hksn&Hkko feVkuk gS gesa lcdks xys yxkuk gS

uQjr ds dk°Vksa dks feVk] gesa I;kj ds Qwy f[kykuk gS

vyxkookn dks tM+ ls [kksn HkkbZpkjs dk LoxZ ltkuk gS

;g dke rks gS cgqr dfBu] djus gksaxs gesa yk[kksa tru

ge fu'p; gh gksaxs dke;kc] iDdh gS gekjh fu"Bk yxu

UDHR ds flagukn esa lc viuk daB feykvks

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

6

88-376dvyx jgus ds nkSjku fdlhnks o"kZ ds fy, dkjkokl

iq:"k }kjk viuh iRuh ds vkSj tqekZuk
lkFk laHkksx djuk

89-376[kljdkjh deZpkjh vFkok ikap o"kZ ds fy, 
vf/kdkjh }kjk vius laj{k.kdkjkokl vkSj tqekZukA
esa j[kh x;h L=h ds lkFk
laHkksx djukA

90-376xtsy izfr izs{k.kx̀g ds ikap o"kZ ds fy,

dk;kZy; v/kh{kd ,o dkjkokl vkSj tqekZukA

v/khf{kdk }kjk laHkksx

djkukA

91-376?kfdlh vLirky ds izcU/kdikap o"kZ ds fy,

vkfn }kjk fdlh L=h ds dkjkokl vkSj tqekZukA

lkFk laHkksx djukA

92-377izkd̀frd fo:¼ vijk/k vkthou dkjkokl ;k 

nl o"kZ fy, dkjkokl 

vkSj tqekZukA

93-379pksjh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl 

 ;k tqekZuk ;k nksuksaA

94-380fuekZ.k rEcw ;k lkr o"kZ ds fy, 

tyiku esa pksjhA dkjkokl vkSj tqekZukA

95-381DydZ ;k ukSdjh }kjk LokehmijksDr

dh lEifRr esa pksjh

96-382pksjh djus ds fy, nl o"kZ ds fy, dfBu

geyk djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

97-392ywV (lw;Z mn; ls igys nl o"kZ fy, dfBu

,oa lw;Z vLr ds ckn) dkjkokl vkSj tqekZukA

lM+dksa ij fd;k tkus okyk

vijk/kA
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vkt ds le; esa tgk¡ pkjksa vksj Hkz"Vkpkj] fj'or[kksjh] ywV] dRy] 
vijk/k Hkkjh la[;k esa gks jgs gSa vkSj iqfyl rFkk gekjk iz'kkldh; ra= ;g lc 
tkurs gq, Hkh va/kk vkSj ewd cuk gqvk gSA ogha vijk/kksa ls =Lr] ijs'kku] 
nq%[kh Hkkjr dk Lora= ukxfjd Hkkjr ds dkuwuksa esa viuh lqj{kk dh ryk'k 
dj jgk gS ysfdu vui<+ vkSj vKkurk ds dkj.k og dksbZ gy ugha <w¡< ikrk gS 
vkSj rkmez puksa esa ?kqu dh rjg filrk jgrk gS vkSj gekjk lqlqDr iz'kklu 
vijk/kksa ls =Lr ukxfjdksa dks dksbZ lgkjk ugha ns ikrk gSA iqfyl iz'kklu ds 
ikl tkrs gq, ,d vke ukxfjd dks Hk; yxrk gS fd dgha og fdlh vkSj ipM+s 
esa u iM+ tk;s bUgha lc dkj.kksa ls ,sls le; esa lektlsok esa :fp j[kus okys 
lekt lsoh Jh ds-ih- xkSre us fopkj cuk;k fd D;ksa u ,slk ,d laxBu 
cuk;k tk;s tks vf[ky Hkkjrh; Lrj dk gks vkSj ftldk ewy mn~ns'; 
vijk/kh rFkk vijk/k eqDr lekt] tufgr ds dk;Z djuk rFkk turk dks 
mlds ekSfyd vf/kdkjksa ds fgr esa tkxzr djuk gks blh fopkj/kkjk dks ysdj 

 us dkuwuh fo}kuksa rFkk lektlsodksa ls bl ckcr ckr dh 
ftldk leFkZu lHkh lektlsok dk dk;Z djus okyksa us fd;kA ftlesa Jh 
dkerk izlkn xkSre] ba- f'ko 'kadj dkS'ky] Jherh chuk xqIrk] Jh eku flag 
c?ksy] Jh vUlkj [kku xqM~Mw] Jh bZ'oj n;ky lkxj] MkW- vfuy xkSre 
vkfn eq[; :i ls lfEefyr FksA bl izdkj 15 vizSy 2014 dks ,d laxBu 
(NGO) dk tUe gqvk ftldk uke jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k j[kk x;kA 
bl laxBu dks fnYyh esa lkslkbVh ,DV 1860 ds rgr jftLVMZ djk;k x;kA 
laxBu ds fu;e ,oa mifu;e cuk;s x;sA bldh 'kk[kk,a leLr Hkkjr esa 
[kksyus dh izfdz;k tkjh gS rFkk tks 'kk[kk,a [kqy pqdh gSa og vius dk;ksZa dks 
lQyrkiwoZd lqpk: :i ls dj jgh gSaA bl laxBu ds tUenkrk Jh 

 dks vusdksa iz'kklfud ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+k ftldk 
lkeuk mUgksaus cM+h lw>cw> vkSj lqO;ofLFkr <ax ls fd;k vkSj vUr esa 
fot;h gq;sA Jh  dFkuh esa de vkSj djuh esa vf/kd fo'okl 
j[krs gSa blh dkj.k (NGO) ds dk;Z ikjn'khZ :i ls fcuk fdlh iznw"k.k ds 
,d [kkl igpku ds lkFk lqpk: :i ls pyrs jgsasa blds fy;s fo'ks"k ltx 
jgrs gSaA

ds-ih- xkSre

ds-ih- 
xkSre

ds-ih- xkSre

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k dk mn;

7

77-366dfdlh de mez dh yM+dh nl o"kZ ds fy,

dk vigj.k djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

78-366[kfdlh fons'kh yM+dh dks nl o"kZ ds fy,

[kjhnuk vFkok vk;krdkjkokl vkSj tqekZukA

djukA

79-367fdlh O;fDr dk nklRonl o"kZ ds fy,

ds fy, vigj.k djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

80-368fdlh vig̀r O;fDr nl o"kZ ds fy,

dks fNikukA dkjkokl vkSj tqekZukA

81-369fdlh cPps dks lEifRrlkr o"kZ ds fy,

gfFk;kus ds mn~ns'; ls dkjkokl vkSj tqekZukA

vigj.k djukA

82-377nkl ds :i esa fdlh O;fDrmijksDr

dks [kjhnuk vFkok cspukA

83-371-ukSdjh ds lkFk vekuoh;vkthou dkjkokl ;k

O;ogkj djukA nl o"kZ ds fy,

dkjkokl vkSj tqekZukA

84-372os';kòfRr ds iz;kstu ds nl o"kZ ds fy, 

fy, cspuk ;k HkkM+s ij nsukAdkjkokl vkSj tqekZukA

85-373os';kòfRr ds fy, lEifRrmijksDr

dk [kjhnuk ;k cspukA

86-374xSj dkuwuh :i ls etnwjh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl  

djkuk o ysukA o tqekZuk ;k nksuksaA

87-376cykRdkj vkthou dkjkokl ;k nl 

o"kZ ds fy, dkjkokl vkSj 

tqekZukA

fdlh iq:"k }kjk viuh nks o"kZ ds fy, dkjkokl 

iRuh ds lkFk laHkksx ftldh;k tqekZuk ;k nksuksaA

vk;q 12 o"kZ ls de gksA

30



Hkkjrh; turk ikVhZ
izks- ,l-ih- flag c?ksy

iwoZ laln lnL;
yksdlHkk ,oa jkT; lHkk

44] ,e-vkbZ-th-
U;w 'kkgxat] vkxjk

nwjHkk"k % 0562&2213422

fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky 

                 jk"V™h; v/;{k

    jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

eq>s ;g tkudj g"kZ gks jgk gS fd ekuokf/kdkj 

losZ{k.k if=dk dk izdk'ku gks jgk gSA laLFkk ekuo 

vf/kdkjksa ls laj{k.k dk dk;Z dj jgh gSA if=dk ds 

izdk'ku ls ekuo vf/kdkjksa ds guu esa deh vk;sxhA

'kqHkdkeukvksa lfgr!

lknj!

            Hkonh;

2

130-504'kkafr Hkax djus ds mn~ns';nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ls fdlh dks viekfur djuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

131-505>wBs Hkk"k.k ;k HkM+dkÅ rhu o"kZ ds fy, dkjkokl
Hkk"k.k nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

132-506/kedh nsukA nks o"kZ ds fy, dkjkokl
;k tqekZuk ;k nksuksaA

133-507vuke /kefd;k¡ nsukA Åij dh /kkjk ds v/khu
n.M ds vfrfjDr nks o"kZ
ds fy, dkjkokl] tqekZuk
;k nksuksaA

134-508tcjnLrh fdlh dks izlkn,d o"kZ ds fy, lknk
bR;kfn f[kykukA lknk dkjkokl] tqekZuk

;k nksuksaA
135-509fdlh L=h dk vuknj djuk,d o"kZ ds fy, lknk

rFkk dksbZ vax idM+ukA dkjkokl ;k tqekZuk
;k nksuksaA

tkjhdrkZ&
ekuokf/kdkj losZ{k.k dkuwuh lykgdkj
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fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky
                  jk"V™h; v/;{k
   jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k us ,d vuwBs 
laxBu dh rjg dne j[kk gS tks fd ekuoh; ewY;ksa dh 
tkudkjh ,oa lqj{kk ds fy, lr~r iz;kl dj jgk gSA 
blls tqM+s lekt ds lHkh oxZ ,oa /keksZa ds yksx ns'k ds 
lHkh O;fDr;ksa ds fy, muds vf/kdkjksa ds guu dh 
lqj{kk ds fy, iw.kZr% eu ,oa lalk/kuksa ls lsok dk;Z esa 
tqVs jgus ds fy, rRij gSaA tgk° ij Hkh os ekuoh; ewY;ksa 
dk guu ,oa mYya?ku gksrs gq, ikrs gSaA vius Lrj ij 
Rofjr dk;Z esa tqV tkrs gSa vkSj Hkfo"; esa dkeuk djrs 
gSa fd ge lHkh ,dtqV gksdj vius laxBu ds 
fn'kk&funsZ'kksa dk ikyu djsaxs vkSj ekuo ds fodkl ds 
ekxZ dks iz'kLr djus esa lgk;d flº gksaxsA

               
                                         Hkonh;

3

119-449èR;q djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k

fdlh ?kj ij tcjnLrh ;k nl o"kZ ds fy,

?kqlukA dkjkokl vkSj tqekZukA

120-456jkf= ds le; tcjnLrh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

?kqluk vFkok x̀g dk HksnuAvkSj tqekZukA

121-465/kks[k/kM+hA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

122-477>wBs fcy cukuk ;k vkthou dkjkokl ;k

u"V djukA lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vkSj tqekZukA

123-477>wBs ,dkmUV is'k djuk lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vFkok cukukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

124-490izdk'ku dk uke o irk 200 :- dk tqekZukA

crkus ij bUdkj djukA

125-493fdlh iq:"k }kjk fcuk nl o"kZ ds fy, dkjkokl

fof/k iwoZd 'kknh djuk vkSj tqekZukA

rFkk mls fo'okl esa ysdj

lgokl djukA

126-494ifr vFkok iRuh ds gksrs gq,lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

nksckjk 'kknh djukA vkSj tqekZukA

127-498fookfgr lHkh dks vijkf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

vk'k; ls Qqlykdj ys tkuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

;k xSj dkuwuh :i ls jksdukA

128-498dfookfgr L=h ds izfr dwj ;krhu o"kZ ds fy, dkjkoklz

vekuoh; O;ogkj djukAvkSj tqekZukA

129-500eku&gkfuA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

34

109-413pksjh ds eky dks cspuk vFkokvkthou dkjkokl ;k

[kjhnukA nl o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

110-414pksjh ds eky dks fNikuk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

111-419pkhfVax] Ny] Bxh djukArhu o"kZ ds ds fy,

dkjkokl ;k tqekZuk 

vkSj nksuksaA

112-420tkyh dkxtkr rS;kj lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

djuk dkxtkrksa esa vkSj tqekZukA

Qsj cny djukA

113-421ysunkjksa esa caVokjk djus nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ds fy, lEifRr dk Ny;k tqekZuk ;k nksuksaA

}kjk fNikukA

114-426cqjk crkZo o cnlywdhA rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

115-42750 :i;s ;k mlls vf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

dk uqdlku igqapkukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

116-42810 :i;s ;k mlls vf/kdmijksDrA

ewY; ds tho&tUrq dk o/k

djus ds fy, tgj nsuk ;k

fodykax djukA

117-447vijkf/kd mn~ns'; ls rhu ekg ds fy, dkjkokl

tcjnLrh fdlh ifjlj;k 500:- dk tqekZukA

esa izos'k djukA

118-448?kj ij tcjnLrh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

dCtk djukA ;k 1000 :- 

dk tqekZuk ;k nksuksaA
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vihy

vUr esa jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k lekt ds 
izcq¼tuksa] MkDVjksa] bathfu;jksa] izksQsljksa] mPp 
inkf/kdkjh odhyksa] U;k; iz.kkyh ls tqM+s yksxksa] 
lektlsfo;ksa] i=dkjksa ls vihy djrk gS fd 
lkekftd U;k; dh LFkkiuk ds fy;s rFkk xjhc] 
cslgkjk] eklweksa etywekas dks mRihM+u ls 
laj{kk&lqj{kk iznku djus dh fn'kk esa py jgs gekjs 
bl ifo= vfHk;ku esa 'kjhd gksdj ekuo thou dks 
lkFkZdrk iznku djsaA

laxBu esa gj Lrjksa ij dk;ZdrkZ xBu izfdz;k 
py jgh gS rFkk ekuoh; lnL;ksa dks mudh ;ksX;rk] 
dk;Z{kerk] mi;ksfxrk ds vk/kkj ij ftEesnkfj;k¡ 
lkSaih tk jgh gSA ftlls ;g yksx turk dks tkx:d 
djds muds vf/kdkjksa dh 'kkfUriw.kZ U;kf;d yM+kbZ 
dks yM+ ldsaA  vki lHkh gekjs lkFk tqM+sa vkidk 
gkfnZd Lokxr gSA

ds-ih- xkSre
(jk"Vªh; laxBu lfpo)

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

4

oUns ekrje~! oUns ekrje~A

lqtyke~ lqQyke~ ey;t~&'khryke~AA

'kL;&';keyka ekrje~A

oUns ekrje~AA

'kqHkzT;ksRLuk & iqyfdr & ;kfeuhe~A

QqYyqdqlqfer & nzqeny & 'kksfHkuhe~AA

lqgkfluhe~] lqe/kqj Hkkf"k.khe~]

oUns ekrje~AA

dksfV&dksfV d.V& dydy & foukn djksA

f}f='kr~dksfVHkqtS/k̀Zr[kjdjokysAA

vcyk dsu ek ,r cysA

cgqcy/kkfj.kh uekfe rkfj.khe~AA

jiqnyokfj.kh ekrje~A

oUns ekrje~AA

oans ekrje~

5

98-393ywV djus dk iz;RuA lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

99-394ywV djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k nl 

'kkjhfjd pksV igqapkukA o"kZ ds fy, dfBu 

dkjkokl vkSj tqekZukA

100-395MdSrhA mijksDrA

101-396MdSrh esa gR;kA èR;q ;k vkthou 

dkjkokl ;k nl o"kZ ds

 fy, dfBu dkjkokl

vkSj tqekZukA

102-397gR;k] ywV o MdSrhA lkr o"kZ ls de u gksus 

okyk dfBu dkjkoklA

103-398[krjukd gfFk;kj ysdjmijksDrA

ywV ;k MdSrh djus dh

dksf'k'kA

104-399MdSrh dh ;kstuk vFkok nl o"kZ ds fy, dfBu

rS;kjhA dkjkokl vkSj tqekZukA

105-400xSax MdSrh laxfBr vijk/kvkthou dkjkokl ;k

nl o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

106-401xSax pksjh lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

107-402MdSrh djus ds mn~ns';lkr o"kZ dk dfBu

ls ik¡p ;k blls vf/kddkjkokl vkSj tqekZukA

O;fDr;ksa dk bdV~Bk gksukA

pqjkbZ xbZ lEifRr dks tkuus

ckn Hkh fd og pqjkbZ xbZ

lEifRr gS mls izkIr djukA
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jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k xku

uk Hkz"Vkpkj djsaxs dHkh vkSj u gh djus nsaxs ge

vijk/k&eqDr lekt Hkkjr ek° dks nsaxs ge

izrkfM+r djuk o izrkM+uk lguk nksuksa ekuork ds gS f[kykQ

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

d.k&d.k esa QSyk Hkz"Vkpkj gj ix ij feyrk nqjkpkj

;g djuh gS ge lcdh] ;g deh Hkh gS ge lcdh

mBks] psrks] tkxks] txkvks] uo dzkfUr dh tksr tykvks;g gS 

gesa Hksn&Hkko feVkuk gS gesa lcdks xys yxkuk gS

uQjr ds dk°Vksa dks feVk] gesa I;kj ds Qwy f[kykuk gS

vyxkookn dks tM+ ls [kksn HkkbZpkjs dk LoxZ ltkuk gS

;g dke rks gS cgqr dfBu] djus gksaxs gesa yk[kksa tru

ge fu'p; gh gksaxs dke;kc] iDdh gS gekjh fu"Bk yxu

UDHR ds flagukn esa lc viuk daB feykvks

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

6

88-376dvyx jgus ds nkSjku fdlhnks o"kZ ds fy, dkjkokl

iq:"k }kjk viuh iRuh ds vkSj tqekZuk
lkFk laHkksx djuk

89-376[kljdkjh deZpkjh vFkok ikap o"kZ ds fy, 
vf/kdkjh }kjk vius laj{k.kdkjkokl vkSj tqekZukA
esa j[kh x;h L=h ds lkFk
laHkksx djukA

90-376xtsy izfr izs{k.kx̀g ds ikap o"kZ ds fy,

dk;kZy; v/kh{kd ,o dkjkokl vkSj tqekZukA

v/khf{kdk }kjk laHkksx

djkukA

91-376?kfdlh vLirky ds izcU/kdikap o"kZ ds fy,

vkfn }kjk fdlh L=h ds dkjkokl vkSj tqekZukA

lkFk laHkksx djukA

92-377izkd̀frd fo:¼ vijk/k vkthou dkjkokl ;k 

nl o"kZ fy, dkjkokl 

vkSj tqekZukA

93-379pksjh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl 

 ;k tqekZuk ;k nksuksaA

94-380fuekZ.k rEcw ;k lkr o"kZ ds fy, 

tyiku esa pksjhA dkjkokl vkSj tqekZukA

95-381DydZ ;k ukSdjh }kjk LokehmijksDr

dh lEifRr esa pksjh

96-382pksjh djus ds fy, nl o"kZ ds fy, dfBu

geyk djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

97-392ywV (lw;Z mn; ls igys nl o"kZ fy, dfBu

,oa lw;Z vLr ds ckn) dkjkokl vkSj tqekZukA

lM+dksa ij fd;k tkus okyk

vijk/kA

31

vkt ds le; esa tgk¡ pkjksa vksj Hkz"Vkpkj] fj'or[kksjh] ywV] dRy] 
vijk/k Hkkjh la[;k esa gks jgs gSa vkSj iqfyl rFkk gekjk iz'kkldh; ra= ;g lc 
tkurs gq, Hkh va/kk vkSj ewd cuk gqvk gSA ogha vijk/kksa ls =Lr] ijs'kku] 
nq%[kh Hkkjr dk Lora= ukxfjd Hkkjr ds dkuwuksa esa viuh lqj{kk dh ryk'k 
dj jgk gS ysfdu vui<+ vkSj vKkurk ds dkj.k og dksbZ gy ugha <w¡< ikrk gS 
vkSj rkmez puksa esa ?kqu dh rjg filrk jgrk gS vkSj gekjk lqlqDr iz'kklu 
vijk/kksa ls =Lr ukxfjdksa dks dksbZ lgkjk ugha ns ikrk gSA iqfyl iz'kklu ds 
ikl tkrs gq, ,d vke ukxfjd dks Hk; yxrk gS fd dgha og fdlh vkSj ipM+s 
esa u iM+ tk;s bUgha lc dkj.kksa ls ,sls le; esa lektlsok esa :fp j[kus okys 
lekt lsoh Jh ds-ih- xkSre us fopkj cuk;k fd D;ksa u ,slk ,d laxBu 
cuk;k tk;s tks vf[ky Hkkjrh; Lrj dk gks vkSj ftldk ewy mn~ns'; 
vijk/kh rFkk vijk/k eqDr lekt] tufgr ds dk;Z djuk rFkk turk dks 
mlds ekSfyd vf/kdkjksa ds fgr esa tkxzr djuk gks blh fopkj/kkjk dks ysdj 

 us dkuwuh fo}kuksa rFkk lektlsodksa ls bl ckcr ckr dh 
ftldk leFkZu lHkh lektlsok dk dk;Z djus okyksa us fd;kA ftlesa Jh 
dkerk izlkn xkSre] ba- f'ko 'kadj dkS'ky] Jherh chuk xqIrk] Jh eku flag 
c?ksy] Jh vUlkj [kku xqM~Mw] Jh bZ'oj n;ky lkxj] MkW- vfuy xkSre 
vkfn eq[; :i ls lfEefyr FksA bl izdkj 15 vizSy 2014 dks ,d laxBu 
(NGO) dk tUe gqvk ftldk uke jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k j[kk x;kA 
bl laxBu dks fnYyh esa lkslkbVh ,DV 1860 ds rgr jftLVMZ djk;k x;kA 
laxBu ds fu;e ,oa mifu;e cuk;s x;sA bldh 'kk[kk,a leLr Hkkjr esa 
[kksyus dh izfdz;k tkjh gS rFkk tks 'kk[kk,a [kqy pqdh gSa og vius dk;ksZa dks 
lQyrkiwoZd lqpk: :i ls dj jgh gSaA bl laxBu ds tUenkrk Jh 

 dks vusdksa iz'kklfud ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+k ftldk 
lkeuk mUgksaus cM+h lw>cw> vkSj lqO;ofLFkr <ax ls fd;k vkSj vUr esa 
fot;h gq;sA Jh  dFkuh esa de vkSj djuh esa vf/kd fo'okl 
j[krs gSa blh dkj.k (NGO) ds dk;Z ikjn'khZ :i ls fcuk fdlh iznw"k.k ds 
,d [kkl igpku ds lkFk lqpk: :i ls pyrs jgsasa blds fy;s fo'ks"k ltx 
jgrs gSaA

ds-ih- xkSre

ds-ih- 
xkSre

ds-ih- xkSre

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k dk mn;
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77-366dfdlh de mez dh yM+dh nl o"kZ ds fy,

dk vigj.k djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

78-366[kfdlh fons'kh yM+dh dks nl o"kZ ds fy,

[kjhnuk vFkok vk;krdkjkokl vkSj tqekZukA

djukA

79-367fdlh O;fDr dk nklRonl o"kZ ds fy,

ds fy, vigj.k djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

80-368fdlh vig̀r O;fDr nl o"kZ ds fy,

dks fNikukA dkjkokl vkSj tqekZukA

81-369fdlh cPps dks lEifRrlkr o"kZ ds fy,

gfFk;kus ds mn~ns'; ls dkjkokl vkSj tqekZukA

vigj.k djukA

82-377nkl ds :i esa fdlh O;fDrmijksDr

dks [kjhnuk vFkok cspukA

83-371-ukSdjh ds lkFk vekuoh;vkthou dkjkokl ;k

O;ogkj djukA nl o"kZ ds fy,

dkjkokl vkSj tqekZukA

84-372os';kòfRr ds iz;kstu ds nl o"kZ ds fy, 

fy, cspuk ;k HkkM+s ij nsukAdkjkokl vkSj tqekZukA

85-373os';kòfRr ds fy, lEifRrmijksDr

dk [kjhnuk ;k cspukA

86-374xSj dkuwuh :i ls etnwjh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl  

djkuk o ysukA o tqekZuk ;k nksuksaA

87-376cykRdkj vkthou dkjkokl ;k nl 

o"kZ ds fy, dkjkokl vkSj 

tqekZukA

fdlh iq:"k }kjk viuh nks o"kZ ds fy, dkjkokl 

iRuh ds lkFk laHkksx ftldh;k tqekZuk ;k nksuksaA

vk;q 12 o"kZ ls de gksA

30

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

fiz; cU/kqoj]

ekuo vf/kdkjksa dk {ks= ftruk O;kid gS mruk gh iqjkuk bfrgkl Hkh gS 

tks ekuo dh mRifRr ls gh izkjEHk gqvk gSA fo'o esa lekt dh lajpuk ds lkFk gh 

lekt leqnk; lewg rFkk jkT; ds lapkyu ds fu;e gksrs Fks mldk eqf[k;k 

vius v/khuLFk izkf.k;ksa ds laj{k.k dk mRrjnk;h gksrk FkkA og Lo;a dks Hkh bu 

fu;eksa ds vUrxZr ekurk FkkA gj O;fDr] gj tkfr] gj oxZ ds yksxksa ds 

lEekutud thou thus dk vf/kdkj gksuk pkfg;sA  Hkw[k] xjhch] vf'k{kk ,oa 

LokLF; laca/kh leL;kvksa dk fujkdj.k rFkk neu ,oa 'kks"k.k ls eqfDr gh ekuo 

vf/kdkjksa dk lcls cM+k laj{k.k gSA

izkphu Hkkjrh; lH;rk ,oa laLd̀fr fo'o ekuo dY;k.k ls vksrizksr 

jgh gSA fo'o ekuorkoknh fopkj/kkjkvksa olq/kSo dqVqEcde~ losZHkoUrq lqf[ku% 

tSlh fo'o dY;k.kdkjh fopkj/kkjkvksa dk mn; lcls igys Hkkjr esa gh gqvkA 

tks jk"Vªh; 'kkfUr dk dsUnz cukA bUgha ewY;ksa ds laj{k.k ,oa loZekU; gsrq 24 

vDVwcj 1945 dks la;qDr jk"Vªla?k vfLrRo esa vk;kA la;qDr jk"Vª la?k }kjk 10 

fnlEcj 1948 dks lkoZHkkSfed ekuokf/kdkj ?kks"k.kk i= rS;kj gqvkA rHkh ls 10 

fnlEcj dks ekuokf/kdkj fnol euk;k tkrk gSA ;g jk"Vªh; ekuokf/kdkj 

ekudksa dh igyh felky gSA blh ds ckn ekuokf/kdkj jk"Vªh; dkuwu cu x;k 

vkSj lEiw.kZ fo'o esa ekuokf/kdkj dks fuEufor djus ds fy;s rFkk fodkl ds 

fy;s la;qDr jk"Vªla?k }kjk egRoiw.kZ dk;Z fd;s x;sA ekuokf/kdkjksa ds bl ?kks"k.kk 

i= esa 30 vuqPNsn gSa bu vuqPNsnksa esa lEiw.kZ ekuokf/kdkjksa dk o.kZu fd;k x;kA 

bUgsa ekuork ds eSXukdkjh dgk tkrk gSA la;qDr jk"Vªla?k us ekuokf/kdkjksa dks 

pkj :iksa& lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd vkSj lkaLd̀frd esa izLrqr fd;k gSA 

la;qDr jk"Vªla?k ds ekuokf/kdkj laca/kh fo/ks;d esa lekurk] f'k{kk] /keZ] 

lekftd lqj{kk] ekuo O;ogkj] U;k;] vkRefu.kZ; dk vf/kdkj] r̀.k vkSj 

vkfFkZd ,oa lkaLd̀frd mUufr ds vk/kkj 'kkfey gSaA ckn esa blesa cPpksa vkSj 

efgykvksa ds vf/kdkjksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA

8

68-355fdlh O;fDr dk fujknj ;knks o"kZ ds fy, dkjkokl

vieku djus ds mn~ns'; ls ;k tqekZuk ;k nksuksaA

geyk ;k vijkf/kd cy dk

iz;ksx djukA

69-356fdlh O;fDr }kjk iguh ;knks o"kZ ds fy, dkjkokl
ys tkus okyh lEifRr dks ;k tqekZuk ;k nksuksaA
pksjh djus ds mn~ns'; ls 
geyk vijkf/kd cy dk
iz;ksx djukA

70-357fdlh O;fDr dks vigj.k ,d o"kZ ds fy, 
djus ds mn~ns'; ls geyk dkjkokl ;k 1000 :-
;k vijkf/kd cy dk tqekZuk ;k nksuksaA
iz;ksx djukA

71-363vigj.k lkr o"kZ ds fy,
dkjkokl vkSj tqekZukA

72-363dvigj.k fd;s x;s O;fDrnl o"kZ ds fy,
dks fodykax djuk rkfddkjkokl vkSj tqekZukA
mlls Hkh[k ekaxus dk
dk;Z djk;k tk ldsA

73-364gR;k djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k 
vigj.k djukA nl o"kZ ds fy, dfBu 

dkjkokl vkSj tqekZukA
74-346,fQjkSrh ekaxus ds fy, èR;q ;k vkthou 

vigj.k djukA dkjkokl ;k tqekZukA
75-365fdlh O;fDr dk xqIr rjhds lkr o"kZ ds fy,

ls vigj.k o xSj dkuwuh dkjkokl vkSj tqekZukA
:i ls jksdukA

76-366fdlh L=h dks fookg ds nl o"kZ ds fy,
fy, tcjnLrh vigj.k dkjkokl vkSj tqekZukA
djuk

29



Hkkjrh; turk ikVhZ
izks- ,l-ih- flag c?ksy

iwoZ laln lnL;
yksdlHkk ,oa jkT; lHkk

44] ,e-vkbZ-th-
U;w 'kkgxat] vkxjk

nwjHkk"k % 0562&2213422

fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky 

                 jk"V™h; v/;{k

    jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

eq>s ;g tkudj g"kZ gks jgk gS fd ekuokf/kdkj 

losZ{k.k if=dk dk izdk'ku gks jgk gSA laLFkk ekuo 

vf/kdkjksa ls laj{k.k dk dk;Z dj jgh gSA if=dk ds 

izdk'ku ls ekuo vf/kdkjksa ds guu esa deh vk;sxhA

'kqHkdkeukvksa lfgr!

lknj!

            Hkonh;

2

130-504'kkafr Hkax djus ds mn~ns';nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ls fdlh dks viekfur djuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

131-505>wBs Hkk"k.k ;k HkM+dkÅ rhu o"kZ ds fy, dkjkokl
Hkk"k.k nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

132-506/kedh nsukA nks o"kZ ds fy, dkjkokl
;k tqekZuk ;k nksuksaA

133-507vuke /kefd;k¡ nsukA Åij dh /kkjk ds v/khu
n.M ds vfrfjDr nks o"kZ
ds fy, dkjkokl] tqekZuk
;k nksuksaA

134-508tcjnLrh fdlh dks izlkn,d o"kZ ds fy, lknk
bR;kfn f[kykukA lknk dkjkokl] tqekZuk

;k nksuksaA
135-509fdlh L=h dk vuknj djuk,d o"kZ ds fy, lknk

rFkk dksbZ vax idM+ukA dkjkokl ;k tqekZuk
;k nksuksaA

tkjhdrkZ&
ekuokf/kdkj losZ{k.k dkuwuh lykgdkj

35

fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky
                  jk"V™h; v/;{k
   jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k us ,d vuwBs 
laxBu dh rjg dne j[kk gS tks fd ekuoh; ewY;ksa dh 
tkudkjh ,oa lqj{kk ds fy, lr~r iz;kl dj jgk gSA 
blls tqM+s lekt ds lHkh oxZ ,oa /keksZa ds yksx ns'k ds 
lHkh O;fDr;ksa ds fy, muds vf/kdkjksa ds guu dh 
lqj{kk ds fy, iw.kZr% eu ,oa lalk/kuksa ls lsok dk;Z esa 
tqVs jgus ds fy, rRij gSaA tgk° ij Hkh os ekuoh; ewY;ksa 
dk guu ,oa mYya?ku gksrs gq, ikrs gSaA vius Lrj ij 
Rofjr dk;Z esa tqV tkrs gSa vkSj Hkfo"; esa dkeuk djrs 
gSa fd ge lHkh ,dtqV gksdj vius laxBu ds 
fn'kk&funsZ'kksa dk ikyu djsaxs vkSj ekuo ds fodkl ds 
ekxZ dks iz'kLr djus esa lgk;d flº gksaxsA

               
                                         Hkonh;

3

119-449èR;q djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k

fdlh ?kj ij tcjnLrh ;k nl o"kZ ds fy,

?kqlukA dkjkokl vkSj tqekZukA

120-456jkf= ds le; tcjnLrh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

?kqluk vFkok x̀g dk HksnuAvkSj tqekZukA

121-465/kks[k/kM+hA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

122-477>wBs fcy cukuk ;k vkthou dkjkokl ;k

u"V djukA lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vkSj tqekZukA

123-477>wBs ,dkmUV is'k djuk lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vFkok cukukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

124-490izdk'ku dk uke o irk 200 :- dk tqekZukA

crkus ij bUdkj djukA

125-493fdlh iq:"k }kjk fcuk nl o"kZ ds fy, dkjkokl

fof/k iwoZd 'kknh djuk vkSj tqekZukA

rFkk mls fo'okl esa ysdj

lgokl djukA

126-494ifr vFkok iRuh ds gksrs gq,lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

nksckjk 'kknh djukA vkSj tqekZukA

127-498fookfgr lHkh dks vijkf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

vk'k; ls Qqlykdj ys tkuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

;k xSj dkuwuh :i ls jksdukA

128-498dfookfgr L=h ds izfr dwj ;krhu o"kZ ds fy, dkjkoklz

vekuoh; O;ogkj djukAvkSj tqekZukA

129-500eku&gkfuA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

34

109-413pksjh ds eky dks cspuk vFkokvkthou dkjkokl ;k

[kjhnukA nl o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

110-414pksjh ds eky dks fNikuk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

111-419pkhfVax] Ny] Bxh djukArhu o"kZ ds ds fy,

dkjkokl ;k tqekZuk 

vkSj nksuksaA

112-420tkyh dkxtkr rS;kj lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

djuk dkxtkrksa esa vkSj tqekZukA

Qsj cny djukA

113-421ysunkjksa esa caVokjk djus nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ds fy, lEifRr dk Ny;k tqekZuk ;k nksuksaA

}kjk fNikukA

114-426cqjk crkZo o cnlywdhA rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

115-42750 :i;s ;k mlls vf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

dk uqdlku igqapkukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

116-42810 :i;s ;k mlls vf/kdmijksDrA

ewY; ds tho&tUrq dk o/k

djus ds fy, tgj nsuk ;k

fodykax djukA

117-447vijkf/kd mn~ns'; ls rhu ekg ds fy, dkjkokl

tcjnLrh fdlh ifjlj;k 500:- dk tqekZukA

esa izos'k djukA

118-448?kj ij tcjnLrh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

dCtk djukA ;k 1000 :- 

dk tqekZuk ;k nksuksaA

33

vihy

vUr esa jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k lekt ds 
izcq¼tuksa] MkDVjksa] bathfu;jksa] izksQsljksa] mPp 
inkf/kdkjh odhyksa] U;k; iz.kkyh ls tqM+s yksxksa] 
lektlsfo;ksa] i=dkjksa ls vihy djrk gS fd 
lkekftd U;k; dh LFkkiuk ds fy;s rFkk xjhc] 
cslgkjk] eklweksa etywekas dks mRihM+u ls 
laj{kk&lqj{kk iznku djus dh fn'kk esa py jgs gekjs 
bl ifo= vfHk;ku esa 'kjhd gksdj ekuo thou dks 
lkFkZdrk iznku djsaA

laxBu esa gj Lrjksa ij dk;ZdrkZ xBu izfdz;k 
py jgh gS rFkk ekuoh; lnL;ksa dks mudh ;ksX;rk] 
dk;Z{kerk] mi;ksfxrk ds vk/kkj ij ftEesnkfj;k¡ 
lkSaih tk jgh gSA ftlls ;g yksx turk dks tkx:d 
djds muds vf/kdkjksa dh 'kkfUriw.kZ U;kf;d yM+kbZ 
dks yM+ ldsaA  vki lHkh gekjs lkFk tqM+sa vkidk 
gkfnZd Lokxr gSA

ds-ih- xkSre
(jk"Vªh; laxBu lfpo)

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

4

oUns ekrje~! oUns ekrje~A

lqtyke~ lqQyke~ ey;t~&'khryke~AA

'kL;&';keyka ekrje~A

oUns ekrje~AA

'kqHkzT;ksRLuk & iqyfdr & ;kfeuhe~A

QqYyqdqlqfer & nzqeny & 'kksfHkuhe~AA

lqgkfluhe~] lqe/kqj Hkkf"k.khe~]

oUns ekrje~AA

dksfV&dksfV d.V& dydy & foukn djksA

f}f='kr~dksfVHkqtS/k̀Zr[kjdjokysAA

vcyk dsu ek ,r cysA

cgqcy/kkfj.kh uekfe rkfj.khe~AA

jiqnyokfj.kh ekrje~A

oUns ekrje~AA

oans ekrje~

5

98-393ywV djus dk iz;RuA lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

99-394ywV djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k nl 

'kkjhfjd pksV igqapkukA o"kZ ds fy, dfBu 

dkjkokl vkSj tqekZukA

100-395MdSrhA mijksDrA

101-396MdSrh esa gR;kA èR;q ;k vkthou 

dkjkokl ;k nl o"kZ ds

 fy, dfBu dkjkokl

vkSj tqekZukA

102-397gR;k] ywV o MdSrhA lkr o"kZ ls de u gksus 

okyk dfBu dkjkoklA

103-398[krjukd gfFk;kj ysdjmijksDrA

ywV ;k MdSrh djus dh

dksf'k'kA

104-399MdSrh dh ;kstuk vFkok nl o"kZ ds fy, dfBu

rS;kjhA dkjkokl vkSj tqekZukA

105-400xSax MdSrh laxfBr vijk/kvkthou dkjkokl ;k

nl o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

106-401xSax pksjh lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

107-402MdSrh djus ds mn~ns';lkr o"kZ dk dfBu

ls ik¡p ;k blls vf/kddkjkokl vkSj tqekZukA

O;fDr;ksa dk bdV~Bk gksukA

pqjkbZ xbZ lEifRr dks tkuus

ckn Hkh fd og pqjkbZ xbZ

lEifRr gS mls izkIr djukA
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jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k xku

uk Hkz"Vkpkj djsaxs dHkh vkSj u gh djus nsaxs ge

vijk/k&eqDr lekt Hkkjr ek° dks nsaxs ge

izrkfM+r djuk o izrkM+uk lguk nksuksa ekuork ds gS f[kykQ

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

d.k&d.k esa QSyk Hkz"Vkpkj gj ix ij feyrk nqjkpkj

;g djuh gS ge lcdh] ;g deh Hkh gS ge lcdh

mBks] psrks] tkxks] txkvks] uo dzkfUr dh tksr tykvks;g gS 

gesa Hksn&Hkko feVkuk gS gesa lcdks xys yxkuk gS

uQjr ds dk°Vksa dks feVk] gesa I;kj ds Qwy f[kykuk gS

vyxkookn dks tM+ ls [kksn HkkbZpkjs dk LoxZ ltkuk gS

;g dke rks gS cgqr dfBu] djus gksaxs gesa yk[kksa tru

ge fu'p; gh gksaxs dke;kc] iDdh gS gekjh fu"Bk yxu

UDHR ds flagukn esa lc viuk daB feykvks

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

6

88-376dvyx jgus ds nkSjku fdlhnks o"kZ ds fy, dkjkokl

iq:"k }kjk viuh iRuh ds vkSj tqekZuk
lkFk laHkksx djuk

89-376[kljdkjh deZpkjh vFkok ikap o"kZ ds fy, 
vf/kdkjh }kjk vius laj{k.kdkjkokl vkSj tqekZukA
esa j[kh x;h L=h ds lkFk
laHkksx djukA

90-376xtsy izfr izs{k.kx̀g ds ikap o"kZ ds fy,

dk;kZy; v/kh{kd ,o dkjkokl vkSj tqekZukA

v/khf{kdk }kjk laHkksx

djkukA

91-376?kfdlh vLirky ds izcU/kdikap o"kZ ds fy,

vkfn }kjk fdlh L=h ds dkjkokl vkSj tqekZukA

lkFk laHkksx djukA

92-377izkd̀frd fo:¼ vijk/k vkthou dkjkokl ;k 

nl o"kZ fy, dkjkokl 

vkSj tqekZukA

93-379pksjh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl 

 ;k tqekZuk ;k nksuksaA

94-380fuekZ.k rEcw ;k lkr o"kZ ds fy, 

tyiku esa pksjhA dkjkokl vkSj tqekZukA

95-381DydZ ;k ukSdjh }kjk LokehmijksDr

dh lEifRr esa pksjh

96-382pksjh djus ds fy, nl o"kZ ds fy, dfBu

geyk djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

97-392ywV (lw;Z mn; ls igys nl o"kZ fy, dfBu

,oa lw;Z vLr ds ckn) dkjkokl vkSj tqekZukA

lM+dksa ij fd;k tkus okyk

vijk/kA
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vkt ds le; esa tgk¡ pkjksa vksj Hkz"Vkpkj] fj'or[kksjh] ywV] dRy] 
vijk/k Hkkjh la[;k esa gks jgs gSa vkSj iqfyl rFkk gekjk iz'kkldh; ra= ;g lc 
tkurs gq, Hkh va/kk vkSj ewd cuk gqvk gSA ogha vijk/kksa ls =Lr] ijs'kku] 
nq%[kh Hkkjr dk Lora= ukxfjd Hkkjr ds dkuwuksa esa viuh lqj{kk dh ryk'k 
dj jgk gS ysfdu vui<+ vkSj vKkurk ds dkj.k og dksbZ gy ugha <w¡< ikrk gS 
vkSj rkmez puksa esa ?kqu dh rjg filrk jgrk gS vkSj gekjk lqlqDr iz'kklu 
vijk/kksa ls =Lr ukxfjdksa dks dksbZ lgkjk ugha ns ikrk gSA iqfyl iz'kklu ds 
ikl tkrs gq, ,d vke ukxfjd dks Hk; yxrk gS fd dgha og fdlh vkSj ipM+s 
esa u iM+ tk;s bUgha lc dkj.kksa ls ,sls le; esa lektlsok esa :fp j[kus okys 
lekt lsoh Jh ds-ih- xkSre us fopkj cuk;k fd D;ksa u ,slk ,d laxBu 
cuk;k tk;s tks vf[ky Hkkjrh; Lrj dk gks vkSj ftldk ewy mn~ns'; 
vijk/kh rFkk vijk/k eqDr lekt] tufgr ds dk;Z djuk rFkk turk dks 
mlds ekSfyd vf/kdkjksa ds fgr esa tkxzr djuk gks blh fopkj/kkjk dks ysdj 

 us dkuwuh fo}kuksa rFkk lektlsodksa ls bl ckcr ckr dh 
ftldk leFkZu lHkh lektlsok dk dk;Z djus okyksa us fd;kA ftlesa Jh 
dkerk izlkn xkSre] ba- f'ko 'kadj dkS'ky] Jherh chuk xqIrk] Jh eku flag 
c?ksy] Jh vUlkj [kku xqM~Mw] Jh bZ'oj n;ky lkxj] MkW- vfuy xkSre 
vkfn eq[; :i ls lfEefyr FksA bl izdkj 15 vizSy 2014 dks ,d laxBu 
(NGO) dk tUe gqvk ftldk uke jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k j[kk x;kA 
bl laxBu dks fnYyh esa lkslkbVh ,DV 1860 ds rgr jftLVMZ djk;k x;kA 
laxBu ds fu;e ,oa mifu;e cuk;s x;sA bldh 'kk[kk,a leLr Hkkjr esa 
[kksyus dh izfdz;k tkjh gS rFkk tks 'kk[kk,a [kqy pqdh gSa og vius dk;ksZa dks 
lQyrkiwoZd lqpk: :i ls dj jgh gSaA bl laxBu ds tUenkrk Jh 

 dks vusdksa iz'kklfud ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+k ftldk 
lkeuk mUgksaus cM+h lw>cw> vkSj lqO;ofLFkr <ax ls fd;k vkSj vUr esa 
fot;h gq;sA Jh  dFkuh esa de vkSj djuh esa vf/kd fo'okl 
j[krs gSa blh dkj.k (NGO) ds dk;Z ikjn'khZ :i ls fcuk fdlh iznw"k.k ds 
,d [kkl igpku ds lkFk lqpk: :i ls pyrs jgsasa blds fy;s fo'ks"k ltx 
jgrs gSaA

ds-ih- xkSre

ds-ih- 
xkSre

ds-ih- xkSre

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k dk mn;

7

77-366dfdlh de mez dh yM+dh nl o"kZ ds fy,

dk vigj.k djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

78-366[kfdlh fons'kh yM+dh dks nl o"kZ ds fy,

[kjhnuk vFkok vk;krdkjkokl vkSj tqekZukA

djukA

79-367fdlh O;fDr dk nklRonl o"kZ ds fy,

ds fy, vigj.k djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

80-368fdlh vig̀r O;fDr nl o"kZ ds fy,

dks fNikukA dkjkokl vkSj tqekZukA

81-369fdlh cPps dks lEifRrlkr o"kZ ds fy,

gfFk;kus ds mn~ns'; ls dkjkokl vkSj tqekZukA

vigj.k djukA

82-377nkl ds :i esa fdlh O;fDrmijksDr

dks [kjhnuk vFkok cspukA

83-371-ukSdjh ds lkFk vekuoh;vkthou dkjkokl ;k

O;ogkj djukA nl o"kZ ds fy,

dkjkokl vkSj tqekZukA

84-372os';kòfRr ds iz;kstu ds nl o"kZ ds fy, 

fy, cspuk ;k HkkM+s ij nsukAdkjkokl vkSj tqekZukA

85-373os';kòfRr ds fy, lEifRrmijksDr

dk [kjhnuk ;k cspukA

86-374xSj dkuwuh :i ls etnwjh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl  

djkuk o ysukA o tqekZuk ;k nksuksaA

87-376cykRdkj vkthou dkjkokl ;k nl 

o"kZ ds fy, dkjkokl vkSj 

tqekZukA

fdlh iq:"k }kjk viuh nks o"kZ ds fy, dkjkokl 

iRuh ds lkFk laHkksx ftldh;k tqekZuk ;k nksuksaA

vk;q 12 o"kZ ls de gksA
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jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

fiz; cU/kqoj]

ekuo vf/kdkjksa dk {ks= ftruk O;kid gS mruk gh iqjkuk bfrgkl Hkh gS 

tks ekuo dh mRifRr ls gh izkjEHk gqvk gSA fo'o esa lekt dh lajpuk ds lkFk gh 

lekt leqnk; lewg rFkk jkT; ds lapkyu ds fu;e gksrs Fks mldk eqf[k;k 

vius v/khuLFk izkf.k;ksa ds laj{k.k dk mRrjnk;h gksrk FkkA og Lo;a dks Hkh bu 

fu;eksa ds vUrxZr ekurk FkkA gj O;fDr] gj tkfr] gj oxZ ds yksxksa ds 

lEekutud thou thus dk vf/kdkj gksuk pkfg;sA  Hkw[k] xjhch] vf'k{kk ,oa 

LokLF; laca/kh leL;kvksa dk fujkdj.k rFkk neu ,oa 'kks"k.k ls eqfDr gh ekuo 

vf/kdkjksa dk lcls cM+k laj{k.k gSA

izkphu Hkkjrh; lH;rk ,oa laLd̀fr fo'o ekuo dY;k.k ls vksrizksr 

jgh gSA fo'o ekuorkoknh fopkj/kkjkvksa olq/kSo dqVqEcde~ losZHkoUrq lqf[ku% 

tSlh fo'o dY;k.kdkjh fopkj/kkjkvksa dk mn; lcls igys Hkkjr esa gh gqvkA 

tks jk"Vªh; 'kkfUr dk dsUnz cukA bUgha ewY;ksa ds laj{k.k ,oa loZekU; gsrq 24 

vDVwcj 1945 dks la;qDr jk"Vªla?k vfLrRo esa vk;kA la;qDr jk"Vª la?k }kjk 10 

fnlEcj 1948 dks lkoZHkkSfed ekuokf/kdkj ?kks"k.kk i= rS;kj gqvkA rHkh ls 10 

fnlEcj dks ekuokf/kdkj fnol euk;k tkrk gSA ;g jk"Vªh; ekuokf/kdkj 

ekudksa dh igyh felky gSA blh ds ckn ekuokf/kdkj jk"Vªh; dkuwu cu x;k 

vkSj lEiw.kZ fo'o esa ekuokf/kdkj dks fuEufor djus ds fy;s rFkk fodkl ds 

fy;s la;qDr jk"Vªla?k }kjk egRoiw.kZ dk;Z fd;s x;sA ekuokf/kdkjksa ds bl ?kks"k.kk 

i= esa 30 vuqPNsn gSa bu vuqPNsnksa esa lEiw.kZ ekuokf/kdkjksa dk o.kZu fd;k x;kA 

bUgsa ekuork ds eSXukdkjh dgk tkrk gSA la;qDr jk"Vªla?k us ekuokf/kdkjksa dks 

pkj :iksa& lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd vkSj lkaLd̀frd esa izLrqr fd;k gSA 

la;qDr jk"Vªla?k ds ekuokf/kdkj laca/kh fo/ks;d esa lekurk] f'k{kk] /keZ] 

lekftd lqj{kk] ekuo O;ogkj] U;k;] vkRefu.kZ; dk vf/kdkj] r̀.k vkSj 

vkfFkZd ,oa lkaLd̀frd mUufr ds vk/kkj 'kkfey gSaA ckn esa blesa cPpksa vkSj 

efgykvksa ds vf/kdkjksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA
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68-355fdlh O;fDr dk fujknj ;knks o"kZ ds fy, dkjkokl

vieku djus ds mn~ns'; ls ;k tqekZuk ;k nksuksaA

geyk ;k vijkf/kd cy dk

iz;ksx djukA

69-356fdlh O;fDr }kjk iguh ;knks o"kZ ds fy, dkjkokl
ys tkus okyh lEifRr dks ;k tqekZuk ;k nksuksaA
pksjh djus ds mn~ns'; ls 
geyk vijkf/kd cy dk
iz;ksx djukA

70-357fdlh O;fDr dks vigj.k ,d o"kZ ds fy, 
djus ds mn~ns'; ls geyk dkjkokl ;k 1000 :-
;k vijkf/kd cy dk tqekZuk ;k nksuksaA
iz;ksx djukA

71-363vigj.k lkr o"kZ ds fy,
dkjkokl vkSj tqekZukA

72-363dvigj.k fd;s x;s O;fDrnl o"kZ ds fy,
dks fodykax djuk rkfddkjkokl vkSj tqekZukA
mlls Hkh[k ekaxus dk
dk;Z djk;k tk ldsA

73-364gR;k djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k 
vigj.k djukA nl o"kZ ds fy, dfBu 

dkjkokl vkSj tqekZukA
74-346,fQjkSrh ekaxus ds fy, èR;q ;k vkthou 

vigj.k djukA dkjkokl ;k tqekZukA
75-365fdlh O;fDr dk xqIr rjhds lkr o"kZ ds fy,

ls vigj.k o xSj dkuwuh dkjkokl vkSj tqekZukA
:i ls jksdukA

76-366fdlh L=h dks fookg ds nl o"kZ ds fy,
fy, tcjnLrh vigj.k dkjkokl vkSj tqekZukA
djuk

29

ekuokf/kdkj laxBu
leL;kvksa dh c<+ksRrjh ds lkFk&lkFk ekuokf/kdkjksa dh ns[kHkky ds fy;s 

vusd laxBu cus gSaA tks jk"Vªh; Lrjksa ij ekuokf/kdkjksa dh lqj{kk dk iz;kl dj 

jgs gSaA blh dze esa ekuokf/kdkjksa ls lEcfU/kr fo'oO;kih laxBu ,eusLVh 

baVjus'kuy cuk bldk eq[;ky; yanu esa gSA bldh 'kq:vkr ,d fczfV'k odhy 

ihVj csulu us 28 ekpZ 1961 dks dh FkhA bl le; yxHkx 150 ns'kksa esa 5 yk[k ls 

Hkh T;knk lnL; gSaA laxBu dks 1977 esa ukscsy 'kkfUr iqjLdkj izkIr gqvk FkkA  

blds vykok g;weu jkbV~l Hkh ,d jk"Vªh; ekuokf/kdkj laxBu gSA bu nks 

egRoiw.kZ laxBuksa ds vykok fMQsUl QkWj fpYMªsu baVjus'kuy ,lksfl;s'ku vkWQ 

MseksdzsfVd ykW;lZ MkWDVj lfonvkmV okWM~l vkfn laxBu vfLrRo esa vk;sA 

;q¼dky esa ijs'kkfu;ksa ls futkr fnykus ds fy;s jsMdzkWl uked laxBu dk xBu 

1863 esa fd;k x;kA bl laxBu dks rhu ckj 1917] 1944] 1963 dks ukscsy 

iqjLdkj izkIr gqvk gSA

Hkkjr esa ekuokf/kdkj %
'kkfUr dk iqtkjh Hkkjr la;qDr jk"Vª la?k dk ,d lnL; jgk gS blh 

vk/kkj ij Hkkjr ds lafo/kku esa mu lHkh fopkjksa] mn~ns';k]sa ewY;ksa] ekudksa ,oa 
'kCnkofy;ksa dk mYys[k fd;k x;k gSA ftudk ftd ekuokf/kdkj ds U.N. pkVZj z
esa gSA gekjs lafo/kku dk Hkkx 3 (vuqPNsn 12 ls 35) ewy vf/kdkjksa dh ?kks"k.kk 
djrk gS vkSj Hkkx 4 (vuqPNsn 36&51) jkT; ds uhfr funsZ'kd rRoksa dk o.kZu 
djrk gSA ijUrq Hkkjr esa Lora=rk izkfIr ds 46 o"kksZa ckn rd tuizfrfuf/k;ksa ,oa 
buds lykgdkj iz'kklfud vf/kdkfj;ksa dk /;ku ekuo laj{k.k dkuwu cukus 
tSls vke eqn~nksa dh rjQ ugha x;kA o"kZ 1993 esa ekuuh; loksZPp U;k;ky; ds 
iz;kl ls ekuokf/kdkj laj{k.k vf/kfu;e ikfjr fd;k x;kA gekjh x.kra= 
ljdkj us ekuo vf/kdkjksa dh j{kk vkSj buds ckjs esa tkx:drk QSykus ds 
mn~ns'; ls 1993 esa jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx dk xBu egkefge jk"Vªifr ds 
,d v/;kns'k ds }kjk fd;k x;kA blds ,d o"kZ ckn gh 1994 esa ,d vf/kfu;e 
ikfjr dj jkT;ksa esa ekuokf/kdkj vk;ksx vkSj ftyksa esa ekuokf/kdkj U;k;ky;ksa dh 
LFkkiuk dk izkfo/kku fd;k x;kA ;g vk;ksx ekuokf/kdkjksa ds guu vkSj mYy?ku 
ds ekeyksa dh tk¡p Lo;a ;k fdlh ds }kjk dh x;h f'kdk;r ij djrk gSA  m-iz- esa 
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61-328tku&cw>dj xyr mijksDr
nokbZ nsuk

332fdlh yksd lsod rhu o"kZ ds fy,
(ljdkjh deZpkjh@ dkjkokl ;k tqekZuk
vf/kdkjh) dks Hk;Hkhr ;k nksuksaA
dj M~;wVh djus ls jksdukA

62-336bl izdkj dk dk;Z djuk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl 
;k 250  :- dk tqekZuk ;k 
nksuksaA

fd ekuo thou ds fy,
[krjk mRiUu gks tk;sA

337fdlh O;fDr }kjk ,slk dk;Z Ng ekg dkjkokl ;k
djuk ftlls ekuo thou500 :-tqekZuk ;k nksuksaA
esa ladV mRiUu gksA

63-338okgu }kjk ekuo thou ds  nks o"kZ ds fy,
fy, [krjk mRiUu djukAdkjkokl ;k 1000 :

tqekZuk ;k nksuksaA
64-341fdlh O;fDr dk jkLrk ,d ekg ds fy, lknk

tcjnLrh jksdukA dkjkokl ;k 500 :-
tqekZuk ;k nksuksaA

65-346xqIr LFkku ij canh cukuk fdlh vU; /kkjk ds 
;k xSj dkuwuh <ax ls jksdukAv/khu dkjkokl ds

vfrfjDr nks o"kZ ds fy,
dkjkoklA

66-363ljdkjh deZpkjh vFkok nks o"kZ ds fy, dkjkokl
vf/kdkjh }kjk ljdkjh ;k tqekZuk ;k nksuksaA
dke esa ck/kk igqapkukA

67-354fdlh L=h dks viekfurnks o"kZ ds fy, dkjkokl
djuk@yTtk Hkax djus ds ;k tqekZuk ;k nksuksaA
mn~ns'; ls geyk vFkok
vijkf/kd cy dk iz;ksx
djukA
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Hkkjrh; turk ikVhZ
izks- ,l-ih- flag c?ksy

iwoZ laln lnL;
yksdlHkk ,oa jkT; lHkk

44] ,e-vkbZ-th-
U;w 'kkgxat] vkxjk

nwjHkk"k % 0562&2213422

fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky 

                 jk"V™h; v/;{k

    jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

eq>s ;g tkudj g"kZ gks jgk gS fd ekuokf/kdkj 

losZ{k.k if=dk dk izdk'ku gks jgk gSA laLFkk ekuo 

vf/kdkjksa ls laj{k.k dk dk;Z dj jgh gSA if=dk ds 

izdk'ku ls ekuo vf/kdkjksa ds guu esa deh vk;sxhA

'kqHkdkeukvksa lfgr!

lknj!

            Hkonh;

2

130-504'kkafr Hkax djus ds mn~ns';nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ls fdlh dks viekfur djuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

131-505>wBs Hkk"k.k ;k HkM+dkÅ rhu o"kZ ds fy, dkjkokl
Hkk"k.k nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

132-506/kedh nsukA nks o"kZ ds fy, dkjkokl
;k tqekZuk ;k nksuksaA

133-507vuke /kefd;k¡ nsukA Åij dh /kkjk ds v/khu
n.M ds vfrfjDr nks o"kZ
ds fy, dkjkokl] tqekZuk
;k nksuksaA

134-508tcjnLrh fdlh dks izlkn,d o"kZ ds fy, lknk
bR;kfn f[kykukA lknk dkjkokl] tqekZuk

;k nksuksaA
135-509fdlh L=h dk vuknj djuk,d o"kZ ds fy, lknk

rFkk dksbZ vax idM+ukA dkjkokl ;k tqekZuk
;k nksuksaA

tkjhdrkZ&
ekuokf/kdkj losZ{k.k dkuwuh lykgdkj
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fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky
                  jk"V™h; v/;{k
   jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k us ,d vuwBs 
laxBu dh rjg dne j[kk gS tks fd ekuoh; ewY;ksa dh 
tkudkjh ,oa lqj{kk ds fy, lr~r iz;kl dj jgk gSA 
blls tqM+s lekt ds lHkh oxZ ,oa /keksZa ds yksx ns'k ds 
lHkh O;fDr;ksa ds fy, muds vf/kdkjksa ds guu dh 
lqj{kk ds fy, iw.kZr% eu ,oa lalk/kuksa ls lsok dk;Z esa 
tqVs jgus ds fy, rRij gSaA tgk° ij Hkh os ekuoh; ewY;ksa 
dk guu ,oa mYya?ku gksrs gq, ikrs gSaA vius Lrj ij 
Rofjr dk;Z esa tqV tkrs gSa vkSj Hkfo"; esa dkeuk djrs 
gSa fd ge lHkh ,dtqV gksdj vius laxBu ds 
fn'kk&funsZ'kksa dk ikyu djsaxs vkSj ekuo ds fodkl ds 
ekxZ dks iz'kLr djus esa lgk;d flº gksaxsA

               
                                         Hkonh;

3

119-449èR;q djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k

fdlh ?kj ij tcjnLrh ;k nl o"kZ ds fy,

?kqlukA dkjkokl vkSj tqekZukA

120-456jkf= ds le; tcjnLrh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

?kqluk vFkok x̀g dk HksnuAvkSj tqekZukA

121-465/kks[k/kM+hA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

122-477>wBs fcy cukuk ;k vkthou dkjkokl ;k

u"V djukA lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vkSj tqekZukA

123-477>wBs ,dkmUV is'k djuk lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vFkok cukukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

124-490izdk'ku dk uke o irk 200 :- dk tqekZukA

crkus ij bUdkj djukA

125-493fdlh iq:"k }kjk fcuk nl o"kZ ds fy, dkjkokl

fof/k iwoZd 'kknh djuk vkSj tqekZukA

rFkk mls fo'okl esa ysdj

lgokl djukA

126-494ifr vFkok iRuh ds gksrs gq,lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

nksckjk 'kknh djukA vkSj tqekZukA

127-498fookfgr lHkh dks vijkf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

vk'k; ls Qqlykdj ys tkuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

;k xSj dkuwuh :i ls jksdukA

128-498dfookfgr L=h ds izfr dwj ;krhu o"kZ ds fy, dkjkoklz

vekuoh; O;ogkj djukAvkSj tqekZukA

129-500eku&gkfuA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA
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109-413pksjh ds eky dks cspuk vFkokvkthou dkjkokl ;k

[kjhnukA nl o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

110-414pksjh ds eky dks fNikuk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

111-419pkhfVax] Ny] Bxh djukArhu o"kZ ds ds fy,

dkjkokl ;k tqekZuk 

vkSj nksuksaA

112-420tkyh dkxtkr rS;kj lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

djuk dkxtkrksa esa vkSj tqekZukA

Qsj cny djukA

113-421ysunkjksa esa caVokjk djus nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ds fy, lEifRr dk Ny;k tqekZuk ;k nksuksaA

}kjk fNikukA

114-426cqjk crkZo o cnlywdhA rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

115-42750 :i;s ;k mlls vf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

dk uqdlku igqapkukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

116-42810 :i;s ;k mlls vf/kdmijksDrA

ewY; ds tho&tUrq dk o/k

djus ds fy, tgj nsuk ;k

fodykax djukA

117-447vijkf/kd mn~ns'; ls rhu ekg ds fy, dkjkokl

tcjnLrh fdlh ifjlj;k 500:- dk tqekZukA

esa izos'k djukA

118-448?kj ij tcjnLrh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

dCtk djukA ;k 1000 :- 

dk tqekZuk ;k nksuksaA

33

vihy

vUr esa jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k lekt ds 
izcq¼tuksa] MkDVjksa] bathfu;jksa] izksQsljksa] mPp 
inkf/kdkjh odhyksa] U;k; iz.kkyh ls tqM+s yksxksa] 
lektlsfo;ksa] i=dkjksa ls vihy djrk gS fd 
lkekftd U;k; dh LFkkiuk ds fy;s rFkk xjhc] 
cslgkjk] eklweksa etywekas dks mRihM+u ls 
laj{kk&lqj{kk iznku djus dh fn'kk esa py jgs gekjs 
bl ifo= vfHk;ku esa 'kjhd gksdj ekuo thou dks 
lkFkZdrk iznku djsaA

laxBu esa gj Lrjksa ij dk;ZdrkZ xBu izfdz;k 
py jgh gS rFkk ekuoh; lnL;ksa dks mudh ;ksX;rk] 
dk;Z{kerk] mi;ksfxrk ds vk/kkj ij ftEesnkfj;k¡ 
lkSaih tk jgh gSA ftlls ;g yksx turk dks tkx:d 
djds muds vf/kdkjksa dh 'kkfUriw.kZ U;kf;d yM+kbZ 
dks yM+ ldsaA  vki lHkh gekjs lkFk tqM+sa vkidk 
gkfnZd Lokxr gSA

ds-ih- xkSre
(jk"Vªh; laxBu lfpo)

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

4

oUns ekrje~! oUns ekrje~A

lqtyke~ lqQyke~ ey;t~&'khryke~AA

'kL;&';keyka ekrje~A

oUns ekrje~AA

'kqHkzT;ksRLuk & iqyfdr & ;kfeuhe~A

QqYyqdqlqfer & nzqeny & 'kksfHkuhe~AA

lqgkfluhe~] lqe/kqj Hkkf"k.khe~]

oUns ekrje~AA

dksfV&dksfV d.V& dydy & foukn djksA

f}f='kr~dksfVHkqtS/k̀Zr[kjdjokysAA

vcyk dsu ek ,r cysA

cgqcy/kkfj.kh uekfe rkfj.khe~AA

jiqnyokfj.kh ekrje~A

oUns ekrje~AA

oans ekrje~

5

98-393ywV djus dk iz;RuA lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

99-394ywV djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k nl 

'kkjhfjd pksV igqapkukA o"kZ ds fy, dfBu 

dkjkokl vkSj tqekZukA

100-395MdSrhA mijksDrA

101-396MdSrh esa gR;kA èR;q ;k vkthou 

dkjkokl ;k nl o"kZ ds

 fy, dfBu dkjkokl

vkSj tqekZukA

102-397gR;k] ywV o MdSrhA lkr o"kZ ls de u gksus 

okyk dfBu dkjkoklA

103-398[krjukd gfFk;kj ysdjmijksDrA

ywV ;k MdSrh djus dh

dksf'k'kA

104-399MdSrh dh ;kstuk vFkok nl o"kZ ds fy, dfBu

rS;kjhA dkjkokl vkSj tqekZukA

105-400xSax MdSrh laxfBr vijk/kvkthou dkjkokl ;k

nl o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

106-401xSax pksjh lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

107-402MdSrh djus ds mn~ns';lkr o"kZ dk dfBu

ls ik¡p ;k blls vf/kddkjkokl vkSj tqekZukA

O;fDr;ksa dk bdV~Bk gksukA

pqjkbZ xbZ lEifRr dks tkuus

ckn Hkh fd og pqjkbZ xbZ

lEifRr gS mls izkIr djukA
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jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k xku

uk Hkz"Vkpkj djsaxs dHkh vkSj u gh djus nsaxs ge

vijk/k&eqDr lekt Hkkjr ek° dks nsaxs ge

izrkfM+r djuk o izrkM+uk lguk nksuksa ekuork ds gS f[kykQ

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

d.k&d.k esa QSyk Hkz"Vkpkj gj ix ij feyrk nqjkpkj

;g djuh gS ge lcdh] ;g deh Hkh gS ge lcdh

mBks] psrks] tkxks] txkvks] uo dzkfUr dh tksr tykvks;g gS 

gesa Hksn&Hkko feVkuk gS gesa lcdks xys yxkuk gS

uQjr ds dk°Vksa dks feVk] gesa I;kj ds Qwy f[kykuk gS

vyxkookn dks tM+ ls [kksn HkkbZpkjs dk LoxZ ltkuk gS

;g dke rks gS cgqr dfBu] djus gksaxs gesa yk[kksa tru

ge fu'p; gh gksaxs dke;kc] iDdh gS gekjh fu"Bk yxu

UDHR ds flagukn esa lc viuk daB feykvks

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA
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88-376dvyx jgus ds nkSjku fdlhnks o"kZ ds fy, dkjkokl

iq:"k }kjk viuh iRuh ds vkSj tqekZuk
lkFk laHkksx djuk

89-376[kljdkjh deZpkjh vFkok ikap o"kZ ds fy, 
vf/kdkjh }kjk vius laj{k.kdkjkokl vkSj tqekZukA
esa j[kh x;h L=h ds lkFk
laHkksx djukA

90-376xtsy izfr izs{k.kx̀g ds ikap o"kZ ds fy,

dk;kZy; v/kh{kd ,o dkjkokl vkSj tqekZukA

v/khf{kdk }kjk laHkksx

djkukA

91-376?kfdlh vLirky ds izcU/kdikap o"kZ ds fy,

vkfn }kjk fdlh L=h ds dkjkokl vkSj tqekZukA

lkFk laHkksx djukA

92-377izkd̀frd fo:¼ vijk/k vkthou dkjkokl ;k 

nl o"kZ fy, dkjkokl 

vkSj tqekZukA

93-379pksjh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl 

 ;k tqekZuk ;k nksuksaA

94-380fuekZ.k rEcw ;k lkr o"kZ ds fy, 

tyiku esa pksjhA dkjkokl vkSj tqekZukA

95-381DydZ ;k ukSdjh }kjk LokehmijksDr

dh lEifRr esa pksjh

96-382pksjh djus ds fy, nl o"kZ ds fy, dfBu

geyk djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

97-392ywV (lw;Z mn; ls igys nl o"kZ fy, dfBu

,oa lw;Z vLr ds ckn) dkjkokl vkSj tqekZukA

lM+dksa ij fd;k tkus okyk

vijk/kA

31

vkt ds le; esa tgk¡ pkjksa vksj Hkz"Vkpkj] fj'or[kksjh] ywV] dRy] 
vijk/k Hkkjh la[;k esa gks jgs gSa vkSj iqfyl rFkk gekjk iz'kkldh; ra= ;g lc 
tkurs gq, Hkh va/kk vkSj ewd cuk gqvk gSA ogha vijk/kksa ls =Lr] ijs'kku] 
nq%[kh Hkkjr dk Lora= ukxfjd Hkkjr ds dkuwuksa esa viuh lqj{kk dh ryk'k 
dj jgk gS ysfdu vui<+ vkSj vKkurk ds dkj.k og dksbZ gy ugha <w¡< ikrk gS 
vkSj rkmez puksa esa ?kqu dh rjg filrk jgrk gS vkSj gekjk lqlqDr iz'kklu 
vijk/kksa ls =Lr ukxfjdksa dks dksbZ lgkjk ugha ns ikrk gSA iqfyl iz'kklu ds 
ikl tkrs gq, ,d vke ukxfjd dks Hk; yxrk gS fd dgha og fdlh vkSj ipM+s 
esa u iM+ tk;s bUgha lc dkj.kksa ls ,sls le; esa lektlsok esa :fp j[kus okys 
lekt lsoh Jh ds-ih- xkSre us fopkj cuk;k fd D;ksa u ,slk ,d laxBu 
cuk;k tk;s tks vf[ky Hkkjrh; Lrj dk gks vkSj ftldk ewy mn~ns'; 
vijk/kh rFkk vijk/k eqDr lekt] tufgr ds dk;Z djuk rFkk turk dks 
mlds ekSfyd vf/kdkjksa ds fgr esa tkxzr djuk gks blh fopkj/kkjk dks ysdj 

 us dkuwuh fo}kuksa rFkk lektlsodksa ls bl ckcr ckr dh 
ftldk leFkZu lHkh lektlsok dk dk;Z djus okyksa us fd;kA ftlesa Jh 
dkerk izlkn xkSre] ba- f'ko 'kadj dkS'ky] Jherh chuk xqIrk] Jh eku flag 
c?ksy] Jh vUlkj [kku xqM~Mw] Jh bZ'oj n;ky lkxj] MkW- vfuy xkSre 
vkfn eq[; :i ls lfEefyr FksA bl izdkj 15 vizSy 2014 dks ,d laxBu 
(NGO) dk tUe gqvk ftldk uke jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k j[kk x;kA 
bl laxBu dks fnYyh esa lkslkbVh ,DV 1860 ds rgr jftLVMZ djk;k x;kA 
laxBu ds fu;e ,oa mifu;e cuk;s x;sA bldh 'kk[kk,a leLr Hkkjr esa 
[kksyus dh izfdz;k tkjh gS rFkk tks 'kk[kk,a [kqy pqdh gSa og vius dk;ksZa dks 
lQyrkiwoZd lqpk: :i ls dj jgh gSaA bl laxBu ds tUenkrk Jh 

 dks vusdksa iz'kklfud ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+k ftldk 
lkeuk mUgksaus cM+h lw>cw> vkSj lqO;ofLFkr <ax ls fd;k vkSj vUr esa 
fot;h gq;sA Jh  dFkuh esa de vkSj djuh esa vf/kd fo'okl 
j[krs gSa blh dkj.k (NGO) ds dk;Z ikjn'khZ :i ls fcuk fdlh iznw"k.k ds 
,d [kkl igpku ds lkFk lqpk: :i ls pyrs jgsasa blds fy;s fo'ks"k ltx 
jgrs gSaA

ds-ih- xkSre

ds-ih- 
xkSre

ds-ih- xkSre

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k dk mn;
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77-366dfdlh de mez dh yM+dh nl o"kZ ds fy,

dk vigj.k djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

78-366[kfdlh fons'kh yM+dh dks nl o"kZ ds fy,

[kjhnuk vFkok vk;krdkjkokl vkSj tqekZukA

djukA

79-367fdlh O;fDr dk nklRonl o"kZ ds fy,

ds fy, vigj.k djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

80-368fdlh vig̀r O;fDr nl o"kZ ds fy,

dks fNikukA dkjkokl vkSj tqekZukA

81-369fdlh cPps dks lEifRrlkr o"kZ ds fy,

gfFk;kus ds mn~ns'; ls dkjkokl vkSj tqekZukA

vigj.k djukA

82-377nkl ds :i esa fdlh O;fDrmijksDr

dks [kjhnuk vFkok cspukA

83-371-ukSdjh ds lkFk vekuoh;vkthou dkjkokl ;k

O;ogkj djukA nl o"kZ ds fy,

dkjkokl vkSj tqekZukA

84-372os';kòfRr ds iz;kstu ds nl o"kZ ds fy, 

fy, cspuk ;k HkkM+s ij nsukAdkjkokl vkSj tqekZukA

85-373os';kòfRr ds fy, lEifRrmijksDr

dk [kjhnuk ;k cspukA

86-374xSj dkuwuh :i ls etnwjh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl  

djkuk o ysukA o tqekZuk ;k nksuksaA

87-376cykRdkj vkthou dkjkokl ;k nl 

o"kZ ds fy, dkjkokl vkSj 

tqekZukA

fdlh iq:"k }kjk viuh nks o"kZ ds fy, dkjkokl 

iRuh ds lkFk laHkksx ftldh;k tqekZuk ;k nksuksaA

vk;q 12 o"kZ ls de gksA

30

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

fiz; cU/kqoj]

ekuo vf/kdkjksa dk {ks= ftruk O;kid gS mruk gh iqjkuk bfrgkl Hkh gS 

tks ekuo dh mRifRr ls gh izkjEHk gqvk gSA fo'o esa lekt dh lajpuk ds lkFk gh 

lekt leqnk; lewg rFkk jkT; ds lapkyu ds fu;e gksrs Fks mldk eqf[k;k 

vius v/khuLFk izkf.k;ksa ds laj{k.k dk mRrjnk;h gksrk FkkA og Lo;a dks Hkh bu 

fu;eksa ds vUrxZr ekurk FkkA gj O;fDr] gj tkfr] gj oxZ ds yksxksa ds 

lEekutud thou thus dk vf/kdkj gksuk pkfg;sA  Hkw[k] xjhch] vf'k{kk ,oa 

LokLF; laca/kh leL;kvksa dk fujkdj.k rFkk neu ,oa 'kks"k.k ls eqfDr gh ekuo 

vf/kdkjksa dk lcls cM+k laj{k.k gSA

izkphu Hkkjrh; lH;rk ,oa laLd̀fr fo'o ekuo dY;k.k ls vksrizksr 

jgh gSA fo'o ekuorkoknh fopkj/kkjkvksa olq/kSo dqVqEcde~ losZHkoUrq lqf[ku% 

tSlh fo'o dY;k.kdkjh fopkj/kkjkvksa dk mn; lcls igys Hkkjr esa gh gqvkA 

tks jk"Vªh; 'kkfUr dk dsUnz cukA bUgha ewY;ksa ds laj{k.k ,oa loZekU; gsrq 24 

vDVwcj 1945 dks la;qDr jk"Vªla?k vfLrRo esa vk;kA la;qDr jk"Vª la?k }kjk 10 

fnlEcj 1948 dks lkoZHkkSfed ekuokf/kdkj ?kks"k.kk i= rS;kj gqvkA rHkh ls 10 

fnlEcj dks ekuokf/kdkj fnol euk;k tkrk gSA ;g jk"Vªh; ekuokf/kdkj 

ekudksa dh igyh felky gSA blh ds ckn ekuokf/kdkj jk"Vªh; dkuwu cu x;k 

vkSj lEiw.kZ fo'o esa ekuokf/kdkj dks fuEufor djus ds fy;s rFkk fodkl ds 

fy;s la;qDr jk"Vªla?k }kjk egRoiw.kZ dk;Z fd;s x;sA ekuokf/kdkjksa ds bl ?kks"k.kk 

i= esa 30 vuqPNsn gSa bu vuqPNsnksa esa lEiw.kZ ekuokf/kdkjksa dk o.kZu fd;k x;kA 

bUgsa ekuork ds eSXukdkjh dgk tkrk gSA la;qDr jk"Vªla?k us ekuokf/kdkjksa dks 

pkj :iksa& lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd vkSj lkaLd̀frd esa izLrqr fd;k gSA 

la;qDr jk"Vªla?k ds ekuokf/kdkj laca/kh fo/ks;d esa lekurk] f'k{kk] /keZ] 

lekftd lqj{kk] ekuo O;ogkj] U;k;] vkRefu.kZ; dk vf/kdkj] r̀.k vkSj 

vkfFkZd ,oa lkaLd̀frd mUufr ds vk/kkj 'kkfey gSaA ckn esa blesa cPpksa vkSj 

efgykvksa ds vf/kdkjksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA
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68-355fdlh O;fDr dk fujknj ;knks o"kZ ds fy, dkjkokl

vieku djus ds mn~ns'; ls ;k tqekZuk ;k nksuksaA

geyk ;k vijkf/kd cy dk

iz;ksx djukA

69-356fdlh O;fDr }kjk iguh ;knks o"kZ ds fy, dkjkokl
ys tkus okyh lEifRr dks ;k tqekZuk ;k nksuksaA
pksjh djus ds mn~ns'; ls 
geyk vijkf/kd cy dk
iz;ksx djukA

70-357fdlh O;fDr dks vigj.k ,d o"kZ ds fy, 
djus ds mn~ns'; ls geyk dkjkokl ;k 1000 :-
;k vijkf/kd cy dk tqekZuk ;k nksuksaA
iz;ksx djukA

71-363vigj.k lkr o"kZ ds fy,
dkjkokl vkSj tqekZukA

72-363dvigj.k fd;s x;s O;fDrnl o"kZ ds fy,
dks fodykax djuk rkfddkjkokl vkSj tqekZukA
mlls Hkh[k ekaxus dk
dk;Z djk;k tk ldsA

73-364gR;k djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k 
vigj.k djukA nl o"kZ ds fy, dfBu 

dkjkokl vkSj tqekZukA
74-346,fQjkSrh ekaxus ds fy, èR;q ;k vkthou 

vigj.k djukA dkjkokl ;k tqekZukA
75-365fdlh O;fDr dk xqIr rjhds lkr o"kZ ds fy,

ls vigj.k o xSj dkuwuh dkjkokl vkSj tqekZukA
:i ls jksdukA

76-366fdlh L=h dks fookg ds nl o"kZ ds fy,
fy, tcjnLrh vigj.k dkjkokl vkSj tqekZukA
djuk

29

ekuokf/kdkj laxBu
leL;kvksa dh c<+ksRrjh ds lkFk&lkFk ekuokf/kdkjksa dh ns[kHkky ds fy;s 

vusd laxBu cus gSaA tks jk"Vªh; Lrjksa ij ekuokf/kdkjksa dh lqj{kk dk iz;kl dj 

jgs gSaA blh dze esa ekuokf/kdkjksa ls lEcfU/kr fo'oO;kih laxBu ,eusLVh 

baVjus'kuy cuk bldk eq[;ky; yanu esa gSA bldh 'kq:vkr ,d fczfV'k odhy 

ihVj csulu us 28 ekpZ 1961 dks dh FkhA bl le; yxHkx 150 ns'kksa esa 5 yk[k ls 

Hkh T;knk lnL; gSaA laxBu dks 1977 esa ukscsy 'kkfUr iqjLdkj izkIr gqvk FkkA  

blds vykok g;weu jkbV~l Hkh ,d jk"Vªh; ekuokf/kdkj laxBu gSA bu nks 

egRoiw.kZ laxBuksa ds vykok fMQsUl QkWj fpYMªsu baVjus'kuy ,lksfl;s'ku vkWQ 

MseksdzsfVd ykW;lZ MkWDVj lfonvkmV okWM~l vkfn laxBu vfLrRo esa vk;sA 

;q¼dky esa ijs'kkfu;ksa ls futkr fnykus ds fy;s jsMdzkWl uked laxBu dk xBu 

1863 esa fd;k x;kA bl laxBu dks rhu ckj 1917] 1944] 1963 dks ukscsy 

iqjLdkj izkIr gqvk gSA

Hkkjr esa ekuokf/kdkj %
'kkfUr dk iqtkjh Hkkjr la;qDr jk"Vª la?k dk ,d lnL; jgk gS blh 

vk/kkj ij Hkkjr ds lafo/kku esa mu lHkh fopkjksa] mn~ns';k]sa ewY;ksa] ekudksa ,oa 
'kCnkofy;ksa dk mYys[k fd;k x;k gSA ftudk ftd ekuokf/kdkj ds U.N. pkVZj z
esa gSA gekjs lafo/kku dk Hkkx 3 (vuqPNsn 12 ls 35) ewy vf/kdkjksa dh ?kks"k.kk 
djrk gS vkSj Hkkx 4 (vuqPNsn 36&51) jkT; ds uhfr funsZ'kd rRoksa dk o.kZu 
djrk gSA ijUrq Hkkjr esa Lora=rk izkfIr ds 46 o"kksZa ckn rd tuizfrfuf/k;ksa ,oa 
buds lykgdkj iz'kklfud vf/kdkfj;ksa dk /;ku ekuo laj{k.k dkuwu cukus 
tSls vke eqn~nksa dh rjQ ugha x;kA o"kZ 1993 esa ekuuh; loksZPp U;k;ky; ds 
iz;kl ls ekuokf/kdkj laj{k.k vf/kfu;e ikfjr fd;k x;kA gekjh x.kra= 
ljdkj us ekuo vf/kdkjksa dh j{kk vkSj buds ckjs esa tkx:drk QSykus ds 
mn~ns'; ls 1993 esa jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx dk xBu egkefge jk"Vªifr ds 
,d v/;kns'k ds }kjk fd;k x;kA blds ,d o"kZ ckn gh 1994 esa ,d vf/kfu;e 
ikfjr dj jkT;ksa esa ekuokf/kdkj vk;ksx vkSj ftyksa esa ekuokf/kdkj U;k;ky;ksa dh 
LFkkiuk dk izkfo/kku fd;k x;kA ;g vk;ksx ekuokf/kdkjksa ds guu vkSj mYy?ku 
ds ekeyksa dh tk¡p Lo;a ;k fdlh ds }kjk dh x;h f'kdk;r ij djrk gSA  m-iz- esa 
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61-328tku&cw>dj xyr mijksDr
nokbZ nsuk

332fdlh yksd lsod rhu o"kZ ds fy,
(ljdkjh deZpkjh@ dkjkokl ;k tqekZuk
vf/kdkjh) dks Hk;Hkhr ;k nksuksaA
dj M~;wVh djus ls jksdukA

62-336bl izdkj dk dk;Z djuk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl 
;k 250  :- dk tqekZuk ;k 
nksuksaA

fd ekuo thou ds fy,
[krjk mRiUu gks tk;sA

337fdlh O;fDr }kjk ,slk dk;Z Ng ekg dkjkokl ;k
djuk ftlls ekuo thou500 :-tqekZuk ;k nksuksaA
esa ladV mRiUu gksA

63-338okgu }kjk ekuo thou ds  nks o"kZ ds fy,
fy, [krjk mRiUu djukAdkjkokl ;k 1000 :

tqekZuk ;k nksuksaA
64-341fdlh O;fDr dk jkLrk ,d ekg ds fy, lknk

tcjnLrh jksdukA dkjkokl ;k 500 :-
tqekZuk ;k nksuksaA

65-346xqIr LFkku ij canh cukuk fdlh vU; /kkjk ds 
;k xSj dkuwuh <ax ls jksdukAv/khu dkjkokl ds

vfrfjDr nks o"kZ ds fy,
dkjkoklA

66-363ljdkjh deZpkjh vFkok nks o"kZ ds fy, dkjkokl
vf/kdkjh }kjk ljdkjh ;k tqekZuk ;k nksuksaA
dke esa ck/kk igqapkukA

67-354fdlh L=h dks viekfurnks o"kZ ds fy, dkjkokl
djuk@yTtk Hkax djus ds ;k tqekZuk ;k nksuksaA
mn~ns'; ls geyk vFkok
vijkf/kd cy dk iz;ksx
djukA
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jkT; ekuokf/kdkj vk;ksx dk;Zjr gS rFkk dqN jkT;ksa esa vHkh bldk xBu iwjk 
ugha gqvk gSA jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx dk eq[;ky; ubZ fnYyh esa gSA bl 
vk;ksx ds v/;{k in ij ekuuh; loksZPp U;k;ky; ds lsokfuòRr U;k;k/kh'k dks 
fu;qDr fd;k tkrk gS rFkk vU; lnL; gksrs gSaA

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k dk vH;qn; %
gekjs izns'k esa vjktdrk] vR;kpkj] mRihM+u dh fnu&izfrfnu òf¼ 

gks jgh gS ;gka rd fd ekuokf/kdkj guu dh Js.kh esa gekjk izns'k lcls vkxs gSA 
,sls esa izns'k ,oa jk"Vªh; Lrj ij ekuokf/kdkjksa ds fy, lefiZr ,oaa ltx 
cqf¼thfo;ksa }kjk jk"Vªh; lkekftd laxBu Þjk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.kß dk 
xBu vHkh gky gh esa 15 vizSy 2014 dks fd;k x;kA ftls dsUnzh; ljdkj }kjk 
iath;u la[;k 1456 ,u,Q iznku dh x;hA bldk xBu lEiw.kZ Hkkjr o"kZ esa 
djus dk vfHk;ku tkjh gSA losZ{k.k dh ppkZ esa vkrs gh lekt fojks/kh rRoksa] 
euekus ukSdj'kkgksa] nykyksa] vR;kpkjh iqfyl o ncaxksa esa rgydk ep x;k gSA 
og viuh euekuh esa vadq'k yxrk ns[k laxBu dk fojks/k djus yxs gSaA vke 
ihfM+r O;fDr blds ek/;e ls U;k; mipkj ,oa lqj{kk izkIr dj jgs gSa rFkk 
fnu&izfrfnu lnL;ksa dh la[;k vizR;kf'kr :i ls c<+ jgh gSA ekuokf/kdkj dk 
guu ekuo dk ekuo }kjk gh fd;k tkrk gS pkgs og O;fDr ncax gks ;k ljdkjh 
yksd lsodA blesa foHkkx ;k dqlhZ ls dksbZ eryc ugha gksrkA Hkz"Vkpkjh o 
mRihM+udrkZ pkgs fdrus gh l'kDr ;k mPp in ij D;ksa u gksa] ifjokj esa mudh 
gSfl;r ,d lk/kkj.k vfHk;ksDrk tSlh gksrh gS rFkk mls O;fDrxrrkSj ij 
U;k;ky; dh izfdz;k ls xqtjuk iM+rk gS ml le; mls ekuo mRihM+u dk 
vglkl gksrk gSA 
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50-311 Bxh djuk vkthou dkjkokl vkSj 
tqekZuk

51-312tcjnLrh xHkZikr rhu o"kZ ds fy, 
djkuk vFkok djokuk dkjkokl vkSj tqekZuk

52-313L=h dh cxSj ethZ ds vkthou dkjkokl
xHkZikr djkuk ;k nl o"kZ ds fy,

dkjkokl vkSj tqekZuk

53-314xHkZikr ds le; èR;q nl o"kZ ds fy,

gks tkuk dkjkokl vkSj tqekZuk

54-315fdlh cPps dks thfor iSnknl o"kZ ds fy,

gksus ls jksduk vFkok tUe dkjkokl ;k tqekZuk

gksrs gh mldh èR;q djuk ;k nksuksa

55-318èr 'kjhj ds xqIr lEeku nks o"kZ ds fy, dkjkokl

}kjk mlds tUe dks ;k tqekZuk ;k nksuksaA

fNikukA

56-323fdlh O;fDr dks 'kkjhfjd,d o"kZ ds fy,

pksV igq¡pkukA dkjkokl ;k nksuksaA

57-324[krjukd gfFk;kj o rhu o"kZ ds fy, 

lk/kuksa ls 'kkjhfjd pksV dkjkokl ;k tqekZuk

igqapkukA ;k nksuksaA

58-325'kjhj ds fdlh Hkh Hkkx dks lkr o"kZ ds fy, 

[krjukd <ax ls ?kk;y dkjkokl vkSj tqekZukA

djuk rFkk gM~Mh dk VwVukA

59-326[krjukd gfFk;kjksa o vkthou dkjkokl

lk/kuksa ls 'kjhj dks ;k nl o"kZ ds fy,

uqdlku igqapkukA dkjkokl ;k tqekZuk

60-327lEifRr ;k ewY;oku nl o"kZ ds fy,

oLrq izkIr djus ds fy, dkjkokl ;k tqekZuk

vijk/k djukA

27



Hkkjrh; turk ikVhZ
izks- ,l-ih- flag c?ksy

iwoZ laln lnL;
yksdlHkk ,oa jkT; lHkk

44] ,e-vkbZ-th-
U;w 'kkgxat] vkxjk

nwjHkk"k % 0562&2213422

fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky 

                 jk"V™h; v/;{k

    jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

eq>s ;g tkudj g"kZ gks jgk gS fd ekuokf/kdkj 

losZ{k.k if=dk dk izdk'ku gks jgk gSA laLFkk ekuo 

vf/kdkjksa ls laj{k.k dk dk;Z dj jgh gSA if=dk ds 

izdk'ku ls ekuo vf/kdkjksa ds guu esa deh vk;sxhA

'kqHkdkeukvksa lfgr!

lknj!

            Hkonh;

2

130-504'kkafr Hkax djus ds mn~ns';nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ls fdlh dks viekfur djuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

131-505>wBs Hkk"k.k ;k HkM+dkÅ rhu o"kZ ds fy, dkjkokl
Hkk"k.k nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

132-506/kedh nsukA nks o"kZ ds fy, dkjkokl
;k tqekZuk ;k nksuksaA

133-507vuke /kefd;k¡ nsukA Åij dh /kkjk ds v/khu
n.M ds vfrfjDr nks o"kZ
ds fy, dkjkokl] tqekZuk
;k nksuksaA

134-508tcjnLrh fdlh dks izlkn,d o"kZ ds fy, lknk
bR;kfn f[kykukA lknk dkjkokl] tqekZuk

;k nksuksaA
135-509fdlh L=h dk vuknj djuk,d o"kZ ds fy, lknk

rFkk dksbZ vax idM+ukA dkjkokl ;k tqekZuk
;k nksuksaA

tkjhdrkZ&
ekuokf/kdkj losZ{k.k dkuwuh lykgdkj
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fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky
                  jk"V™h; v/;{k
   jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k us ,d vuwBs 
laxBu dh rjg dne j[kk gS tks fd ekuoh; ewY;ksa dh 
tkudkjh ,oa lqj{kk ds fy, lr~r iz;kl dj jgk gSA 
blls tqM+s lekt ds lHkh oxZ ,oa /keksZa ds yksx ns'k ds 
lHkh O;fDr;ksa ds fy, muds vf/kdkjksa ds guu dh 
lqj{kk ds fy, iw.kZr% eu ,oa lalk/kuksa ls lsok dk;Z esa 
tqVs jgus ds fy, rRij gSaA tgk° ij Hkh os ekuoh; ewY;ksa 
dk guu ,oa mYya?ku gksrs gq, ikrs gSaA vius Lrj ij 
Rofjr dk;Z esa tqV tkrs gSa vkSj Hkfo"; esa dkeuk djrs 
gSa fd ge lHkh ,dtqV gksdj vius laxBu ds 
fn'kk&funsZ'kksa dk ikyu djsaxs vkSj ekuo ds fodkl ds 
ekxZ dks iz'kLr djus esa lgk;d flº gksaxsA

               
                                         Hkonh;

3

119-449èR;q djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k

fdlh ?kj ij tcjnLrh ;k nl o"kZ ds fy,

?kqlukA dkjkokl vkSj tqekZukA

120-456jkf= ds le; tcjnLrh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

?kqluk vFkok x̀g dk HksnuAvkSj tqekZukA

121-465/kks[k/kM+hA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

122-477>wBs fcy cukuk ;k vkthou dkjkokl ;k

u"V djukA lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vkSj tqekZukA

123-477>wBs ,dkmUV is'k djuk lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vFkok cukukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

124-490izdk'ku dk uke o irk 200 :- dk tqekZukA

crkus ij bUdkj djukA

125-493fdlh iq:"k }kjk fcuk nl o"kZ ds fy, dkjkokl

fof/k iwoZd 'kknh djuk vkSj tqekZukA

rFkk mls fo'okl esa ysdj

lgokl djukA

126-494ifr vFkok iRuh ds gksrs gq,lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

nksckjk 'kknh djukA vkSj tqekZukA

127-498fookfgr lHkh dks vijkf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

vk'k; ls Qqlykdj ys tkuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

;k xSj dkuwuh :i ls jksdukA

128-498dfookfgr L=h ds izfr dwj ;krhu o"kZ ds fy, dkjkoklz

vekuoh; O;ogkj djukAvkSj tqekZukA

129-500eku&gkfuA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA
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109-413pksjh ds eky dks cspuk vFkokvkthou dkjkokl ;k

[kjhnukA nl o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

110-414pksjh ds eky dks fNikuk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

111-419pkhfVax] Ny] Bxh djukArhu o"kZ ds ds fy,

dkjkokl ;k tqekZuk 

vkSj nksuksaA

112-420tkyh dkxtkr rS;kj lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

djuk dkxtkrksa esa vkSj tqekZukA

Qsj cny djukA

113-421ysunkjksa esa caVokjk djus nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ds fy, lEifRr dk Ny;k tqekZuk ;k nksuksaA

}kjk fNikukA

114-426cqjk crkZo o cnlywdhA rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

115-42750 :i;s ;k mlls vf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

dk uqdlku igqapkukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

116-42810 :i;s ;k mlls vf/kdmijksDrA

ewY; ds tho&tUrq dk o/k

djus ds fy, tgj nsuk ;k

fodykax djukA

117-447vijkf/kd mn~ns'; ls rhu ekg ds fy, dkjkokl

tcjnLrh fdlh ifjlj;k 500:- dk tqekZukA

esa izos'k djukA

118-448?kj ij tcjnLrh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

dCtk djukA ;k 1000 :- 

dk tqekZuk ;k nksuksaA
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vihy

vUr esa jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k lekt ds 
izcq¼tuksa] MkDVjksa] bathfu;jksa] izksQsljksa] mPp 
inkf/kdkjh odhyksa] U;k; iz.kkyh ls tqM+s yksxksa] 
lektlsfo;ksa] i=dkjksa ls vihy djrk gS fd 
lkekftd U;k; dh LFkkiuk ds fy;s rFkk xjhc] 
cslgkjk] eklweksa etywekas dks mRihM+u ls 
laj{kk&lqj{kk iznku djus dh fn'kk esa py jgs gekjs 
bl ifo= vfHk;ku esa 'kjhd gksdj ekuo thou dks 
lkFkZdrk iznku djsaA

laxBu esa gj Lrjksa ij dk;ZdrkZ xBu izfdz;k 
py jgh gS rFkk ekuoh; lnL;ksa dks mudh ;ksX;rk] 
dk;Z{kerk] mi;ksfxrk ds vk/kkj ij ftEesnkfj;k¡ 
lkSaih tk jgh gSA ftlls ;g yksx turk dks tkx:d 
djds muds vf/kdkjksa dh 'kkfUriw.kZ U;kf;d yM+kbZ 
dks yM+ ldsaA  vki lHkh gekjs lkFk tqM+sa vkidk 
gkfnZd Lokxr gSA

ds-ih- xkSre
(jk"Vªh; laxBu lfpo)

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

4

oUns ekrje~! oUns ekrje~A

lqtyke~ lqQyke~ ey;t~&'khryke~AA

'kL;&';keyka ekrje~A

oUns ekrje~AA

'kqHkzT;ksRLuk & iqyfdr & ;kfeuhe~A

QqYyqdqlqfer & nzqeny & 'kksfHkuhe~AA

lqgkfluhe~] lqe/kqj Hkkf"k.khe~]

oUns ekrje~AA

dksfV&dksfV d.V& dydy & foukn djksA

f}f='kr~dksfVHkqtS/k̀Zr[kjdjokysAA

vcyk dsu ek ,r cysA

cgqcy/kkfj.kh uekfe rkfj.khe~AA

jiqnyokfj.kh ekrje~A

oUns ekrje~AA

oans ekrje~

5

98-393ywV djus dk iz;RuA lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

99-394ywV djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k nl 

'kkjhfjd pksV igqapkukA o"kZ ds fy, dfBu 

dkjkokl vkSj tqekZukA

100-395MdSrhA mijksDrA

101-396MdSrh esa gR;kA èR;q ;k vkthou 

dkjkokl ;k nl o"kZ ds

 fy, dfBu dkjkokl

vkSj tqekZukA

102-397gR;k] ywV o MdSrhA lkr o"kZ ls de u gksus 

okyk dfBu dkjkoklA

103-398[krjukd gfFk;kj ysdjmijksDrA

ywV ;k MdSrh djus dh

dksf'k'kA

104-399MdSrh dh ;kstuk vFkok nl o"kZ ds fy, dfBu

rS;kjhA dkjkokl vkSj tqekZukA

105-400xSax MdSrh laxfBr vijk/kvkthou dkjkokl ;k

nl o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

106-401xSax pksjh lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

107-402MdSrh djus ds mn~ns';lkr o"kZ dk dfBu

ls ik¡p ;k blls vf/kddkjkokl vkSj tqekZukA

O;fDr;ksa dk bdV~Bk gksukA

pqjkbZ xbZ lEifRr dks tkuus

ckn Hkh fd og pqjkbZ xbZ

lEifRr gS mls izkIr djukA
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jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k xku

uk Hkz"Vkpkj djsaxs dHkh vkSj u gh djus nsaxs ge

vijk/k&eqDr lekt Hkkjr ek° dks nsaxs ge

izrkfM+r djuk o izrkM+uk lguk nksuksa ekuork ds gS f[kykQ

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

d.k&d.k esa QSyk Hkz"Vkpkj gj ix ij feyrk nqjkpkj

;g djuh gS ge lcdh] ;g deh Hkh gS ge lcdh

mBks] psrks] tkxks] txkvks] uo dzkfUr dh tksr tykvks;g gS 

gesa Hksn&Hkko feVkuk gS gesa lcdks xys yxkuk gS

uQjr ds dk°Vksa dks feVk] gesa I;kj ds Qwy f[kykuk gS

vyxkookn dks tM+ ls [kksn HkkbZpkjs dk LoxZ ltkuk gS

;g dke rks gS cgqr dfBu] djus gksaxs gesa yk[kksa tru

ge fu'p; gh gksaxs dke;kc] iDdh gS gekjh fu"Bk yxu

UDHR ds flagukn esa lc viuk daB feykvks

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

6

88-376dvyx jgus ds nkSjku fdlhnks o"kZ ds fy, dkjkokl

iq:"k }kjk viuh iRuh ds vkSj tqekZuk
lkFk laHkksx djuk

89-376[kljdkjh deZpkjh vFkok ikap o"kZ ds fy, 
vf/kdkjh }kjk vius laj{k.kdkjkokl vkSj tqekZukA
esa j[kh x;h L=h ds lkFk
laHkksx djukA

90-376xtsy izfr izs{k.kx̀g ds ikap o"kZ ds fy,

dk;kZy; v/kh{kd ,o dkjkokl vkSj tqekZukA

v/khf{kdk }kjk laHkksx

djkukA

91-376?kfdlh vLirky ds izcU/kdikap o"kZ ds fy,

vkfn }kjk fdlh L=h ds dkjkokl vkSj tqekZukA

lkFk laHkksx djukA

92-377izkd̀frd fo:¼ vijk/k vkthou dkjkokl ;k 

nl o"kZ fy, dkjkokl 

vkSj tqekZukA

93-379pksjh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl 

 ;k tqekZuk ;k nksuksaA

94-380fuekZ.k rEcw ;k lkr o"kZ ds fy, 

tyiku esa pksjhA dkjkokl vkSj tqekZukA

95-381DydZ ;k ukSdjh }kjk LokehmijksDr

dh lEifRr esa pksjh

96-382pksjh djus ds fy, nl o"kZ ds fy, dfBu

geyk djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

97-392ywV (lw;Z mn; ls igys nl o"kZ fy, dfBu

,oa lw;Z vLr ds ckn) dkjkokl vkSj tqekZukA

lM+dksa ij fd;k tkus okyk

vijk/kA
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vkt ds le; esa tgk¡ pkjksa vksj Hkz"Vkpkj] fj'or[kksjh] ywV] dRy] 
vijk/k Hkkjh la[;k esa gks jgs gSa vkSj iqfyl rFkk gekjk iz'kkldh; ra= ;g lc 
tkurs gq, Hkh va/kk vkSj ewd cuk gqvk gSA ogha vijk/kksa ls =Lr] ijs'kku] 
nq%[kh Hkkjr dk Lora= ukxfjd Hkkjr ds dkuwuksa esa viuh lqj{kk dh ryk'k 
dj jgk gS ysfdu vui<+ vkSj vKkurk ds dkj.k og dksbZ gy ugha <w¡< ikrk gS 
vkSj rkmez puksa esa ?kqu dh rjg filrk jgrk gS vkSj gekjk lqlqDr iz'kklu 
vijk/kksa ls =Lr ukxfjdksa dks dksbZ lgkjk ugha ns ikrk gSA iqfyl iz'kklu ds 
ikl tkrs gq, ,d vke ukxfjd dks Hk; yxrk gS fd dgha og fdlh vkSj ipM+s 
esa u iM+ tk;s bUgha lc dkj.kksa ls ,sls le; esa lektlsok esa :fp j[kus okys 
lekt lsoh Jh ds-ih- xkSre us fopkj cuk;k fd D;ksa u ,slk ,d laxBu 
cuk;k tk;s tks vf[ky Hkkjrh; Lrj dk gks vkSj ftldk ewy mn~ns'; 
vijk/kh rFkk vijk/k eqDr lekt] tufgr ds dk;Z djuk rFkk turk dks 
mlds ekSfyd vf/kdkjksa ds fgr esa tkxzr djuk gks blh fopkj/kkjk dks ysdj 

 us dkuwuh fo}kuksa rFkk lektlsodksa ls bl ckcr ckr dh 
ftldk leFkZu lHkh lektlsok dk dk;Z djus okyksa us fd;kA ftlesa Jh 
dkerk izlkn xkSre] ba- f'ko 'kadj dkS'ky] Jherh chuk xqIrk] Jh eku flag 
c?ksy] Jh vUlkj [kku xqM~Mw] Jh bZ'oj n;ky lkxj] MkW- vfuy xkSre 
vkfn eq[; :i ls lfEefyr FksA bl izdkj 15 vizSy 2014 dks ,d laxBu 
(NGO) dk tUe gqvk ftldk uke jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k j[kk x;kA 
bl laxBu dks fnYyh esa lkslkbVh ,DV 1860 ds rgr jftLVMZ djk;k x;kA 
laxBu ds fu;e ,oa mifu;e cuk;s x;sA bldh 'kk[kk,a leLr Hkkjr esa 
[kksyus dh izfdz;k tkjh gS rFkk tks 'kk[kk,a [kqy pqdh gSa og vius dk;ksZa dks 
lQyrkiwoZd lqpk: :i ls dj jgh gSaA bl laxBu ds tUenkrk Jh 

 dks vusdksa iz'kklfud ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+k ftldk 
lkeuk mUgksaus cM+h lw>cw> vkSj lqO;ofLFkr <ax ls fd;k vkSj vUr esa 
fot;h gq;sA Jh  dFkuh esa de vkSj djuh esa vf/kd fo'okl 
j[krs gSa blh dkj.k (NGO) ds dk;Z ikjn'khZ :i ls fcuk fdlh iznw"k.k ds 
,d [kkl igpku ds lkFk lqpk: :i ls pyrs jgsasa blds fy;s fo'ks"k ltx 
jgrs gSaA

ds-ih- xkSre

ds-ih- 
xkSre

ds-ih- xkSre

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k dk mn;
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77-366dfdlh de mez dh yM+dh nl o"kZ ds fy,

dk vigj.k djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

78-366[kfdlh fons'kh yM+dh dks nl o"kZ ds fy,

[kjhnuk vFkok vk;krdkjkokl vkSj tqekZukA

djukA

79-367fdlh O;fDr dk nklRonl o"kZ ds fy,

ds fy, vigj.k djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

80-368fdlh vig̀r O;fDr nl o"kZ ds fy,

dks fNikukA dkjkokl vkSj tqekZukA

81-369fdlh cPps dks lEifRrlkr o"kZ ds fy,

gfFk;kus ds mn~ns'; ls dkjkokl vkSj tqekZukA

vigj.k djukA

82-377nkl ds :i esa fdlh O;fDrmijksDr

dks [kjhnuk vFkok cspukA

83-371-ukSdjh ds lkFk vekuoh;vkthou dkjkokl ;k

O;ogkj djukA nl o"kZ ds fy,

dkjkokl vkSj tqekZukA

84-372os';kòfRr ds iz;kstu ds nl o"kZ ds fy, 

fy, cspuk ;k HkkM+s ij nsukAdkjkokl vkSj tqekZukA

85-373os';kòfRr ds fy, lEifRrmijksDr

dk [kjhnuk ;k cspukA

86-374xSj dkuwuh :i ls etnwjh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl  

djkuk o ysukA o tqekZuk ;k nksuksaA

87-376cykRdkj vkthou dkjkokl ;k nl 

o"kZ ds fy, dkjkokl vkSj 

tqekZukA

fdlh iq:"k }kjk viuh nks o"kZ ds fy, dkjkokl 

iRuh ds lkFk laHkksx ftldh;k tqekZuk ;k nksuksaA

vk;q 12 o"kZ ls de gksA

30

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

fiz; cU/kqoj]

ekuo vf/kdkjksa dk {ks= ftruk O;kid gS mruk gh iqjkuk bfrgkl Hkh gS 

tks ekuo dh mRifRr ls gh izkjEHk gqvk gSA fo'o esa lekt dh lajpuk ds lkFk gh 

lekt leqnk; lewg rFkk jkT; ds lapkyu ds fu;e gksrs Fks mldk eqf[k;k 

vius v/khuLFk izkf.k;ksa ds laj{k.k dk mRrjnk;h gksrk FkkA og Lo;a dks Hkh bu 

fu;eksa ds vUrxZr ekurk FkkA gj O;fDr] gj tkfr] gj oxZ ds yksxksa ds 

lEekutud thou thus dk vf/kdkj gksuk pkfg;sA  Hkw[k] xjhch] vf'k{kk ,oa 

LokLF; laca/kh leL;kvksa dk fujkdj.k rFkk neu ,oa 'kks"k.k ls eqfDr gh ekuo 

vf/kdkjksa dk lcls cM+k laj{k.k gSA

izkphu Hkkjrh; lH;rk ,oa laLd̀fr fo'o ekuo dY;k.k ls vksrizksr 

jgh gSA fo'o ekuorkoknh fopkj/kkjkvksa olq/kSo dqVqEcde~ losZHkoUrq lqf[ku% 

tSlh fo'o dY;k.kdkjh fopkj/kkjkvksa dk mn; lcls igys Hkkjr esa gh gqvkA 

tks jk"Vªh; 'kkfUr dk dsUnz cukA bUgha ewY;ksa ds laj{k.k ,oa loZekU; gsrq 24 

vDVwcj 1945 dks la;qDr jk"Vªla?k vfLrRo esa vk;kA la;qDr jk"Vª la?k }kjk 10 

fnlEcj 1948 dks lkoZHkkSfed ekuokf/kdkj ?kks"k.kk i= rS;kj gqvkA rHkh ls 10 

fnlEcj dks ekuokf/kdkj fnol euk;k tkrk gSA ;g jk"Vªh; ekuokf/kdkj 

ekudksa dh igyh felky gSA blh ds ckn ekuokf/kdkj jk"Vªh; dkuwu cu x;k 

vkSj lEiw.kZ fo'o esa ekuokf/kdkj dks fuEufor djus ds fy;s rFkk fodkl ds 

fy;s la;qDr jk"Vªla?k }kjk egRoiw.kZ dk;Z fd;s x;sA ekuokf/kdkjksa ds bl ?kks"k.kk 

i= esa 30 vuqPNsn gSa bu vuqPNsnksa esa lEiw.kZ ekuokf/kdkjksa dk o.kZu fd;k x;kA 

bUgsa ekuork ds eSXukdkjh dgk tkrk gSA la;qDr jk"Vªla?k us ekuokf/kdkjksa dks 

pkj :iksa& lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd vkSj lkaLd̀frd esa izLrqr fd;k gSA 

la;qDr jk"Vªla?k ds ekuokf/kdkj laca/kh fo/ks;d esa lekurk] f'k{kk] /keZ] 

lekftd lqj{kk] ekuo O;ogkj] U;k;] vkRefu.kZ; dk vf/kdkj] r̀.k vkSj 

vkfFkZd ,oa lkaLd̀frd mUufr ds vk/kkj 'kkfey gSaA ckn esa blesa cPpksa vkSj 

efgykvksa ds vf/kdkjksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA
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68-355fdlh O;fDr dk fujknj ;knks o"kZ ds fy, dkjkokl

vieku djus ds mn~ns'; ls ;k tqekZuk ;k nksuksaA

geyk ;k vijkf/kd cy dk

iz;ksx djukA

69-356fdlh O;fDr }kjk iguh ;knks o"kZ ds fy, dkjkokl
ys tkus okyh lEifRr dks ;k tqekZuk ;k nksuksaA
pksjh djus ds mn~ns'; ls 
geyk vijkf/kd cy dk
iz;ksx djukA

70-357fdlh O;fDr dks vigj.k ,d o"kZ ds fy, 
djus ds mn~ns'; ls geyk dkjkokl ;k 1000 :-
;k vijkf/kd cy dk tqekZuk ;k nksuksaA
iz;ksx djukA

71-363vigj.k lkr o"kZ ds fy,
dkjkokl vkSj tqekZukA

72-363dvigj.k fd;s x;s O;fDrnl o"kZ ds fy,
dks fodykax djuk rkfddkjkokl vkSj tqekZukA
mlls Hkh[k ekaxus dk
dk;Z djk;k tk ldsA

73-364gR;k djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k 
vigj.k djukA nl o"kZ ds fy, dfBu 

dkjkokl vkSj tqekZukA
74-346,fQjkSrh ekaxus ds fy, èR;q ;k vkthou 

vigj.k djukA dkjkokl ;k tqekZukA
75-365fdlh O;fDr dk xqIr rjhds lkr o"kZ ds fy,

ls vigj.k o xSj dkuwuh dkjkokl vkSj tqekZukA
:i ls jksdukA

76-366fdlh L=h dks fookg ds nl o"kZ ds fy,
fy, tcjnLrh vigj.k dkjkokl vkSj tqekZukA
djuk

29

ekuokf/kdkj laxBu
leL;kvksa dh c<+ksRrjh ds lkFk&lkFk ekuokf/kdkjksa dh ns[kHkky ds fy;s 

vusd laxBu cus gSaA tks jk"Vªh; Lrjksa ij ekuokf/kdkjksa dh lqj{kk dk iz;kl dj 

jgs gSaA blh dze esa ekuokf/kdkjksa ls lEcfU/kr fo'oO;kih laxBu ,eusLVh 

baVjus'kuy cuk bldk eq[;ky; yanu esa gSA bldh 'kq:vkr ,d fczfV'k odhy 

ihVj csulu us 28 ekpZ 1961 dks dh FkhA bl le; yxHkx 150 ns'kksa esa 5 yk[k ls 

Hkh T;knk lnL; gSaA laxBu dks 1977 esa ukscsy 'kkfUr iqjLdkj izkIr gqvk FkkA  

blds vykok g;weu jkbV~l Hkh ,d jk"Vªh; ekuokf/kdkj laxBu gSA bu nks 

egRoiw.kZ laxBuksa ds vykok fMQsUl QkWj fpYMªsu baVjus'kuy ,lksfl;s'ku vkWQ 

MseksdzsfVd ykW;lZ MkWDVj lfonvkmV okWM~l vkfn laxBu vfLrRo esa vk;sA 

;q¼dky esa ijs'kkfu;ksa ls futkr fnykus ds fy;s jsMdzkWl uked laxBu dk xBu 

1863 esa fd;k x;kA bl laxBu dks rhu ckj 1917] 1944] 1963 dks ukscsy 

iqjLdkj izkIr gqvk gSA

Hkkjr esa ekuokf/kdkj %
'kkfUr dk iqtkjh Hkkjr la;qDr jk"Vª la?k dk ,d lnL; jgk gS blh 

vk/kkj ij Hkkjr ds lafo/kku esa mu lHkh fopkjksa] mn~ns';k]sa ewY;ksa] ekudksa ,oa 
'kCnkofy;ksa dk mYys[k fd;k x;k gSA ftudk ftd ekuokf/kdkj ds U.N. pkVZj z
esa gSA gekjs lafo/kku dk Hkkx 3 (vuqPNsn 12 ls 35) ewy vf/kdkjksa dh ?kks"k.kk 
djrk gS vkSj Hkkx 4 (vuqPNsn 36&51) jkT; ds uhfr funsZ'kd rRoksa dk o.kZu 
djrk gSA ijUrq Hkkjr esa Lora=rk izkfIr ds 46 o"kksZa ckn rd tuizfrfuf/k;ksa ,oa 
buds lykgdkj iz'kklfud vf/kdkfj;ksa dk /;ku ekuo laj{k.k dkuwu cukus 
tSls vke eqn~nksa dh rjQ ugha x;kA o"kZ 1993 esa ekuuh; loksZPp U;k;ky; ds 
iz;kl ls ekuokf/kdkj laj{k.k vf/kfu;e ikfjr fd;k x;kA gekjh x.kra= 
ljdkj us ekuo vf/kdkjksa dh j{kk vkSj buds ckjs esa tkx:drk QSykus ds 
mn~ns'; ls 1993 esa jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx dk xBu egkefge jk"Vªifr ds 
,d v/;kns'k ds }kjk fd;k x;kA blds ,d o"kZ ckn gh 1994 esa ,d vf/kfu;e 
ikfjr dj jkT;ksa esa ekuokf/kdkj vk;ksx vkSj ftyksa esa ekuokf/kdkj U;k;ky;ksa dh 
LFkkiuk dk izkfo/kku fd;k x;kA ;g vk;ksx ekuokf/kdkjksa ds guu vkSj mYy?ku 
ds ekeyksa dh tk¡p Lo;a ;k fdlh ds }kjk dh x;h f'kdk;r ij djrk gSA  m-iz- esa 
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61-328tku&cw>dj xyr mijksDr
nokbZ nsuk

332fdlh yksd lsod rhu o"kZ ds fy,
(ljdkjh deZpkjh@ dkjkokl ;k tqekZuk
vf/kdkjh) dks Hk;Hkhr ;k nksuksaA
dj M~;wVh djus ls jksdukA

62-336bl izdkj dk dk;Z djuk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl 
;k 250  :- dk tqekZuk ;k 
nksuksaA

fd ekuo thou ds fy,
[krjk mRiUu gks tk;sA

337fdlh O;fDr }kjk ,slk dk;Z Ng ekg dkjkokl ;k
djuk ftlls ekuo thou500 :-tqekZuk ;k nksuksaA
esa ladV mRiUu gksA

63-338okgu }kjk ekuo thou ds  nks o"kZ ds fy,
fy, [krjk mRiUu djukAdkjkokl ;k 1000 :

tqekZuk ;k nksuksaA
64-341fdlh O;fDr dk jkLrk ,d ekg ds fy, lknk

tcjnLrh jksdukA dkjkokl ;k 500 :-
tqekZuk ;k nksuksaA

65-346xqIr LFkku ij canh cukuk fdlh vU; /kkjk ds 
;k xSj dkuwuh <ax ls jksdukAv/khu dkjkokl ds

vfrfjDr nks o"kZ ds fy,
dkjkoklA

66-363ljdkjh deZpkjh vFkok nks o"kZ ds fy, dkjkokl
vf/kdkjh }kjk ljdkjh ;k tqekZuk ;k nksuksaA
dke esa ck/kk igqapkukA

67-354fdlh L=h dks viekfurnks o"kZ ds fy, dkjkokl
djuk@yTtk Hkax djus ds ;k tqekZuk ;k nksuksaA
mn~ns'; ls geyk vFkok
vijkf/kd cy dk iz;ksx
djukA

28

jkT; ekuokf/kdkj vk;ksx dk;Zjr gS rFkk dqN jkT;ksa esa vHkh bldk xBu iwjk 
ugha gqvk gSA jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx dk eq[;ky; ubZ fnYyh esa gSA bl 
vk;ksx ds v/;{k in ij ekuuh; loksZPp U;k;ky; ds lsokfuòRr U;k;k/kh'k dks 
fu;qDr fd;k tkrk gS rFkk vU; lnL; gksrs gSaA

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k dk vH;qn; %
gekjs izns'k esa vjktdrk] vR;kpkj] mRihM+u dh fnu&izfrfnu òf¼ 

gks jgh gS ;gka rd fd ekuokf/kdkj guu dh Js.kh esa gekjk izns'k lcls vkxs gSA 
,sls esa izns'k ,oa jk"Vªh; Lrj ij ekuokf/kdkjksa ds fy, lefiZr ,oaa ltx 
cqf¼thfo;ksa }kjk jk"Vªh; lkekftd laxBu Þjk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.kß dk 
xBu vHkh gky gh esa 15 vizSy 2014 dks fd;k x;kA ftls dsUnzh; ljdkj }kjk 
iath;u la[;k 1456 ,u,Q iznku dh x;hA bldk xBu lEiw.kZ Hkkjr o"kZ esa 
djus dk vfHk;ku tkjh gSA losZ{k.k dh ppkZ esa vkrs gh lekt fojks/kh rRoksa] 
euekus ukSdj'kkgksa] nykyksa] vR;kpkjh iqfyl o ncaxksa esa rgydk ep x;k gSA 
og viuh euekuh esa vadq'k yxrk ns[k laxBu dk fojks/k djus yxs gSaA vke 
ihfM+r O;fDr blds ek/;e ls U;k; mipkj ,oa lqj{kk izkIr dj jgs gSa rFkk 
fnu&izfrfnu lnL;ksa dh la[;k vizR;kf'kr :i ls c<+ jgh gSA ekuokf/kdkj dk 
guu ekuo dk ekuo }kjk gh fd;k tkrk gS pkgs og O;fDr ncax gks ;k ljdkjh 
yksd lsodA blesa foHkkx ;k dqlhZ ls dksbZ eryc ugha gksrkA Hkz"Vkpkjh o 
mRihM+udrkZ pkgs fdrus gh l'kDr ;k mPp in ij D;ksa u gksa] ifjokj esa mudh 
gSfl;r ,d lk/kkj.k vfHk;ksDrk tSlh gksrh gS rFkk mls O;fDrxrrkSj ij 
U;k;ky; dh izfdz;k ls xqtjuk iM+rk gS ml le; mls ekuo mRihM+u dk 
vglkl gksrk gSA 
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50-311 Bxh djuk vkthou dkjkokl vkSj 
tqekZuk

51-312tcjnLrh xHkZikr rhu o"kZ ds fy, 
djkuk vFkok djokuk dkjkokl vkSj tqekZuk

52-313L=h dh cxSj ethZ ds vkthou dkjkokl
xHkZikr djkuk ;k nl o"kZ ds fy,

dkjkokl vkSj tqekZuk

53-314xHkZikr ds le; èR;q nl o"kZ ds fy,

gks tkuk dkjkokl vkSj tqekZuk

54-315fdlh cPps dks thfor iSnknl o"kZ ds fy,

gksus ls jksduk vFkok tUe dkjkokl ;k tqekZuk

gksrs gh mldh èR;q djuk ;k nksuksa

55-318èr 'kjhj ds xqIr lEeku nks o"kZ ds fy, dkjkokl

}kjk mlds tUe dks ;k tqekZuk ;k nksuksaA

fNikukA

56-323fdlh O;fDr dks 'kkjhfjd,d o"kZ ds fy,

pksV igq¡pkukA dkjkokl ;k nksuksaA

57-324[krjukd gfFk;kj o rhu o"kZ ds fy, 

lk/kuksa ls 'kkjhfjd pksV dkjkokl ;k tqekZuk

igqapkukA ;k nksuksaA

58-325'kjhj ds fdlh Hkh Hkkx dks lkr o"kZ ds fy, 

[krjukd <ax ls ?kk;y dkjkokl vkSj tqekZukA

djuk rFkk gM~Mh dk VwVukA

59-326[krjukd gfFk;kjksa o vkthou dkjkokl

lk/kuksa ls 'kjhj dks ;k nl o"kZ ds fy,

uqdlku igqapkukA dkjkokl ;k tqekZuk

60-327lEifRr ;k ewY;oku nl o"kZ ds fy,

oLrq izkIr djus ds fy, dkjkokl ;k tqekZuk

vijk/k djukA

27

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k ds mn~ns';

1- vijk/k ,oe~ vijkf/k;ksa ls eqDr lektA

2- lekt o ns'k ls Hkz"Vkpkj lekIr djukA

3- lkekftd leL;kvksa dk funkuA

4- ukxfjdksa dks dkuwuh vf/kdkj ,oe~ mfpr U;k; fnykukA

5- dkSeh ,drk ,oa vkilh HkkbZpkjk dk;e djukA

6- jk"Vª fojks/kh rRoksa o fj'or [kksjh dks lekIr djukA

7- efgykvksa dks lekt esa vknj o lEeku fnykukA

8- funksZ"kksa dks eqDr djokuk o nksf"k;ksa dks idM+okukA

9- iqfyl dk Hk; vke turk ds eu ls fudky dj lgh rkyesy

o lw>&cw> dk;e djukA

10- fu/kZu ,oa fo/kok efgykvksa dks dkuwuh lykg ,oa eq¶r lgk;rk 

miyC/k djkukA

11- fdlh Hkh izdkj ds vijk/k dks lekIr djus ds fy, lacaf/kr 

foHkkx ds lacaf/kr vf/kdkfj;ksa ls feydj vijk/kksa dks jksdukA

12- vkradokfn;ksa ds f[kykQ vfHk;ku pykukA

13- jk"Vªh; fgr ,oe~ tufgr esa dk;Z djukA

14- Hkkjr ds lafo/kku esa fyf[kr ,oe~ ekSfyd vf/kdkjksa ds lkFk 

ekSfyd drZO;ksa dk Kku djkukA
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40-298fdlh O;fDr dh /kkfeZd,d o"kZ ds fy, dkjkokl
Hkkouk dks Bsl igq¡pkus ds ;k nksuksaA
mn~ns'; ls dksbZ Hkk"k.k nsuk
/ofu djuk ;k dksbZ ,slh
oLrq j[kuk tks /kkfeZd
Hkkoukvksa dks Bsl igqapk;sA

41-302gR;k èR;q ;k vkthou
dkjkokl vkSj tqekZukA

42-303èR;qn.M feyus ds èR;qn.M
ckotwn (tsy) esa
gR;k djukA

43-304,mrkoysiu esa vFkok nks o"kZ ds fy, dkjkokl
ykijokgh ls èR;q djukA;k tqekZuk ;k nksuksaA

44-304chngst ds fy, gR;k djukAde ls de lkr o"kZ ds
dkjkokl fdUrq tks 
vkthou dkjkokl ;k
nl o"kZ ds fy, dkjkokl
rd dk gks ldsxkA

45-305cPpk ;k cM+s O;fDr }kjk èR;q ;k vkthou
vkRegR;k fd;k tkukA dkjkokl ;k nl o"kZ ds

fy, dkjkokl vkSj tqekZuk
46-306vkRegR;k djuk ;k nl o"kZ ds fy, dkjkokl

mlds fy, izsfjr djukA vkSj tqekZukA
47-307gR;k djus dk iz;kl mijksDr

djukA
48-308vijkf/kd ǹf"V ls rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

ekuoo/k dksf'k'k djuk ;k tqekZuk ;k nksuksaA
49-309vkRegR;k dk iz;kl ,d o"kZ ds fy, lknk 

djukA dkjkokl ;k tqekZuk

;k nksuksaA

26



Hkkjrh; turk ikVhZ
izks- ,l-ih- flag c?ksy

iwoZ laln lnL;
yksdlHkk ,oa jkT; lHkk

44] ,e-vkbZ-th-
U;w 'kkgxat] vkxjk

nwjHkk"k % 0562&2213422

fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky 

                 jk"V™h; v/;{k

    jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

eq>s ;g tkudj g"kZ gks jgk gS fd ekuokf/kdkj 

losZ{k.k if=dk dk izdk'ku gks jgk gSA laLFkk ekuo 

vf/kdkjksa ls laj{k.k dk dk;Z dj jgh gSA if=dk ds 

izdk'ku ls ekuo vf/kdkjksa ds guu esa deh vk;sxhA

'kqHkdkeukvksa lfgr!

lknj!

            Hkonh;

2

130-504'kkafr Hkax djus ds mn~ns';nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ls fdlh dks viekfur djuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

131-505>wBs Hkk"k.k ;k HkM+dkÅ rhu o"kZ ds fy, dkjkokl
Hkk"k.k nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

132-506/kedh nsukA nks o"kZ ds fy, dkjkokl
;k tqekZuk ;k nksuksaA

133-507vuke /kefd;k¡ nsukA Åij dh /kkjk ds v/khu
n.M ds vfrfjDr nks o"kZ
ds fy, dkjkokl] tqekZuk
;k nksuksaA

134-508tcjnLrh fdlh dks izlkn,d o"kZ ds fy, lknk
bR;kfn f[kykukA lknk dkjkokl] tqekZuk

;k nksuksaA
135-509fdlh L=h dk vuknj djuk,d o"kZ ds fy, lknk

rFkk dksbZ vax idM+ukA dkjkokl ;k tqekZuk
;k nksuksaA

tkjhdrkZ&
ekuokf/kdkj losZ{k.k dkuwuh lykgdkj
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fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky
                  jk"V™h; v/;{k
   jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k us ,d vuwBs 
laxBu dh rjg dne j[kk gS tks fd ekuoh; ewY;ksa dh 
tkudkjh ,oa lqj{kk ds fy, lr~r iz;kl dj jgk gSA 
blls tqM+s lekt ds lHkh oxZ ,oa /keksZa ds yksx ns'k ds 
lHkh O;fDr;ksa ds fy, muds vf/kdkjksa ds guu dh 
lqj{kk ds fy, iw.kZr% eu ,oa lalk/kuksa ls lsok dk;Z esa 
tqVs jgus ds fy, rRij gSaA tgk° ij Hkh os ekuoh; ewY;ksa 
dk guu ,oa mYya?ku gksrs gq, ikrs gSaA vius Lrj ij 
Rofjr dk;Z esa tqV tkrs gSa vkSj Hkfo"; esa dkeuk djrs 
gSa fd ge lHkh ,dtqV gksdj vius laxBu ds 
fn'kk&funsZ'kksa dk ikyu djsaxs vkSj ekuo ds fodkl ds 
ekxZ dks iz'kLr djus esa lgk;d flº gksaxsA

               
                                         Hkonh;

3

119-449èR;q djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k

fdlh ?kj ij tcjnLrh ;k nl o"kZ ds fy,

?kqlukA dkjkokl vkSj tqekZukA

120-456jkf= ds le; tcjnLrh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

?kqluk vFkok x̀g dk HksnuAvkSj tqekZukA

121-465/kks[k/kM+hA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

122-477>wBs fcy cukuk ;k vkthou dkjkokl ;k

u"V djukA lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vkSj tqekZukA

123-477>wBs ,dkmUV is'k djuk lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vFkok cukukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

124-490izdk'ku dk uke o irk 200 :- dk tqekZukA

crkus ij bUdkj djukA

125-493fdlh iq:"k }kjk fcuk nl o"kZ ds fy, dkjkokl

fof/k iwoZd 'kknh djuk vkSj tqekZukA

rFkk mls fo'okl esa ysdj

lgokl djukA

126-494ifr vFkok iRuh ds gksrs gq,lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

nksckjk 'kknh djukA vkSj tqekZukA

127-498fookfgr lHkh dks vijkf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

vk'k; ls Qqlykdj ys tkuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

;k xSj dkuwuh :i ls jksdukA

128-498dfookfgr L=h ds izfr dwj ;krhu o"kZ ds fy, dkjkoklz

vekuoh; O;ogkj djukAvkSj tqekZukA

129-500eku&gkfuA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA
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109-413pksjh ds eky dks cspuk vFkokvkthou dkjkokl ;k

[kjhnukA nl o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

110-414pksjh ds eky dks fNikuk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

111-419pkhfVax] Ny] Bxh djukArhu o"kZ ds ds fy,

dkjkokl ;k tqekZuk 

vkSj nksuksaA

112-420tkyh dkxtkr rS;kj lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

djuk dkxtkrksa esa vkSj tqekZukA

Qsj cny djukA

113-421ysunkjksa esa caVokjk djus nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ds fy, lEifRr dk Ny;k tqekZuk ;k nksuksaA

}kjk fNikukA

114-426cqjk crkZo o cnlywdhA rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

115-42750 :i;s ;k mlls vf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

dk uqdlku igqapkukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

116-42810 :i;s ;k mlls vf/kdmijksDrA

ewY; ds tho&tUrq dk o/k

djus ds fy, tgj nsuk ;k

fodykax djukA

117-447vijkf/kd mn~ns'; ls rhu ekg ds fy, dkjkokl

tcjnLrh fdlh ifjlj;k 500:- dk tqekZukA

esa izos'k djukA

118-448?kj ij tcjnLrh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

dCtk djukA ;k 1000 :- 

dk tqekZuk ;k nksuksaA
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vihy

vUr esa jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k lekt ds 
izcq¼tuksa] MkDVjksa] bathfu;jksa] izksQsljksa] mPp 
inkf/kdkjh odhyksa] U;k; iz.kkyh ls tqM+s yksxksa] 
lektlsfo;ksa] i=dkjksa ls vihy djrk gS fd 
lkekftd U;k; dh LFkkiuk ds fy;s rFkk xjhc] 
cslgkjk] eklweksa etywekas dks mRihM+u ls 
laj{kk&lqj{kk iznku djus dh fn'kk esa py jgs gekjs 
bl ifo= vfHk;ku esa 'kjhd gksdj ekuo thou dks 
lkFkZdrk iznku djsaA

laxBu esa gj Lrjksa ij dk;ZdrkZ xBu izfdz;k 
py jgh gS rFkk ekuoh; lnL;ksa dks mudh ;ksX;rk] 
dk;Z{kerk] mi;ksfxrk ds vk/kkj ij ftEesnkfj;k¡ 
lkSaih tk jgh gSA ftlls ;g yksx turk dks tkx:d 
djds muds vf/kdkjksa dh 'kkfUriw.kZ U;kf;d yM+kbZ 
dks yM+ ldsaA  vki lHkh gekjs lkFk tqM+sa vkidk 
gkfnZd Lokxr gSA

ds-ih- xkSre
(jk"Vªh; laxBu lfpo)

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

4

oUns ekrje~! oUns ekrje~A

lqtyke~ lqQyke~ ey;t~&'khryke~AA

'kL;&';keyka ekrje~A

oUns ekrje~AA

'kqHkzT;ksRLuk & iqyfdr & ;kfeuhe~A

QqYyqdqlqfer & nzqeny & 'kksfHkuhe~AA

lqgkfluhe~] lqe/kqj Hkkf"k.khe~]

oUns ekrje~AA

dksfV&dksfV d.V& dydy & foukn djksA

f}f='kr~dksfVHkqtS/k̀Zr[kjdjokysAA

vcyk dsu ek ,r cysA

cgqcy/kkfj.kh uekfe rkfj.khe~AA

jiqnyokfj.kh ekrje~A

oUns ekrje~AA

oans ekrje~

5

98-393ywV djus dk iz;RuA lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

99-394ywV djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k nl 

'kkjhfjd pksV igqapkukA o"kZ ds fy, dfBu 

dkjkokl vkSj tqekZukA

100-395MdSrhA mijksDrA

101-396MdSrh esa gR;kA èR;q ;k vkthou 

dkjkokl ;k nl o"kZ ds

 fy, dfBu dkjkokl

vkSj tqekZukA

102-397gR;k] ywV o MdSrhA lkr o"kZ ls de u gksus 

okyk dfBu dkjkoklA

103-398[krjukd gfFk;kj ysdjmijksDrA

ywV ;k MdSrh djus dh

dksf'k'kA

104-399MdSrh dh ;kstuk vFkok nl o"kZ ds fy, dfBu

rS;kjhA dkjkokl vkSj tqekZukA

105-400xSax MdSrh laxfBr vijk/kvkthou dkjkokl ;k

nl o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

106-401xSax pksjh lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

107-402MdSrh djus ds mn~ns';lkr o"kZ dk dfBu

ls ik¡p ;k blls vf/kddkjkokl vkSj tqekZukA

O;fDr;ksa dk bdV~Bk gksukA

pqjkbZ xbZ lEifRr dks tkuus

ckn Hkh fd og pqjkbZ xbZ

lEifRr gS mls izkIr djukA

32

jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k xku

uk Hkz"Vkpkj djsaxs dHkh vkSj u gh djus nsaxs ge

vijk/k&eqDr lekt Hkkjr ek° dks nsaxs ge

izrkfM+r djuk o izrkM+uk lguk nksuksa ekuork ds gS f[kykQ

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

d.k&d.k esa QSyk Hkz"Vkpkj gj ix ij feyrk nqjkpkj

;g djuh gS ge lcdh] ;g deh Hkh gS ge lcdh

mBks] psrks] tkxks] txkvks] uo dzkfUr dh tksr tykvks;g gS 

gesa Hksn&Hkko feVkuk gS gesa lcdks xys yxkuk gS

uQjr ds dk°Vksa dks feVk] gesa I;kj ds Qwy f[kykuk gS

vyxkookn dks tM+ ls [kksn HkkbZpkjs dk LoxZ ltkuk gS

;g dke rks gS cgqr dfBu] djus gksaxs gesa yk[kksa tru

ge fu'p; gh gksaxs dke;kc] iDdh gS gekjh fu"Bk yxu

UDHR ds flagukn esa lc viuk daB feykvks

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA
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88-376dvyx jgus ds nkSjku fdlhnks o"kZ ds fy, dkjkokl

iq:"k }kjk viuh iRuh ds vkSj tqekZuk
lkFk laHkksx djuk

89-376[kljdkjh deZpkjh vFkok ikap o"kZ ds fy, 
vf/kdkjh }kjk vius laj{k.kdkjkokl vkSj tqekZukA
esa j[kh x;h L=h ds lkFk
laHkksx djukA

90-376xtsy izfr izs{k.kx̀g ds ikap o"kZ ds fy,

dk;kZy; v/kh{kd ,o dkjkokl vkSj tqekZukA

v/khf{kdk }kjk laHkksx

djkukA

91-376?kfdlh vLirky ds izcU/kdikap o"kZ ds fy,

vkfn }kjk fdlh L=h ds dkjkokl vkSj tqekZukA

lkFk laHkksx djukA

92-377izkd̀frd fo:¼ vijk/k vkthou dkjkokl ;k 

nl o"kZ fy, dkjkokl 

vkSj tqekZukA

93-379pksjh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl 

 ;k tqekZuk ;k nksuksaA

94-380fuekZ.k rEcw ;k lkr o"kZ ds fy, 

tyiku esa pksjhA dkjkokl vkSj tqekZukA

95-381DydZ ;k ukSdjh }kjk LokehmijksDr

dh lEifRr esa pksjh

96-382pksjh djus ds fy, nl o"kZ ds fy, dfBu

geyk djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

97-392ywV (lw;Z mn; ls igys nl o"kZ fy, dfBu

,oa lw;Z vLr ds ckn) dkjkokl vkSj tqekZukA

lM+dksa ij fd;k tkus okyk

vijk/kA
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vkt ds le; esa tgk¡ pkjksa vksj Hkz"Vkpkj] fj'or[kksjh] ywV] dRy] 
vijk/k Hkkjh la[;k esa gks jgs gSa vkSj iqfyl rFkk gekjk iz'kkldh; ra= ;g lc 
tkurs gq, Hkh va/kk vkSj ewd cuk gqvk gSA ogha vijk/kksa ls =Lr] ijs'kku] 
nq%[kh Hkkjr dk Lora= ukxfjd Hkkjr ds dkuwuksa esa viuh lqj{kk dh ryk'k 
dj jgk gS ysfdu vui<+ vkSj vKkurk ds dkj.k og dksbZ gy ugha <w¡< ikrk gS 
vkSj rkmez puksa esa ?kqu dh rjg filrk jgrk gS vkSj gekjk lqlqDr iz'kklu 
vijk/kksa ls =Lr ukxfjdksa dks dksbZ lgkjk ugha ns ikrk gSA iqfyl iz'kklu ds 
ikl tkrs gq, ,d vke ukxfjd dks Hk; yxrk gS fd dgha og fdlh vkSj ipM+s 
esa u iM+ tk;s bUgha lc dkj.kksa ls ,sls le; esa lektlsok esa :fp j[kus okys 
lekt lsoh Jh ds-ih- xkSre us fopkj cuk;k fd D;ksa u ,slk ,d laxBu 
cuk;k tk;s tks vf[ky Hkkjrh; Lrj dk gks vkSj ftldk ewy mn~ns'; 
vijk/kh rFkk vijk/k eqDr lekt] tufgr ds dk;Z djuk rFkk turk dks 
mlds ekSfyd vf/kdkjksa ds fgr esa tkxzr djuk gks blh fopkj/kkjk dks ysdj 

 us dkuwuh fo}kuksa rFkk lektlsodksa ls bl ckcr ckr dh 
ftldk leFkZu lHkh lektlsok dk dk;Z djus okyksa us fd;kA ftlesa Jh 
dkerk izlkn xkSre] ba- f'ko 'kadj dkS'ky] Jherh chuk xqIrk] Jh eku flag 
c?ksy] Jh vUlkj [kku xqM~Mw] Jh bZ'oj n;ky lkxj] MkW- vfuy xkSre 
vkfn eq[; :i ls lfEefyr FksA bl izdkj 15 vizSy 2014 dks ,d laxBu 
(NGO) dk tUe gqvk ftldk uke jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k j[kk x;kA 
bl laxBu dks fnYyh esa lkslkbVh ,DV 1860 ds rgr jftLVMZ djk;k x;kA 
laxBu ds fu;e ,oa mifu;e cuk;s x;sA bldh 'kk[kk,a leLr Hkkjr esa 
[kksyus dh izfdz;k tkjh gS rFkk tks 'kk[kk,a [kqy pqdh gSa og vius dk;ksZa dks 
lQyrkiwoZd lqpk: :i ls dj jgh gSaA bl laxBu ds tUenkrk Jh 

 dks vusdksa iz'kklfud ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+k ftldk 
lkeuk mUgksaus cM+h lw>cw> vkSj lqO;ofLFkr <ax ls fd;k vkSj vUr esa 
fot;h gq;sA Jh  dFkuh esa de vkSj djuh esa vf/kd fo'okl 
j[krs gSa blh dkj.k (NGO) ds dk;Z ikjn'khZ :i ls fcuk fdlh iznw"k.k ds 
,d [kkl igpku ds lkFk lqpk: :i ls pyrs jgsasa blds fy;s fo'ks"k ltx 
jgrs gSaA

ds-ih- xkSre

ds-ih- 
xkSre

ds-ih- xkSre

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k dk mn;

7

77-366dfdlh de mez dh yM+dh nl o"kZ ds fy,

dk vigj.k djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

78-366[kfdlh fons'kh yM+dh dks nl o"kZ ds fy,

[kjhnuk vFkok vk;krdkjkokl vkSj tqekZukA

djukA

79-367fdlh O;fDr dk nklRonl o"kZ ds fy,

ds fy, vigj.k djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

80-368fdlh vig̀r O;fDr nl o"kZ ds fy,

dks fNikukA dkjkokl vkSj tqekZukA

81-369fdlh cPps dks lEifRrlkr o"kZ ds fy,

gfFk;kus ds mn~ns'; ls dkjkokl vkSj tqekZukA

vigj.k djukA

82-377nkl ds :i esa fdlh O;fDrmijksDr

dks [kjhnuk vFkok cspukA

83-371-ukSdjh ds lkFk vekuoh;vkthou dkjkokl ;k

O;ogkj djukA nl o"kZ ds fy,

dkjkokl vkSj tqekZukA

84-372os';kòfRr ds iz;kstu ds nl o"kZ ds fy, 

fy, cspuk ;k HkkM+s ij nsukAdkjkokl vkSj tqekZukA

85-373os';kòfRr ds fy, lEifRrmijksDr

dk [kjhnuk ;k cspukA

86-374xSj dkuwuh :i ls etnwjh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl  

djkuk o ysukA o tqekZuk ;k nksuksaA

87-376cykRdkj vkthou dkjkokl ;k nl 

o"kZ ds fy, dkjkokl vkSj 

tqekZukA

fdlh iq:"k }kjk viuh nks o"kZ ds fy, dkjkokl 

iRuh ds lkFk laHkksx ftldh;k tqekZuk ;k nksuksaA

vk;q 12 o"kZ ls de gksA

30

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

fiz; cU/kqoj]

ekuo vf/kdkjksa dk {ks= ftruk O;kid gS mruk gh iqjkuk bfrgkl Hkh gS 

tks ekuo dh mRifRr ls gh izkjEHk gqvk gSA fo'o esa lekt dh lajpuk ds lkFk gh 

lekt leqnk; lewg rFkk jkT; ds lapkyu ds fu;e gksrs Fks mldk eqf[k;k 

vius v/khuLFk izkf.k;ksa ds laj{k.k dk mRrjnk;h gksrk FkkA og Lo;a dks Hkh bu 

fu;eksa ds vUrxZr ekurk FkkA gj O;fDr] gj tkfr] gj oxZ ds yksxksa ds 

lEekutud thou thus dk vf/kdkj gksuk pkfg;sA  Hkw[k] xjhch] vf'k{kk ,oa 

LokLF; laca/kh leL;kvksa dk fujkdj.k rFkk neu ,oa 'kks"k.k ls eqfDr gh ekuo 

vf/kdkjksa dk lcls cM+k laj{k.k gSA

izkphu Hkkjrh; lH;rk ,oa laLd̀fr fo'o ekuo dY;k.k ls vksrizksr 

jgh gSA fo'o ekuorkoknh fopkj/kkjkvksa olq/kSo dqVqEcde~ losZHkoUrq lqf[ku% 

tSlh fo'o dY;k.kdkjh fopkj/kkjkvksa dk mn; lcls igys Hkkjr esa gh gqvkA 

tks jk"Vªh; 'kkfUr dk dsUnz cukA bUgha ewY;ksa ds laj{k.k ,oa loZekU; gsrq 24 

vDVwcj 1945 dks la;qDr jk"Vªla?k vfLrRo esa vk;kA la;qDr jk"Vª la?k }kjk 10 

fnlEcj 1948 dks lkoZHkkSfed ekuokf/kdkj ?kks"k.kk i= rS;kj gqvkA rHkh ls 10 

fnlEcj dks ekuokf/kdkj fnol euk;k tkrk gSA ;g jk"Vªh; ekuokf/kdkj 

ekudksa dh igyh felky gSA blh ds ckn ekuokf/kdkj jk"Vªh; dkuwu cu x;k 

vkSj lEiw.kZ fo'o esa ekuokf/kdkj dks fuEufor djus ds fy;s rFkk fodkl ds 

fy;s la;qDr jk"Vªla?k }kjk egRoiw.kZ dk;Z fd;s x;sA ekuokf/kdkjksa ds bl ?kks"k.kk 

i= esa 30 vuqPNsn gSa bu vuqPNsnksa esa lEiw.kZ ekuokf/kdkjksa dk o.kZu fd;k x;kA 

bUgsa ekuork ds eSXukdkjh dgk tkrk gSA la;qDr jk"Vªla?k us ekuokf/kdkjksa dks 

pkj :iksa& lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd vkSj lkaLd̀frd esa izLrqr fd;k gSA 

la;qDr jk"Vªla?k ds ekuokf/kdkj laca/kh fo/ks;d esa lekurk] f'k{kk] /keZ] 

lekftd lqj{kk] ekuo O;ogkj] U;k;] vkRefu.kZ; dk vf/kdkj] r̀.k vkSj 

vkfFkZd ,oa lkaLd̀frd mUufr ds vk/kkj 'kkfey gSaA ckn esa blesa cPpksa vkSj 

efgykvksa ds vf/kdkjksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA
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68-355fdlh O;fDr dk fujknj ;knks o"kZ ds fy, dkjkokl

vieku djus ds mn~ns'; ls ;k tqekZuk ;k nksuksaA

geyk ;k vijkf/kd cy dk

iz;ksx djukA

69-356fdlh O;fDr }kjk iguh ;knks o"kZ ds fy, dkjkokl
ys tkus okyh lEifRr dks ;k tqekZuk ;k nksuksaA
pksjh djus ds mn~ns'; ls 
geyk vijkf/kd cy dk
iz;ksx djukA

70-357fdlh O;fDr dks vigj.k ,d o"kZ ds fy, 
djus ds mn~ns'; ls geyk dkjkokl ;k 1000 :-
;k vijkf/kd cy dk tqekZuk ;k nksuksaA
iz;ksx djukA

71-363vigj.k lkr o"kZ ds fy,
dkjkokl vkSj tqekZukA

72-363dvigj.k fd;s x;s O;fDrnl o"kZ ds fy,
dks fodykax djuk rkfddkjkokl vkSj tqekZukA
mlls Hkh[k ekaxus dk
dk;Z djk;k tk ldsA

73-364gR;k djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k 
vigj.k djukA nl o"kZ ds fy, dfBu 

dkjkokl vkSj tqekZukA
74-346,fQjkSrh ekaxus ds fy, èR;q ;k vkthou 

vigj.k djukA dkjkokl ;k tqekZukA
75-365fdlh O;fDr dk xqIr rjhds lkr o"kZ ds fy,

ls vigj.k o xSj dkuwuh dkjkokl vkSj tqekZukA
:i ls jksdukA

76-366fdlh L=h dks fookg ds nl o"kZ ds fy,
fy, tcjnLrh vigj.k dkjkokl vkSj tqekZukA
djuk

29

ekuokf/kdkj laxBu
leL;kvksa dh c<+ksRrjh ds lkFk&lkFk ekuokf/kdkjksa dh ns[kHkky ds fy;s 

vusd laxBu cus gSaA tks jk"Vªh; Lrjksa ij ekuokf/kdkjksa dh lqj{kk dk iz;kl dj 

jgs gSaA blh dze esa ekuokf/kdkjksa ls lEcfU/kr fo'oO;kih laxBu ,eusLVh 

baVjus'kuy cuk bldk eq[;ky; yanu esa gSA bldh 'kq:vkr ,d fczfV'k odhy 

ihVj csulu us 28 ekpZ 1961 dks dh FkhA bl le; yxHkx 150 ns'kksa esa 5 yk[k ls 

Hkh T;knk lnL; gSaA laxBu dks 1977 esa ukscsy 'kkfUr iqjLdkj izkIr gqvk FkkA  

blds vykok g;weu jkbV~l Hkh ,d jk"Vªh; ekuokf/kdkj laxBu gSA bu nks 

egRoiw.kZ laxBuksa ds vykok fMQsUl QkWj fpYMªsu baVjus'kuy ,lksfl;s'ku vkWQ 

MseksdzsfVd ykW;lZ MkWDVj lfonvkmV okWM~l vkfn laxBu vfLrRo esa vk;sA 

;q¼dky esa ijs'kkfu;ksa ls futkr fnykus ds fy;s jsMdzkWl uked laxBu dk xBu 

1863 esa fd;k x;kA bl laxBu dks rhu ckj 1917] 1944] 1963 dks ukscsy 

iqjLdkj izkIr gqvk gSA

Hkkjr esa ekuokf/kdkj %
'kkfUr dk iqtkjh Hkkjr la;qDr jk"Vª la?k dk ,d lnL; jgk gS blh 

vk/kkj ij Hkkjr ds lafo/kku esa mu lHkh fopkjksa] mn~ns';k]sa ewY;ksa] ekudksa ,oa 
'kCnkofy;ksa dk mYys[k fd;k x;k gSA ftudk ftd ekuokf/kdkj ds U.N. pkVZj z
esa gSA gekjs lafo/kku dk Hkkx 3 (vuqPNsn 12 ls 35) ewy vf/kdkjksa dh ?kks"k.kk 
djrk gS vkSj Hkkx 4 (vuqPNsn 36&51) jkT; ds uhfr funsZ'kd rRoksa dk o.kZu 
djrk gSA ijUrq Hkkjr esa Lora=rk izkfIr ds 46 o"kksZa ckn rd tuizfrfuf/k;ksa ,oa 
buds lykgdkj iz'kklfud vf/kdkfj;ksa dk /;ku ekuo laj{k.k dkuwu cukus 
tSls vke eqn~nksa dh rjQ ugha x;kA o"kZ 1993 esa ekuuh; loksZPp U;k;ky; ds 
iz;kl ls ekuokf/kdkj laj{k.k vf/kfu;e ikfjr fd;k x;kA gekjh x.kra= 
ljdkj us ekuo vf/kdkjksa dh j{kk vkSj buds ckjs esa tkx:drk QSykus ds 
mn~ns'; ls 1993 esa jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx dk xBu egkefge jk"Vªifr ds 
,d v/;kns'k ds }kjk fd;k x;kA blds ,d o"kZ ckn gh 1994 esa ,d vf/kfu;e 
ikfjr dj jkT;ksa esa ekuokf/kdkj vk;ksx vkSj ftyksa esa ekuokf/kdkj U;k;ky;ksa dh 
LFkkiuk dk izkfo/kku fd;k x;kA ;g vk;ksx ekuokf/kdkjksa ds guu vkSj mYy?ku 
ds ekeyksa dh tk¡p Lo;a ;k fdlh ds }kjk dh x;h f'kdk;r ij djrk gSA  m-iz- esa 
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61-328tku&cw>dj xyr mijksDr
nokbZ nsuk

332fdlh yksd lsod rhu o"kZ ds fy,
(ljdkjh deZpkjh@ dkjkokl ;k tqekZuk
vf/kdkjh) dks Hk;Hkhr ;k nksuksaA
dj M~;wVh djus ls jksdukA

62-336bl izdkj dk dk;Z djuk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl 
;k 250  :- dk tqekZuk ;k 
nksuksaA

fd ekuo thou ds fy,
[krjk mRiUu gks tk;sA

337fdlh O;fDr }kjk ,slk dk;Z Ng ekg dkjkokl ;k
djuk ftlls ekuo thou500 :-tqekZuk ;k nksuksaA
esa ladV mRiUu gksA

63-338okgu }kjk ekuo thou ds  nks o"kZ ds fy,
fy, [krjk mRiUu djukAdkjkokl ;k 1000 :

tqekZuk ;k nksuksaA
64-341fdlh O;fDr dk jkLrk ,d ekg ds fy, lknk

tcjnLrh jksdukA dkjkokl ;k 500 :-
tqekZuk ;k nksuksaA

65-346xqIr LFkku ij canh cukuk fdlh vU; /kkjk ds 
;k xSj dkuwuh <ax ls jksdukAv/khu dkjkokl ds

vfrfjDr nks o"kZ ds fy,
dkjkoklA

66-363ljdkjh deZpkjh vFkok nks o"kZ ds fy, dkjkokl
vf/kdkjh }kjk ljdkjh ;k tqekZuk ;k nksuksaA
dke esa ck/kk igqapkukA

67-354fdlh L=h dks viekfurnks o"kZ ds fy, dkjkokl
djuk@yTtk Hkax djus ds ;k tqekZuk ;k nksuksaA
mn~ns'; ls geyk vFkok
vijkf/kd cy dk iz;ksx
djukA

28

jkT; ekuokf/kdkj vk;ksx dk;Zjr gS rFkk dqN jkT;ksa esa vHkh bldk xBu iwjk 
ugha gqvk gSA jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx dk eq[;ky; ubZ fnYyh esa gSA bl 
vk;ksx ds v/;{k in ij ekuuh; loksZPp U;k;ky; ds lsokfuòRr U;k;k/kh'k dks 
fu;qDr fd;k tkrk gS rFkk vU; lnL; gksrs gSaA

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k dk vH;qn; %
gekjs izns'k esa vjktdrk] vR;kpkj] mRihM+u dh fnu&izfrfnu òf¼ 

gks jgh gS ;gka rd fd ekuokf/kdkj guu dh Js.kh esa gekjk izns'k lcls vkxs gSA 
,sls esa izns'k ,oa jk"Vªh; Lrj ij ekuokf/kdkjksa ds fy, lefiZr ,oaa ltx 
cqf¼thfo;ksa }kjk jk"Vªh; lkekftd laxBu Þjk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.kß dk 
xBu vHkh gky gh esa 15 vizSy 2014 dks fd;k x;kA ftls dsUnzh; ljdkj }kjk 
iath;u la[;k 1456 ,u,Q iznku dh x;hA bldk xBu lEiw.kZ Hkkjr o"kZ esa 
djus dk vfHk;ku tkjh gSA losZ{k.k dh ppkZ esa vkrs gh lekt fojks/kh rRoksa] 
euekus ukSdj'kkgksa] nykyksa] vR;kpkjh iqfyl o ncaxksa esa rgydk ep x;k gSA 
og viuh euekuh esa vadq'k yxrk ns[k laxBu dk fojks/k djus yxs gSaA vke 
ihfM+r O;fDr blds ek/;e ls U;k; mipkj ,oa lqj{kk izkIr dj jgs gSa rFkk 
fnu&izfrfnu lnL;ksa dh la[;k vizR;kf'kr :i ls c<+ jgh gSA ekuokf/kdkj dk 
guu ekuo dk ekuo }kjk gh fd;k tkrk gS pkgs og O;fDr ncax gks ;k ljdkjh 
yksd lsodA blesa foHkkx ;k dqlhZ ls dksbZ eryc ugha gksrkA Hkz"Vkpkjh o 
mRihM+udrkZ pkgs fdrus gh l'kDr ;k mPp in ij D;ksa u gksa] ifjokj esa mudh 
gSfl;r ,d lk/kkj.k vfHk;ksDrk tSlh gksrh gS rFkk mls O;fDrxrrkSj ij 
U;k;ky; dh izfdz;k ls xqtjuk iM+rk gS ml le; mls ekuo mRihM+u dk 
vglkl gksrk gSA 
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50-311 Bxh djuk vkthou dkjkokl vkSj 
tqekZuk

51-312tcjnLrh xHkZikr rhu o"kZ ds fy, 
djkuk vFkok djokuk dkjkokl vkSj tqekZuk

52-313L=h dh cxSj ethZ ds vkthou dkjkokl
xHkZikr djkuk ;k nl o"kZ ds fy,

dkjkokl vkSj tqekZuk

53-314xHkZikr ds le; èR;q nl o"kZ ds fy,

gks tkuk dkjkokl vkSj tqekZuk

54-315fdlh cPps dks thfor iSnknl o"kZ ds fy,

gksus ls jksduk vFkok tUe dkjkokl ;k tqekZuk

gksrs gh mldh èR;q djuk ;k nksuksa

55-318èr 'kjhj ds xqIr lEeku nks o"kZ ds fy, dkjkokl

}kjk mlds tUe dks ;k tqekZuk ;k nksuksaA

fNikukA

56-323fdlh O;fDr dks 'kkjhfjd,d o"kZ ds fy,

pksV igq¡pkukA dkjkokl ;k nksuksaA

57-324[krjukd gfFk;kj o rhu o"kZ ds fy, 

lk/kuksa ls 'kkjhfjd pksV dkjkokl ;k tqekZuk

igqapkukA ;k nksuksaA

58-325'kjhj ds fdlh Hkh Hkkx dks lkr o"kZ ds fy, 

[krjukd <ax ls ?kk;y dkjkokl vkSj tqekZukA

djuk rFkk gM~Mh dk VwVukA

59-326[krjukd gfFk;kjksa o vkthou dkjkokl

lk/kuksa ls 'kjhj dks ;k nl o"kZ ds fy,

uqdlku igqapkukA dkjkokl ;k tqekZuk

60-327lEifRr ;k ewY;oku nl o"kZ ds fy,

oLrq izkIr djus ds fy, dkjkokl ;k tqekZuk

vijk/k djukA

27

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k ds mn~ns';

1- vijk/k ,oe~ vijkf/k;ksa ls eqDr lektA

2- lekt o ns'k ls Hkz"Vkpkj lekIr djukA

3- lkekftd leL;kvksa dk funkuA

4- ukxfjdksa dks dkuwuh vf/kdkj ,oe~ mfpr U;k; fnykukA

5- dkSeh ,drk ,oa vkilh HkkbZpkjk dk;e djukA

6- jk"Vª fojks/kh rRoksa o fj'or [kksjh dks lekIr djukA

7- efgykvksa dks lekt esa vknj o lEeku fnykukA

8- funksZ"kksa dks eqDr djokuk o nksf"k;ksa dks idM+okukA

9- iqfyl dk Hk; vke turk ds eu ls fudky dj lgh rkyesy

o lw>&cw> dk;e djukA

10- fu/kZu ,oa fo/kok efgykvksa dks dkuwuh lykg ,oa eq¶r lgk;rk 

miyC/k djkukA

11- fdlh Hkh izdkj ds vijk/k dks lekIr djus ds fy, lacaf/kr 

foHkkx ds lacaf/kr vf/kdkfj;ksa ls feydj vijk/kksa dks jksdukA

12- vkradokfn;ksa ds f[kykQ vfHk;ku pykukA

13- jk"Vªh; fgr ,oe~ tufgr esa dk;Z djukA

14- Hkkjr ds lafo/kku esa fyf[kr ,oe~ ekSfyd vf/kdkjksa ds lkFk 

ekSfyd drZO;ksa dk Kku djkukA
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40-298fdlh O;fDr dh /kkfeZd,d o"kZ ds fy, dkjkokl
Hkkouk dks Bsl igq¡pkus ds ;k nksuksaA
mn~ns'; ls dksbZ Hkk"k.k nsuk
/ofu djuk ;k dksbZ ,slh
oLrq j[kuk tks /kkfeZd
Hkkoukvksa dks Bsl igqapk;sA

41-302gR;k èR;q ;k vkthou
dkjkokl vkSj tqekZukA

42-303èR;qn.M feyus ds èR;qn.M
ckotwn (tsy) esa
gR;k djukA

43-304,mrkoysiu esa vFkok nks o"kZ ds fy, dkjkokl
ykijokgh ls èR;q djukA;k tqekZuk ;k nksuksaA

44-304chngst ds fy, gR;k djukAde ls de lkr o"kZ ds
dkjkokl fdUrq tks 
vkthou dkjkokl ;k
nl o"kZ ds fy, dkjkokl
rd dk gks ldsxkA

45-305cPpk ;k cM+s O;fDr }kjk èR;q ;k vkthou
vkRegR;k fd;k tkukA dkjkokl ;k nl o"kZ ds

fy, dkjkokl vkSj tqekZuk
46-306vkRegR;k djuk ;k nl o"kZ ds fy, dkjkokl

mlds fy, izsfjr djukA vkSj tqekZukA
47-307gR;k djus dk iz;kl mijksDr

djukA
48-308vijkf/kd ǹf"V ls rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

ekuoo/k dksf'k'k djuk ;k tqekZuk ;k nksuksaA
49-309vkRegR;k dk iz;kl ,d o"kZ ds fy, lknk 

djukA dkjkokl ;k tqekZuk

;k nksuksaA

26

fn'kk&funsZ'k
1- mRrj izns'k e.My] ftyk] rglhy] Cykd ds v/;{k }kjk eghus esa nks 

cSBdksa dk vk;kstu djkuk vfuok;Z gS ftldh fjiksVZ dsUnzh; dk;kZy; 
,oa dSEi dk;kZy; dks izsf"kr dh tk;sxhA

2- lHkh laxBu lfpoksa dks funsZf'krfd;k tkrk gS fd {ks= ,oa ckgj ls QkeZ 
Hkjrs gSa rks fcuk ftyk v/;{k dh vuqefr ds QkeZ vkxs u HkstsaA

3- lHkh QkeksZa dks jftLVj esa vafdr djsa egklfpo cSBd dh ,oa lHkh 
inkf/kdkfj;ksa dh iw.kZ tkudkjh jftLVj }kjk dSEi dk;kZy; esa 
nkf[ky djsaxsA

4- dksbZ Hkh inkf/kdkjh ySVj gSM] eksgj o cSuj vkfn lkfexzh dks Niokus 
ds fy;s vf/kd̀r ugha gSaA

5- lHkh dks"kk/;{k vius jftLVj }kjk vk;&O;; dk C;kSjk nsaxs ,oa 
ftys o e.My esa ,uthvks ds uke ls [kkrk [kqyok;saxsAA

6- dk;Zdze lfpo cSBd gksus ls igys iw.kZ lkeku dh ftEesnkjh 
le>saA 

7- lkeku ysus ls igys jsV fyLV ysa o fcy izkIr dj v/;{kksa dks tek 
djk;saA

8- QkeZ Lor% izkFkhZ Hkjsxk rFkk viuk irk] eksckby ua-] in vkfn 
lkQ fy[ksaA 

9- QkeZ ds lkFk 'kiFk i= nl #i;s ds LVkEi ij uksVjh djkdj 
HkstsaA blds fcuk QkeZ Lohdkj ugha gksxk ,oa lg;ksx jkf'k lkFk esa 
vfuok;Z gSA

10-dksbZ Hkh inkf/kdkjh fcuk fyf[kr lwpuk izkIr fd;s fdlh izdkj dh 
dksbZ dk;Zokgh ugha djsxk vxj dksbZ djrk gS rc og Lo;a ftEesnkj 
gksxkA
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33-281Hk; iSnk djus okys ykbZVlkr o"kZ ds fy, dkjkokl

fpUgksa dk iz;ksx vFkok vkSj nks gtkj :i;s dk

izn'kZu tqekZuk ;k nksuksaA

34-290ekuo thou dks ladV nks lkS :i;s dk tqekZuk

iSnk djukA

35-292v'yhy iqLrdksa dh izFke nks"kflf¼ ij rhu o"kZ

zfcdh djuk ds fy, dkjkokl vkSj nks 

gtkj :i;s dk tqekZuk vkSj 

f}rh; ;k i'pkrRorhZ 

nks"kflf¼ ij lkr o"kZ dk 

dkjkokl ;k ik¡p gtkj 

:- dk tqekZukA

36-293NksVh mez ds cPpksa dks izFke nks"k flf¼ ij rhu

v'yhy iqLrdsa cspukA o"kZ ds fy, dkjkokl vkSj

f}rh; ;k i'pkRorhZ

nks"kflf¼ ij] lkr o"kZ ds 

fy, dkjkokl vkSj ikap

gtkj :i;s dk tqekZukA

37-294v'yhy xkus xkuk rhu ekl ds fy, dkjkokl 

;k tqekZuk ;k nksuksaA

38-294dykVjh dk;kZy; j[kuk ,d gtkj :i;s 

;k ykVjh ls lacaf/kr dk tqekZukA

fdlh Hkh izdkj dk

izdk'ku djukA

39-295fdlh oxZ ds dk;Z dk nks o"kZ ds fy, dkjkokl

vieku djuk mikluk ;k tqekZuk ;k nksuksaA

ds lEeku vFkok ifo= oLrq

dks u"V@uqdlku@vifo=

djuk
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Hkkjrh; turk ikVhZ
izks- ,l-ih- flag c?ksy

iwoZ laln lnL;
yksdlHkk ,oa jkT; lHkk

44] ,e-vkbZ-th-
U;w 'kkgxat] vkxjk

nwjHkk"k % 0562&2213422

fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky 

                 jk"V™h; v/;{k

    jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

eq>s ;g tkudj g"kZ gks jgk gS fd ekuokf/kdkj 

losZ{k.k if=dk dk izdk'ku gks jgk gSA laLFkk ekuo 

vf/kdkjksa ls laj{k.k dk dk;Z dj jgh gSA if=dk ds 

izdk'ku ls ekuo vf/kdkjksa ds guu esa deh vk;sxhA

'kqHkdkeukvksa lfgr!

lknj!

            Hkonh;

2

130-504'kkafr Hkax djus ds mn~ns';nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ls fdlh dks viekfur djuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

131-505>wBs Hkk"k.k ;k HkM+dkÅ rhu o"kZ ds fy, dkjkokl
Hkk"k.k nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

132-506/kedh nsukA nks o"kZ ds fy, dkjkokl
;k tqekZuk ;k nksuksaA

133-507vuke /kefd;k¡ nsukA Åij dh /kkjk ds v/khu
n.M ds vfrfjDr nks o"kZ
ds fy, dkjkokl] tqekZuk
;k nksuksaA

134-508tcjnLrh fdlh dks izlkn,d o"kZ ds fy, lknk
bR;kfn f[kykukA lknk dkjkokl] tqekZuk

;k nksuksaA
135-509fdlh L=h dk vuknj djuk,d o"kZ ds fy, lknk

rFkk dksbZ vax idM+ukA dkjkokl ;k tqekZuk
;k nksuksaA

tkjhdrkZ&
ekuokf/kdkj losZ{k.k dkuwuh lykgdkj

35

fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky
                  jk"V™h; v/;{k
   jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k us ,d vuwBs 
laxBu dh rjg dne j[kk gS tks fd ekuoh; ewY;ksa dh 
tkudkjh ,oa lqj{kk ds fy, lr~r iz;kl dj jgk gSA 
blls tqM+s lekt ds lHkh oxZ ,oa /keksZa ds yksx ns'k ds 
lHkh O;fDr;ksa ds fy, muds vf/kdkjksa ds guu dh 
lqj{kk ds fy, iw.kZr% eu ,oa lalk/kuksa ls lsok dk;Z esa 
tqVs jgus ds fy, rRij gSaA tgk° ij Hkh os ekuoh; ewY;ksa 
dk guu ,oa mYya?ku gksrs gq, ikrs gSaA vius Lrj ij 
Rofjr dk;Z esa tqV tkrs gSa vkSj Hkfo"; esa dkeuk djrs 
gSa fd ge lHkh ,dtqV gksdj vius laxBu ds 
fn'kk&funsZ'kksa dk ikyu djsaxs vkSj ekuo ds fodkl ds 
ekxZ dks iz'kLr djus esa lgk;d flº gksaxsA

               
                                         Hkonh;

3

119-449èR;q djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k

fdlh ?kj ij tcjnLrh ;k nl o"kZ ds fy,

?kqlukA dkjkokl vkSj tqekZukA

120-456jkf= ds le; tcjnLrh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

?kqluk vFkok x̀g dk HksnuAvkSj tqekZukA

121-465/kks[k/kM+hA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

122-477>wBs fcy cukuk ;k vkthou dkjkokl ;k

u"V djukA lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vkSj tqekZukA

123-477>wBs ,dkmUV is'k djuk lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vFkok cukukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

124-490izdk'ku dk uke o irk 200 :- dk tqekZukA

crkus ij bUdkj djukA

125-493fdlh iq:"k }kjk fcuk nl o"kZ ds fy, dkjkokl

fof/k iwoZd 'kknh djuk vkSj tqekZukA

rFkk mls fo'okl esa ysdj

lgokl djukA

126-494ifr vFkok iRuh ds gksrs gq,lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

nksckjk 'kknh djukA vkSj tqekZukA

127-498fookfgr lHkh dks vijkf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

vk'k; ls Qqlykdj ys tkuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

;k xSj dkuwuh :i ls jksdukA

128-498dfookfgr L=h ds izfr dwj ;krhu o"kZ ds fy, dkjkoklz

vekuoh; O;ogkj djukAvkSj tqekZukA

129-500eku&gkfuA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

34

109-413pksjh ds eky dks cspuk vFkokvkthou dkjkokl ;k

[kjhnukA nl o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

110-414pksjh ds eky dks fNikuk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

111-419pkhfVax] Ny] Bxh djukArhu o"kZ ds ds fy,

dkjkokl ;k tqekZuk 

vkSj nksuksaA

112-420tkyh dkxtkr rS;kj lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

djuk dkxtkrksa esa vkSj tqekZukA

Qsj cny djukA

113-421ysunkjksa esa caVokjk djus nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ds fy, lEifRr dk Ny;k tqekZuk ;k nksuksaA

}kjk fNikukA

114-426cqjk crkZo o cnlywdhA rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

115-42750 :i;s ;k mlls vf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

dk uqdlku igqapkukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

116-42810 :i;s ;k mlls vf/kdmijksDrA

ewY; ds tho&tUrq dk o/k

djus ds fy, tgj nsuk ;k

fodykax djukA

117-447vijkf/kd mn~ns'; ls rhu ekg ds fy, dkjkokl

tcjnLrh fdlh ifjlj;k 500:- dk tqekZukA

esa izos'k djukA

118-448?kj ij tcjnLrh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

dCtk djukA ;k 1000 :- 

dk tqekZuk ;k nksuksaA
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vihy

vUr esa jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k lekt ds 
izcq¼tuksa] MkDVjksa] bathfu;jksa] izksQsljksa] mPp 
inkf/kdkjh odhyksa] U;k; iz.kkyh ls tqM+s yksxksa] 
lektlsfo;ksa] i=dkjksa ls vihy djrk gS fd 
lkekftd U;k; dh LFkkiuk ds fy;s rFkk xjhc] 
cslgkjk] eklweksa etywekas dks mRihM+u ls 
laj{kk&lqj{kk iznku djus dh fn'kk esa py jgs gekjs 
bl ifo= vfHk;ku esa 'kjhd gksdj ekuo thou dks 
lkFkZdrk iznku djsaA

laxBu esa gj Lrjksa ij dk;ZdrkZ xBu izfdz;k 
py jgh gS rFkk ekuoh; lnL;ksa dks mudh ;ksX;rk] 
dk;Z{kerk] mi;ksfxrk ds vk/kkj ij ftEesnkfj;k¡ 
lkSaih tk jgh gSA ftlls ;g yksx turk dks tkx:d 
djds muds vf/kdkjksa dh 'kkfUriw.kZ U;kf;d yM+kbZ 
dks yM+ ldsaA  vki lHkh gekjs lkFk tqM+sa vkidk 
gkfnZd Lokxr gSA

ds-ih- xkSre
(jk"Vªh; laxBu lfpo)

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

4

oUns ekrje~! oUns ekrje~A

lqtyke~ lqQyke~ ey;t~&'khryke~AA

'kL;&';keyka ekrje~A

oUns ekrje~AA

'kqHkzT;ksRLuk & iqyfdr & ;kfeuhe~A

QqYyqdqlqfer & nzqeny & 'kksfHkuhe~AA

lqgkfluhe~] lqe/kqj Hkkf"k.khe~]

oUns ekrje~AA

dksfV&dksfV d.V& dydy & foukn djksA

f}f='kr~dksfVHkqtS/k̀Zr[kjdjokysAA

vcyk dsu ek ,r cysA

cgqcy/kkfj.kh uekfe rkfj.khe~AA

jiqnyokfj.kh ekrje~A

oUns ekrje~AA

oans ekrje~

5

98-393ywV djus dk iz;RuA lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

99-394ywV djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k nl 

'kkjhfjd pksV igqapkukA o"kZ ds fy, dfBu 

dkjkokl vkSj tqekZukA

100-395MdSrhA mijksDrA

101-396MdSrh esa gR;kA èR;q ;k vkthou 

dkjkokl ;k nl o"kZ ds

 fy, dfBu dkjkokl

vkSj tqekZukA

102-397gR;k] ywV o MdSrhA lkr o"kZ ls de u gksus 

okyk dfBu dkjkoklA

103-398[krjukd gfFk;kj ysdjmijksDrA

ywV ;k MdSrh djus dh

dksf'k'kA

104-399MdSrh dh ;kstuk vFkok nl o"kZ ds fy, dfBu

rS;kjhA dkjkokl vkSj tqekZukA

105-400xSax MdSrh laxfBr vijk/kvkthou dkjkokl ;k

nl o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

106-401xSax pksjh lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

107-402MdSrh djus ds mn~ns';lkr o"kZ dk dfBu

ls ik¡p ;k blls vf/kddkjkokl vkSj tqekZukA

O;fDr;ksa dk bdV~Bk gksukA

pqjkbZ xbZ lEifRr dks tkuus

ckn Hkh fd og pqjkbZ xbZ

lEifRr gS mls izkIr djukA
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jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k xku

uk Hkz"Vkpkj djsaxs dHkh vkSj u gh djus nsaxs ge

vijk/k&eqDr lekt Hkkjr ek° dks nsaxs ge

izrkfM+r djuk o izrkM+uk lguk nksuksa ekuork ds gS f[kykQ

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

d.k&d.k esa QSyk Hkz"Vkpkj gj ix ij feyrk nqjkpkj

;g djuh gS ge lcdh] ;g deh Hkh gS ge lcdh

mBks] psrks] tkxks] txkvks] uo dzkfUr dh tksr tykvks;g gS 

gesa Hksn&Hkko feVkuk gS gesa lcdks xys yxkuk gS

uQjr ds dk°Vksa dks feVk] gesa I;kj ds Qwy f[kykuk gS

vyxkookn dks tM+ ls [kksn HkkbZpkjs dk LoxZ ltkuk gS

;g dke rks gS cgqr dfBu] djus gksaxs gesa yk[kksa tru

ge fu'p; gh gksaxs dke;kc] iDdh gS gekjh fu"Bk yxu

UDHR ds flagukn esa lc viuk daB feykvks

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA
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88-376dvyx jgus ds nkSjku fdlhnks o"kZ ds fy, dkjkokl

iq:"k }kjk viuh iRuh ds vkSj tqekZuk
lkFk laHkksx djuk

89-376[kljdkjh deZpkjh vFkok ikap o"kZ ds fy, 
vf/kdkjh }kjk vius laj{k.kdkjkokl vkSj tqekZukA
esa j[kh x;h L=h ds lkFk
laHkksx djukA

90-376xtsy izfr izs{k.kx̀g ds ikap o"kZ ds fy,

dk;kZy; v/kh{kd ,o dkjkokl vkSj tqekZukA

v/khf{kdk }kjk laHkksx

djkukA

91-376?kfdlh vLirky ds izcU/kdikap o"kZ ds fy,

vkfn }kjk fdlh L=h ds dkjkokl vkSj tqekZukA

lkFk laHkksx djukA

92-377izkd̀frd fo:¼ vijk/k vkthou dkjkokl ;k 

nl o"kZ fy, dkjkokl 

vkSj tqekZukA

93-379pksjh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl 

 ;k tqekZuk ;k nksuksaA

94-380fuekZ.k rEcw ;k lkr o"kZ ds fy, 

tyiku esa pksjhA dkjkokl vkSj tqekZukA

95-381DydZ ;k ukSdjh }kjk LokehmijksDr

dh lEifRr esa pksjh

96-382pksjh djus ds fy, nl o"kZ ds fy, dfBu

geyk djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

97-392ywV (lw;Z mn; ls igys nl o"kZ fy, dfBu

,oa lw;Z vLr ds ckn) dkjkokl vkSj tqekZukA

lM+dksa ij fd;k tkus okyk

vijk/kA

31

vkt ds le; esa tgk¡ pkjksa vksj Hkz"Vkpkj] fj'or[kksjh] ywV] dRy] 
vijk/k Hkkjh la[;k esa gks jgs gSa vkSj iqfyl rFkk gekjk iz'kkldh; ra= ;g lc 
tkurs gq, Hkh va/kk vkSj ewd cuk gqvk gSA ogha vijk/kksa ls =Lr] ijs'kku] 
nq%[kh Hkkjr dk Lora= ukxfjd Hkkjr ds dkuwuksa esa viuh lqj{kk dh ryk'k 
dj jgk gS ysfdu vui<+ vkSj vKkurk ds dkj.k og dksbZ gy ugha <w¡< ikrk gS 
vkSj rkmez puksa esa ?kqu dh rjg filrk jgrk gS vkSj gekjk lqlqDr iz'kklu 
vijk/kksa ls =Lr ukxfjdksa dks dksbZ lgkjk ugha ns ikrk gSA iqfyl iz'kklu ds 
ikl tkrs gq, ,d vke ukxfjd dks Hk; yxrk gS fd dgha og fdlh vkSj ipM+s 
esa u iM+ tk;s bUgha lc dkj.kksa ls ,sls le; esa lektlsok esa :fp j[kus okys 
lekt lsoh Jh ds-ih- xkSre us fopkj cuk;k fd D;ksa u ,slk ,d laxBu 
cuk;k tk;s tks vf[ky Hkkjrh; Lrj dk gks vkSj ftldk ewy mn~ns'; 
vijk/kh rFkk vijk/k eqDr lekt] tufgr ds dk;Z djuk rFkk turk dks 
mlds ekSfyd vf/kdkjksa ds fgr esa tkxzr djuk gks blh fopkj/kkjk dks ysdj 

 us dkuwuh fo}kuksa rFkk lektlsodksa ls bl ckcr ckr dh 
ftldk leFkZu lHkh lektlsok dk dk;Z djus okyksa us fd;kA ftlesa Jh 
dkerk izlkn xkSre] ba- f'ko 'kadj dkS'ky] Jherh chuk xqIrk] Jh eku flag 
c?ksy] Jh vUlkj [kku xqM~Mw] Jh bZ'oj n;ky lkxj] MkW- vfuy xkSre 
vkfn eq[; :i ls lfEefyr FksA bl izdkj 15 vizSy 2014 dks ,d laxBu 
(NGO) dk tUe gqvk ftldk uke jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k j[kk x;kA 
bl laxBu dks fnYyh esa lkslkbVh ,DV 1860 ds rgr jftLVMZ djk;k x;kA 
laxBu ds fu;e ,oa mifu;e cuk;s x;sA bldh 'kk[kk,a leLr Hkkjr esa 
[kksyus dh izfdz;k tkjh gS rFkk tks 'kk[kk,a [kqy pqdh gSa og vius dk;ksZa dks 
lQyrkiwoZd lqpk: :i ls dj jgh gSaA bl laxBu ds tUenkrk Jh 

 dks vusdksa iz'kklfud ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+k ftldk 
lkeuk mUgksaus cM+h lw>cw> vkSj lqO;ofLFkr <ax ls fd;k vkSj vUr esa 
fot;h gq;sA Jh  dFkuh esa de vkSj djuh esa vf/kd fo'okl 
j[krs gSa blh dkj.k (NGO) ds dk;Z ikjn'khZ :i ls fcuk fdlh iznw"k.k ds 
,d [kkl igpku ds lkFk lqpk: :i ls pyrs jgsasa blds fy;s fo'ks"k ltx 
jgrs gSaA

ds-ih- xkSre

ds-ih- 
xkSre

ds-ih- xkSre

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k dk mn;
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77-366dfdlh de mez dh yM+dh nl o"kZ ds fy,

dk vigj.k djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

78-366[kfdlh fons'kh yM+dh dks nl o"kZ ds fy,

[kjhnuk vFkok vk;krdkjkokl vkSj tqekZukA

djukA

79-367fdlh O;fDr dk nklRonl o"kZ ds fy,

ds fy, vigj.k djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

80-368fdlh vig̀r O;fDr nl o"kZ ds fy,

dks fNikukA dkjkokl vkSj tqekZukA

81-369fdlh cPps dks lEifRrlkr o"kZ ds fy,

gfFk;kus ds mn~ns'; ls dkjkokl vkSj tqekZukA

vigj.k djukA

82-377nkl ds :i esa fdlh O;fDrmijksDr

dks [kjhnuk vFkok cspukA

83-371-ukSdjh ds lkFk vekuoh;vkthou dkjkokl ;k

O;ogkj djukA nl o"kZ ds fy,

dkjkokl vkSj tqekZukA

84-372os';kòfRr ds iz;kstu ds nl o"kZ ds fy, 

fy, cspuk ;k HkkM+s ij nsukAdkjkokl vkSj tqekZukA

85-373os';kòfRr ds fy, lEifRrmijksDr

dk [kjhnuk ;k cspukA

86-374xSj dkuwuh :i ls etnwjh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl  

djkuk o ysukA o tqekZuk ;k nksuksaA

87-376cykRdkj vkthou dkjkokl ;k nl 

o"kZ ds fy, dkjkokl vkSj 

tqekZukA

fdlh iq:"k }kjk viuh nks o"kZ ds fy, dkjkokl 

iRuh ds lkFk laHkksx ftldh;k tqekZuk ;k nksuksaA

vk;q 12 o"kZ ls de gksA

30

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

fiz; cU/kqoj]

ekuo vf/kdkjksa dk {ks= ftruk O;kid gS mruk gh iqjkuk bfrgkl Hkh gS 

tks ekuo dh mRifRr ls gh izkjEHk gqvk gSA fo'o esa lekt dh lajpuk ds lkFk gh 

lekt leqnk; lewg rFkk jkT; ds lapkyu ds fu;e gksrs Fks mldk eqf[k;k 

vius v/khuLFk izkf.k;ksa ds laj{k.k dk mRrjnk;h gksrk FkkA og Lo;a dks Hkh bu 

fu;eksa ds vUrxZr ekurk FkkA gj O;fDr] gj tkfr] gj oxZ ds yksxksa ds 

lEekutud thou thus dk vf/kdkj gksuk pkfg;sA  Hkw[k] xjhch] vf'k{kk ,oa 

LokLF; laca/kh leL;kvksa dk fujkdj.k rFkk neu ,oa 'kks"k.k ls eqfDr gh ekuo 

vf/kdkjksa dk lcls cM+k laj{k.k gSA

izkphu Hkkjrh; lH;rk ,oa laLd̀fr fo'o ekuo dY;k.k ls vksrizksr 

jgh gSA fo'o ekuorkoknh fopkj/kkjkvksa olq/kSo dqVqEcde~ losZHkoUrq lqf[ku% 

tSlh fo'o dY;k.kdkjh fopkj/kkjkvksa dk mn; lcls igys Hkkjr esa gh gqvkA 

tks jk"Vªh; 'kkfUr dk dsUnz cukA bUgha ewY;ksa ds laj{k.k ,oa loZekU; gsrq 24 

vDVwcj 1945 dks la;qDr jk"Vªla?k vfLrRo esa vk;kA la;qDr jk"Vª la?k }kjk 10 

fnlEcj 1948 dks lkoZHkkSfed ekuokf/kdkj ?kks"k.kk i= rS;kj gqvkA rHkh ls 10 

fnlEcj dks ekuokf/kdkj fnol euk;k tkrk gSA ;g jk"Vªh; ekuokf/kdkj 

ekudksa dh igyh felky gSA blh ds ckn ekuokf/kdkj jk"Vªh; dkuwu cu x;k 

vkSj lEiw.kZ fo'o esa ekuokf/kdkj dks fuEufor djus ds fy;s rFkk fodkl ds 

fy;s la;qDr jk"Vªla?k }kjk egRoiw.kZ dk;Z fd;s x;sA ekuokf/kdkjksa ds bl ?kks"k.kk 

i= esa 30 vuqPNsn gSa bu vuqPNsnksa esa lEiw.kZ ekuokf/kdkjksa dk o.kZu fd;k x;kA 

bUgsa ekuork ds eSXukdkjh dgk tkrk gSA la;qDr jk"Vªla?k us ekuokf/kdkjksa dks 

pkj :iksa& lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd vkSj lkaLd̀frd esa izLrqr fd;k gSA 

la;qDr jk"Vªla?k ds ekuokf/kdkj laca/kh fo/ks;d esa lekurk] f'k{kk] /keZ] 

lekftd lqj{kk] ekuo O;ogkj] U;k;] vkRefu.kZ; dk vf/kdkj] r̀.k vkSj 

vkfFkZd ,oa lkaLd̀frd mUufr ds vk/kkj 'kkfey gSaA ckn esa blesa cPpksa vkSj 

efgykvksa ds vf/kdkjksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA
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68-355fdlh O;fDr dk fujknj ;knks o"kZ ds fy, dkjkokl

vieku djus ds mn~ns'; ls ;k tqekZuk ;k nksuksaA

geyk ;k vijkf/kd cy dk

iz;ksx djukA

69-356fdlh O;fDr }kjk iguh ;knks o"kZ ds fy, dkjkokl
ys tkus okyh lEifRr dks ;k tqekZuk ;k nksuksaA
pksjh djus ds mn~ns'; ls 
geyk vijkf/kd cy dk
iz;ksx djukA

70-357fdlh O;fDr dks vigj.k ,d o"kZ ds fy, 
djus ds mn~ns'; ls geyk dkjkokl ;k 1000 :-
;k vijkf/kd cy dk tqekZuk ;k nksuksaA
iz;ksx djukA

71-363vigj.k lkr o"kZ ds fy,
dkjkokl vkSj tqekZukA

72-363dvigj.k fd;s x;s O;fDrnl o"kZ ds fy,
dks fodykax djuk rkfddkjkokl vkSj tqekZukA
mlls Hkh[k ekaxus dk
dk;Z djk;k tk ldsA

73-364gR;k djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k 
vigj.k djukA nl o"kZ ds fy, dfBu 

dkjkokl vkSj tqekZukA
74-346,fQjkSrh ekaxus ds fy, èR;q ;k vkthou 

vigj.k djukA dkjkokl ;k tqekZukA
75-365fdlh O;fDr dk xqIr rjhds lkr o"kZ ds fy,

ls vigj.k o xSj dkuwuh dkjkokl vkSj tqekZukA
:i ls jksdukA

76-366fdlh L=h dks fookg ds nl o"kZ ds fy,
fy, tcjnLrh vigj.k dkjkokl vkSj tqekZukA
djuk

29

ekuokf/kdkj laxBu
leL;kvksa dh c<+ksRrjh ds lkFk&lkFk ekuokf/kdkjksa dh ns[kHkky ds fy;s 

vusd laxBu cus gSaA tks jk"Vªh; Lrjksa ij ekuokf/kdkjksa dh lqj{kk dk iz;kl dj 

jgs gSaA blh dze esa ekuokf/kdkjksa ls lEcfU/kr fo'oO;kih laxBu ,eusLVh 

baVjus'kuy cuk bldk eq[;ky; yanu esa gSA bldh 'kq:vkr ,d fczfV'k odhy 

ihVj csulu us 28 ekpZ 1961 dks dh FkhA bl le; yxHkx 150 ns'kksa esa 5 yk[k ls 

Hkh T;knk lnL; gSaA laxBu dks 1977 esa ukscsy 'kkfUr iqjLdkj izkIr gqvk FkkA  

blds vykok g;weu jkbV~l Hkh ,d jk"Vªh; ekuokf/kdkj laxBu gSA bu nks 

egRoiw.kZ laxBuksa ds vykok fMQsUl QkWj fpYMªsu baVjus'kuy ,lksfl;s'ku vkWQ 

MseksdzsfVd ykW;lZ MkWDVj lfonvkmV okWM~l vkfn laxBu vfLrRo esa vk;sA 

;q¼dky esa ijs'kkfu;ksa ls futkr fnykus ds fy;s jsMdzkWl uked laxBu dk xBu 

1863 esa fd;k x;kA bl laxBu dks rhu ckj 1917] 1944] 1963 dks ukscsy 

iqjLdkj izkIr gqvk gSA

Hkkjr esa ekuokf/kdkj %
'kkfUr dk iqtkjh Hkkjr la;qDr jk"Vª la?k dk ,d lnL; jgk gS blh 

vk/kkj ij Hkkjr ds lafo/kku esa mu lHkh fopkjksa] mn~ns';k]sa ewY;ksa] ekudksa ,oa 
'kCnkofy;ksa dk mYys[k fd;k x;k gSA ftudk ftd ekuokf/kdkj ds U.N. pkVZj z
esa gSA gekjs lafo/kku dk Hkkx 3 (vuqPNsn 12 ls 35) ewy vf/kdkjksa dh ?kks"k.kk 
djrk gS vkSj Hkkx 4 (vuqPNsn 36&51) jkT; ds uhfr funsZ'kd rRoksa dk o.kZu 
djrk gSA ijUrq Hkkjr esa Lora=rk izkfIr ds 46 o"kksZa ckn rd tuizfrfuf/k;ksa ,oa 
buds lykgdkj iz'kklfud vf/kdkfj;ksa dk /;ku ekuo laj{k.k dkuwu cukus 
tSls vke eqn~nksa dh rjQ ugha x;kA o"kZ 1993 esa ekuuh; loksZPp U;k;ky; ds 
iz;kl ls ekuokf/kdkj laj{k.k vf/kfu;e ikfjr fd;k x;kA gekjh x.kra= 
ljdkj us ekuo vf/kdkjksa dh j{kk vkSj buds ckjs esa tkx:drk QSykus ds 
mn~ns'; ls 1993 esa jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx dk xBu egkefge jk"Vªifr ds 
,d v/;kns'k ds }kjk fd;k x;kA blds ,d o"kZ ckn gh 1994 esa ,d vf/kfu;e 
ikfjr dj jkT;ksa esa ekuokf/kdkj vk;ksx vkSj ftyksa esa ekuokf/kdkj U;k;ky;ksa dh 
LFkkiuk dk izkfo/kku fd;k x;kA ;g vk;ksx ekuokf/kdkjksa ds guu vkSj mYy?ku 
ds ekeyksa dh tk¡p Lo;a ;k fdlh ds }kjk dh x;h f'kdk;r ij djrk gSA  m-iz- esa 
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61-328tku&cw>dj xyr mijksDr
nokbZ nsuk

332fdlh yksd lsod rhu o"kZ ds fy,
(ljdkjh deZpkjh@ dkjkokl ;k tqekZuk
vf/kdkjh) dks Hk;Hkhr ;k nksuksaA
dj M~;wVh djus ls jksdukA

62-336bl izdkj dk dk;Z djuk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl 
;k 250  :- dk tqekZuk ;k 
nksuksaA

fd ekuo thou ds fy,
[krjk mRiUu gks tk;sA

337fdlh O;fDr }kjk ,slk dk;Z Ng ekg dkjkokl ;k
djuk ftlls ekuo thou500 :-tqekZuk ;k nksuksaA
esa ladV mRiUu gksA

63-338okgu }kjk ekuo thou ds  nks o"kZ ds fy,
fy, [krjk mRiUu djukAdkjkokl ;k 1000 :

tqekZuk ;k nksuksaA
64-341fdlh O;fDr dk jkLrk ,d ekg ds fy, lknk

tcjnLrh jksdukA dkjkokl ;k 500 :-
tqekZuk ;k nksuksaA

65-346xqIr LFkku ij canh cukuk fdlh vU; /kkjk ds 
;k xSj dkuwuh <ax ls jksdukAv/khu dkjkokl ds

vfrfjDr nks o"kZ ds fy,
dkjkoklA

66-363ljdkjh deZpkjh vFkok nks o"kZ ds fy, dkjkokl
vf/kdkjh }kjk ljdkjh ;k tqekZuk ;k nksuksaA
dke esa ck/kk igqapkukA

67-354fdlh L=h dks viekfurnks o"kZ ds fy, dkjkokl
djuk@yTtk Hkax djus ds ;k tqekZuk ;k nksuksaA
mn~ns'; ls geyk vFkok
vijkf/kd cy dk iz;ksx
djukA

28

jkT; ekuokf/kdkj vk;ksx dk;Zjr gS rFkk dqN jkT;ksa esa vHkh bldk xBu iwjk 
ugha gqvk gSA jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx dk eq[;ky; ubZ fnYyh esa gSA bl 
vk;ksx ds v/;{k in ij ekuuh; loksZPp U;k;ky; ds lsokfuòRr U;k;k/kh'k dks 
fu;qDr fd;k tkrk gS rFkk vU; lnL; gksrs gSaA

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k dk vH;qn; %
gekjs izns'k esa vjktdrk] vR;kpkj] mRihM+u dh fnu&izfrfnu òf¼ 

gks jgh gS ;gka rd fd ekuokf/kdkj guu dh Js.kh esa gekjk izns'k lcls vkxs gSA 
,sls esa izns'k ,oa jk"Vªh; Lrj ij ekuokf/kdkjksa ds fy, lefiZr ,oaa ltx 
cqf¼thfo;ksa }kjk jk"Vªh; lkekftd laxBu Þjk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.kß dk 
xBu vHkh gky gh esa 15 vizSy 2014 dks fd;k x;kA ftls dsUnzh; ljdkj }kjk 
iath;u la[;k 1456 ,u,Q iznku dh x;hA bldk xBu lEiw.kZ Hkkjr o"kZ esa 
djus dk vfHk;ku tkjh gSA losZ{k.k dh ppkZ esa vkrs gh lekt fojks/kh rRoksa] 
euekus ukSdj'kkgksa] nykyksa] vR;kpkjh iqfyl o ncaxksa esa rgydk ep x;k gSA 
og viuh euekuh esa vadq'k yxrk ns[k laxBu dk fojks/k djus yxs gSaA vke 
ihfM+r O;fDr blds ek/;e ls U;k; mipkj ,oa lqj{kk izkIr dj jgs gSa rFkk 
fnu&izfrfnu lnL;ksa dh la[;k vizR;kf'kr :i ls c<+ jgh gSA ekuokf/kdkj dk 
guu ekuo dk ekuo }kjk gh fd;k tkrk gS pkgs og O;fDr ncax gks ;k ljdkjh 
yksd lsodA blesa foHkkx ;k dqlhZ ls dksbZ eryc ugha gksrkA Hkz"Vkpkjh o 
mRihM+udrkZ pkgs fdrus gh l'kDr ;k mPp in ij D;ksa u gksa] ifjokj esa mudh 
gSfl;r ,d lk/kkj.k vfHk;ksDrk tSlh gksrh gS rFkk mls O;fDrxrrkSj ij 
U;k;ky; dh izfdz;k ls xqtjuk iM+rk gS ml le; mls ekuo mRihM+u dk 
vglkl gksrk gSA 
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50-311 Bxh djuk vkthou dkjkokl vkSj 
tqekZuk

51-312tcjnLrh xHkZikr rhu o"kZ ds fy, 
djkuk vFkok djokuk dkjkokl vkSj tqekZuk

52-313L=h dh cxSj ethZ ds vkthou dkjkokl
xHkZikr djkuk ;k nl o"kZ ds fy,

dkjkokl vkSj tqekZuk

53-314xHkZikr ds le; èR;q nl o"kZ ds fy,

gks tkuk dkjkokl vkSj tqekZuk

54-315fdlh cPps dks thfor iSnknl o"kZ ds fy,

gksus ls jksduk vFkok tUe dkjkokl ;k tqekZuk

gksrs gh mldh èR;q djuk ;k nksuksa

55-318èr 'kjhj ds xqIr lEeku nks o"kZ ds fy, dkjkokl

}kjk mlds tUe dks ;k tqekZuk ;k nksuksaA

fNikukA

56-323fdlh O;fDr dks 'kkjhfjd,d o"kZ ds fy,

pksV igq¡pkukA dkjkokl ;k nksuksaA

57-324[krjukd gfFk;kj o rhu o"kZ ds fy, 

lk/kuksa ls 'kkjhfjd pksV dkjkokl ;k tqekZuk

igqapkukA ;k nksuksaA

58-325'kjhj ds fdlh Hkh Hkkx dks lkr o"kZ ds fy, 

[krjukd <ax ls ?kk;y dkjkokl vkSj tqekZukA

djuk rFkk gM~Mh dk VwVukA

59-326[krjukd gfFk;kjksa o vkthou dkjkokl

lk/kuksa ls 'kjhj dks ;k nl o"kZ ds fy,

uqdlku igqapkukA dkjkokl ;k tqekZuk

60-327lEifRr ;k ewY;oku nl o"kZ ds fy,

oLrq izkIr djus ds fy, dkjkokl ;k tqekZuk

vijk/k djukA
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jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k ds mn~ns';

1- vijk/k ,oe~ vijkf/k;ksa ls eqDr lektA

2- lekt o ns'k ls Hkz"Vkpkj lekIr djukA

3- lkekftd leL;kvksa dk funkuA

4- ukxfjdksa dks dkuwuh vf/kdkj ,oe~ mfpr U;k; fnykukA

5- dkSeh ,drk ,oa vkilh HkkbZpkjk dk;e djukA

6- jk"Vª fojks/kh rRoksa o fj'or [kksjh dks lekIr djukA

7- efgykvksa dks lekt esa vknj o lEeku fnykukA

8- funksZ"kksa dks eqDr djokuk o nksf"k;ksa dks idM+okukA

9- iqfyl dk Hk; vke turk ds eu ls fudky dj lgh rkyesy

o lw>&cw> dk;e djukA

10- fu/kZu ,oa fo/kok efgykvksa dks dkuwuh lykg ,oa eq¶r lgk;rk 

miyC/k djkukA

11- fdlh Hkh izdkj ds vijk/k dks lekIr djus ds fy, lacaf/kr 

foHkkx ds lacaf/kr vf/kdkfj;ksa ls feydj vijk/kksa dks jksdukA

12- vkradokfn;ksa ds f[kykQ vfHk;ku pykukA

13- jk"Vªh; fgr ,oe~ tufgr esa dk;Z djukA

14- Hkkjr ds lafo/kku esa fyf[kr ,oe~ ekSfyd vf/kdkjksa ds lkFk 

ekSfyd drZO;ksa dk Kku djkukA
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40-298fdlh O;fDr dh /kkfeZd,d o"kZ ds fy, dkjkokl
Hkkouk dks Bsl igq¡pkus ds ;k nksuksaA
mn~ns'; ls dksbZ Hkk"k.k nsuk
/ofu djuk ;k dksbZ ,slh
oLrq j[kuk tks /kkfeZd
Hkkoukvksa dks Bsl igqapk;sA

41-302gR;k èR;q ;k vkthou
dkjkokl vkSj tqekZukA

42-303èR;qn.M feyus ds èR;qn.M
ckotwn (tsy) esa
gR;k djukA

43-304,mrkoysiu esa vFkok nks o"kZ ds fy, dkjkokl
ykijokgh ls èR;q djukA;k tqekZuk ;k nksuksaA

44-304chngst ds fy, gR;k djukAde ls de lkr o"kZ ds
dkjkokl fdUrq tks 
vkthou dkjkokl ;k
nl o"kZ ds fy, dkjkokl
rd dk gks ldsxkA

45-305cPpk ;k cM+s O;fDr }kjk èR;q ;k vkthou
vkRegR;k fd;k tkukA dkjkokl ;k nl o"kZ ds

fy, dkjkokl vkSj tqekZuk
46-306vkRegR;k djuk ;k nl o"kZ ds fy, dkjkokl

mlds fy, izsfjr djukA vkSj tqekZukA
47-307gR;k djus dk iz;kl mijksDr

djukA
48-308vijkf/kd ǹf"V ls rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

ekuoo/k dksf'k'k djuk ;k tqekZuk ;k nksuksaA
49-309vkRegR;k dk iz;kl ,d o"kZ ds fy, lknk 

djukA dkjkokl ;k tqekZuk

;k nksuksaA
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fn'kk&funsZ'k
1- mRrj izns'k e.My] ftyk] rglhy] Cykd ds v/;{k }kjk eghus esa nks 

cSBdksa dk vk;kstu djkuk vfuok;Z gS ftldh fjiksVZ dsUnzh; dk;kZy; 
,oa dSEi dk;kZy; dks izsf"kr dh tk;sxhA

2- lHkh laxBu lfpoksa dks funsZf'krfd;k tkrk gS fd {ks= ,oa ckgj ls QkeZ 
Hkjrs gSa rks fcuk ftyk v/;{k dh vuqefr ds QkeZ vkxs u HkstsaA

3- lHkh QkeksZa dks jftLVj esa vafdr djsa egklfpo cSBd dh ,oa lHkh 
inkf/kdkfj;ksa dh iw.kZ tkudkjh jftLVj }kjk dSEi dk;kZy; esa 
nkf[ky djsaxsA

4- dksbZ Hkh inkf/kdkjh ySVj gSM] eksgj o cSuj vkfn lkfexzh dks Niokus 
ds fy;s vf/kd̀r ugha gSaA

5- lHkh dks"kk/;{k vius jftLVj }kjk vk;&O;; dk C;kSjk nsaxs ,oa 
ftys o e.My esa ,uthvks ds uke ls [kkrk [kqyok;saxsAA

6- dk;Zdze lfpo cSBd gksus ls igys iw.kZ lkeku dh ftEesnkjh 
le>saA 

7- lkeku ysus ls igys jsV fyLV ysa o fcy izkIr dj v/;{kksa dks tek 
djk;saA

8- QkeZ Lor% izkFkhZ Hkjsxk rFkk viuk irk] eksckby ua-] in vkfn 
lkQ fy[ksaA 

9- QkeZ ds lkFk 'kiFk i= nl #i;s ds LVkEi ij uksVjh djkdj 
HkstsaA blds fcuk QkeZ Lohdkj ugha gksxk ,oa lg;ksx jkf'k lkFk esa 
vfuok;Z gSA

10-dksbZ Hkh inkf/kdkjh fcuk fyf[kr lwpuk izkIr fd;s fdlh izdkj dh 
dksbZ dk;Zokgh ugha djsxk vxj dksbZ djrk gS rc og Lo;a ftEesnkj 
gksxkA

12

33-281Hk; iSnk djus okys ykbZVlkr o"kZ ds fy, dkjkokl

fpUgksa dk iz;ksx vFkok vkSj nks gtkj :i;s dk

izn'kZu tqekZuk ;k nksuksaA

34-290ekuo thou dks ladV nks lkS :i;s dk tqekZuk

iSnk djukA

35-292v'yhy iqLrdksa dh izFke nks"kflf¼ ij rhu o"kZ

zfcdh djuk ds fy, dkjkokl vkSj nks 

gtkj :i;s dk tqekZuk vkSj 

f}rh; ;k i'pkrRorhZ 

nks"kflf¼ ij lkr o"kZ dk 

dkjkokl ;k ik¡p gtkj 

:- dk tqekZukA

36-293NksVh mez ds cPpksa dks izFke nks"k flf¼ ij rhu

v'yhy iqLrdsa cspukA o"kZ ds fy, dkjkokl vkSj

f}rh; ;k i'pkRorhZ

nks"kflf¼ ij] lkr o"kZ ds 

fy, dkjkokl vkSj ikap

gtkj :i;s dk tqekZukA

37-294v'yhy xkus xkuk rhu ekl ds fy, dkjkokl 

;k tqekZuk ;k nksuksaA

38-294dykVjh dk;kZy; j[kuk ,d gtkj :i;s 

;k ykVjh ls lacaf/kr dk tqekZukA

fdlh Hkh izdkj dk

izdk'ku djukA

39-295fdlh oxZ ds dk;Z dk nks o"kZ ds fy, dkjkokl

vieku djuk mikluk ;k tqekZuk ;k nksuksaA

ds lEeku vFkok ifo= oLrq

dks u"V@uqdlku@vifo=

djuk
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11- dksbZ Hkh lnL; ;k inkf/kdkjh yxkrkj rhu cSBdksa esa vuqifLFkfr 
jgsxk rks mldks ,uthvks ls ckgj fudky fn;k tk;sxkA

12-dksbZ Hkh vf/kdkjh ;k lnL;x.k fdlh nqcZy] vlgk;] xjhc 
O;fDr ls Hkz"Vkpkj djrk ik;k tkrk gS rks ,uthvks rqjUr gh 
dk;Zokgh djus ds fy;s rRij jgsxkA

13-ftyk inkf/kdkjh igys izkFkhZ ls izkFkZuk i= ysos rFkk nl :i;s 
dk LVkEi] ,d QksVks ysus ds ckn gh dkuwuh dk;Zokgh djsA

14-dksbZ inkf/kdkjh ,uthvks ds fcuk fn'kk&funsZ'kksa ls ckgj dk;Z u 
djs vxj fn'kk&funsZ'kksa ds ckgj dk;Z djrk gS rks ,uthvks mlds 
f[kykQ rqjUr dk;Zokgh djsxhA

15-lHkh fu.kZ;  jk"Vªh; v/;{k vius lykgdkj cksMZ dh lgefr ls ysaxs 
ftlesa de ls de ik¡p lnL;ksa dh mifLFkfr vfuok;Z gksxhA

vkKk ls

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

13

21-171>pquko [kpZ dk ys[kk&ik¡p lkS :i;s dk tqekZukA
tks[kk u j[kukA

22-193vnkyr esa >wBh lwpuk nks o"kZ ds fy, dkjkokl 
 nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

23-203fdlh vijk/k ds fo"k; nks o"kZ ds fy, dkjkokl
esa >wBh lwpuk nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaaA

24-209vnkyr esa >wBk nkok nks o"kZ ds fy, dkjkokl
MkyukA vkSj tqekZukA

25-212vijk/kh dks NqikukA ik¡p o"kZ ds fy, dkjkokl
vkSj tqekZukA

26-216yqVsjs o Mkdqvksa dks Nqikuk lkr o"kZ ds fy, dkjkokl
216dtks tsy ls Hkkxk gksA tqekZukA

27-228U;kf;d dk;Zokgh ds fy,Ng ekl ds fy, lknk
cSBs fdlh Hkh vf/kdkjh dkjkoklA ,d gtkj
dk vieku vFkok mldh :i;s dk tqekZuk
dk;Zokgh esa ck/kk igq¡pkuk ;k nksuksaA

28-228dU;k;ky; dh fcuk iwoZ nks o"kZ ds fy, dkjkokl
vuqefr ds fdlh vkSj tqekZuk ;k nksuksaA
dk;Zokgh dks fNikukA

29-264rkSyus ds cV~Vs bR;kfn dk ,d o"kZ ds fy, dkjkokl
nks"kiw.kZ gksukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

30-273;g tkurs gq, Hkh fd [kk|Ng ekl ds fy;s dkjkokl
vkSj is; cspus ;ksX; ugha gS ;k tqekZuk ;k nksuksaA
blds ckotwn cspukA

31-277turk ds ikuh lzksr dks rhu ekl ds fy,
nwf"kr djuk dkjkokl ;k ik¡p lkS :i;s

dk tqekZuk ;k nksuksaA
32-279jksM ij xyr <ax ls okguNg ekl ds fy, dkjkokl

pykuk ;k lokj gksdj ;k ,d gtkj :i;s dk
gkaduk ftlls O;fDr dk tqekZuk ;k nksuksaA
thou ladVesa gks tk;sA
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Hkkjrh; turk ikVhZ
izks- ,l-ih- flag c?ksy

iwoZ laln lnL;
yksdlHkk ,oa jkT; lHkk

44] ,e-vkbZ-th-
U;w 'kkgxat] vkxjk

nwjHkk"k % 0562&2213422

fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky 

                 jk"V™h; v/;{k

    jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

eq>s ;g tkudj g"kZ gks jgk gS fd ekuokf/kdkj 

losZ{k.k if=dk dk izdk'ku gks jgk gSA laLFkk ekuo 

vf/kdkjksa ls laj{k.k dk dk;Z dj jgh gSA if=dk ds 

izdk'ku ls ekuo vf/kdkjksa ds guu esa deh vk;sxhA

'kqHkdkeukvksa lfgr!

lknj!

            Hkonh;

2

130-504'kkafr Hkax djus ds mn~ns';nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ls fdlh dks viekfur djuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

131-505>wBs Hkk"k.k ;k HkM+dkÅ rhu o"kZ ds fy, dkjkokl
Hkk"k.k nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

132-506/kedh nsukA nks o"kZ ds fy, dkjkokl
;k tqekZuk ;k nksuksaA

133-507vuke /kefd;k¡ nsukA Åij dh /kkjk ds v/khu
n.M ds vfrfjDr nks o"kZ
ds fy, dkjkokl] tqekZuk
;k nksuksaA

134-508tcjnLrh fdlh dks izlkn,d o"kZ ds fy, lknk
bR;kfn f[kykukA lknk dkjkokl] tqekZuk

;k nksuksaA
135-509fdlh L=h dk vuknj djuk,d o"kZ ds fy, lknk

rFkk dksbZ vax idM+ukA dkjkokl ;k tqekZuk
;k nksuksaA

tkjhdrkZ&
ekuokf/kdkj losZ{k.k dkuwuh lykgdkj
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fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky
                  jk"V™h; v/;{k
   jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k us ,d vuwBs 
laxBu dh rjg dne j[kk gS tks fd ekuoh; ewY;ksa dh 
tkudkjh ,oa lqj{kk ds fy, lr~r iz;kl dj jgk gSA 
blls tqM+s lekt ds lHkh oxZ ,oa /keksZa ds yksx ns'k ds 
lHkh O;fDr;ksa ds fy, muds vf/kdkjksa ds guu dh 
lqj{kk ds fy, iw.kZr% eu ,oa lalk/kuksa ls lsok dk;Z esa 
tqVs jgus ds fy, rRij gSaA tgk° ij Hkh os ekuoh; ewY;ksa 
dk guu ,oa mYya?ku gksrs gq, ikrs gSaA vius Lrj ij 
Rofjr dk;Z esa tqV tkrs gSa vkSj Hkfo"; esa dkeuk djrs 
gSa fd ge lHkh ,dtqV gksdj vius laxBu ds 
fn'kk&funsZ'kksa dk ikyu djsaxs vkSj ekuo ds fodkl ds 
ekxZ dks iz'kLr djus esa lgk;d flº gksaxsA

               
                                         Hkonh;

3

119-449èR;q djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k

fdlh ?kj ij tcjnLrh ;k nl o"kZ ds fy,

?kqlukA dkjkokl vkSj tqekZukA

120-456jkf= ds le; tcjnLrh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

?kqluk vFkok x̀g dk HksnuAvkSj tqekZukA

121-465/kks[k/kM+hA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

122-477>wBs fcy cukuk ;k vkthou dkjkokl ;k

u"V djukA lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vkSj tqekZukA

123-477>wBs ,dkmUV is'k djuk lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vFkok cukukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

124-490izdk'ku dk uke o irk 200 :- dk tqekZukA

crkus ij bUdkj djukA

125-493fdlh iq:"k }kjk fcuk nl o"kZ ds fy, dkjkokl

fof/k iwoZd 'kknh djuk vkSj tqekZukA

rFkk mls fo'okl esa ysdj

lgokl djukA

126-494ifr vFkok iRuh ds gksrs gq,lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

nksckjk 'kknh djukA vkSj tqekZukA

127-498fookfgr lHkh dks vijkf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

vk'k; ls Qqlykdj ys tkuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

;k xSj dkuwuh :i ls jksdukA

128-498dfookfgr L=h ds izfr dwj ;krhu o"kZ ds fy, dkjkoklz

vekuoh; O;ogkj djukAvkSj tqekZukA

129-500eku&gkfuA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA
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109-413pksjh ds eky dks cspuk vFkokvkthou dkjkokl ;k

[kjhnukA nl o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

110-414pksjh ds eky dks fNikuk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

111-419pkhfVax] Ny] Bxh djukArhu o"kZ ds ds fy,

dkjkokl ;k tqekZuk 

vkSj nksuksaA

112-420tkyh dkxtkr rS;kj lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

djuk dkxtkrksa esa vkSj tqekZukA

Qsj cny djukA

113-421ysunkjksa esa caVokjk djus nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ds fy, lEifRr dk Ny;k tqekZuk ;k nksuksaA

}kjk fNikukA

114-426cqjk crkZo o cnlywdhA rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

115-42750 :i;s ;k mlls vf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

dk uqdlku igqapkukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

116-42810 :i;s ;k mlls vf/kdmijksDrA

ewY; ds tho&tUrq dk o/k

djus ds fy, tgj nsuk ;k

fodykax djukA

117-447vijkf/kd mn~ns'; ls rhu ekg ds fy, dkjkokl

tcjnLrh fdlh ifjlj;k 500:- dk tqekZukA

esa izos'k djukA

118-448?kj ij tcjnLrh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

dCtk djukA ;k 1000 :- 

dk tqekZuk ;k nksuksaA
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vihy

vUr esa jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k lekt ds 
izcq¼tuksa] MkDVjksa] bathfu;jksa] izksQsljksa] mPp 
inkf/kdkjh odhyksa] U;k; iz.kkyh ls tqM+s yksxksa] 
lektlsfo;ksa] i=dkjksa ls vihy djrk gS fd 
lkekftd U;k; dh LFkkiuk ds fy;s rFkk xjhc] 
cslgkjk] eklweksa etywekas dks mRihM+u ls 
laj{kk&lqj{kk iznku djus dh fn'kk esa py jgs gekjs 
bl ifo= vfHk;ku esa 'kjhd gksdj ekuo thou dks 
lkFkZdrk iznku djsaA

laxBu esa gj Lrjksa ij dk;ZdrkZ xBu izfdz;k 
py jgh gS rFkk ekuoh; lnL;ksa dks mudh ;ksX;rk] 
dk;Z{kerk] mi;ksfxrk ds vk/kkj ij ftEesnkfj;k¡ 
lkSaih tk jgh gSA ftlls ;g yksx turk dks tkx:d 
djds muds vf/kdkjksa dh 'kkfUriw.kZ U;kf;d yM+kbZ 
dks yM+ ldsaA  vki lHkh gekjs lkFk tqM+sa vkidk 
gkfnZd Lokxr gSA

ds-ih- xkSre
(jk"Vªh; laxBu lfpo)

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

4

oUns ekrje~! oUns ekrje~A

lqtyke~ lqQyke~ ey;t~&'khryke~AA

'kL;&';keyka ekrje~A

oUns ekrje~AA

'kqHkzT;ksRLuk & iqyfdr & ;kfeuhe~A

QqYyqdqlqfer & nzqeny & 'kksfHkuhe~AA

lqgkfluhe~] lqe/kqj Hkkf"k.khe~]

oUns ekrje~AA

dksfV&dksfV d.V& dydy & foukn djksA

f}f='kr~dksfVHkqtS/k̀Zr[kjdjokysAA

vcyk dsu ek ,r cysA

cgqcy/kkfj.kh uekfe rkfj.khe~AA

jiqnyokfj.kh ekrje~A

oUns ekrje~AA

oans ekrje~

5

98-393ywV djus dk iz;RuA lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

99-394ywV djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k nl 

'kkjhfjd pksV igqapkukA o"kZ ds fy, dfBu 

dkjkokl vkSj tqekZukA

100-395MdSrhA mijksDrA

101-396MdSrh esa gR;kA èR;q ;k vkthou 

dkjkokl ;k nl o"kZ ds

 fy, dfBu dkjkokl

vkSj tqekZukA

102-397gR;k] ywV o MdSrhA lkr o"kZ ls de u gksus 

okyk dfBu dkjkoklA

103-398[krjukd gfFk;kj ysdjmijksDrA

ywV ;k MdSrh djus dh

dksf'k'kA

104-399MdSrh dh ;kstuk vFkok nl o"kZ ds fy, dfBu

rS;kjhA dkjkokl vkSj tqekZukA

105-400xSax MdSrh laxfBr vijk/kvkthou dkjkokl ;k

nl o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

106-401xSax pksjh lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

107-402MdSrh djus ds mn~ns';lkr o"kZ dk dfBu

ls ik¡p ;k blls vf/kddkjkokl vkSj tqekZukA

O;fDr;ksa dk bdV~Bk gksukA

pqjkbZ xbZ lEifRr dks tkuus

ckn Hkh fd og pqjkbZ xbZ

lEifRr gS mls izkIr djukA
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jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k xku

uk Hkz"Vkpkj djsaxs dHkh vkSj u gh djus nsaxs ge

vijk/k&eqDr lekt Hkkjr ek° dks nsaxs ge

izrkfM+r djuk o izrkM+uk lguk nksuksa ekuork ds gS f[kykQ

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

d.k&d.k esa QSyk Hkz"Vkpkj gj ix ij feyrk nqjkpkj

;g djuh gS ge lcdh] ;g deh Hkh gS ge lcdh

mBks] psrks] tkxks] txkvks] uo dzkfUr dh tksr tykvks;g gS 

gesa Hksn&Hkko feVkuk gS gesa lcdks xys yxkuk gS

uQjr ds dk°Vksa dks feVk] gesa I;kj ds Qwy f[kykuk gS

vyxkookn dks tM+ ls [kksn HkkbZpkjs dk LoxZ ltkuk gS

;g dke rks gS cgqr dfBu] djus gksaxs gesa yk[kksa tru

ge fu'p; gh gksaxs dke;kc] iDdh gS gekjh fu"Bk yxu

UDHR ds flagukn esa lc viuk daB feykvks

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA
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88-376dvyx jgus ds nkSjku fdlhnks o"kZ ds fy, dkjkokl

iq:"k }kjk viuh iRuh ds vkSj tqekZuk
lkFk laHkksx djuk

89-376[kljdkjh deZpkjh vFkok ikap o"kZ ds fy, 
vf/kdkjh }kjk vius laj{k.kdkjkokl vkSj tqekZukA
esa j[kh x;h L=h ds lkFk
laHkksx djukA

90-376xtsy izfr izs{k.kx̀g ds ikap o"kZ ds fy,

dk;kZy; v/kh{kd ,o dkjkokl vkSj tqekZukA

v/khf{kdk }kjk laHkksx

djkukA

91-376?kfdlh vLirky ds izcU/kdikap o"kZ ds fy,

vkfn }kjk fdlh L=h ds dkjkokl vkSj tqekZukA

lkFk laHkksx djukA

92-377izkd̀frd fo:¼ vijk/k vkthou dkjkokl ;k 

nl o"kZ fy, dkjkokl 

vkSj tqekZukA

93-379pksjh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl 

 ;k tqekZuk ;k nksuksaA

94-380fuekZ.k rEcw ;k lkr o"kZ ds fy, 

tyiku esa pksjhA dkjkokl vkSj tqekZukA

95-381DydZ ;k ukSdjh }kjk LokehmijksDr

dh lEifRr esa pksjh

96-382pksjh djus ds fy, nl o"kZ ds fy, dfBu

geyk djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

97-392ywV (lw;Z mn; ls igys nl o"kZ fy, dfBu

,oa lw;Z vLr ds ckn) dkjkokl vkSj tqekZukA

lM+dksa ij fd;k tkus okyk

vijk/kA

31

vkt ds le; esa tgk¡ pkjksa vksj Hkz"Vkpkj] fj'or[kksjh] ywV] dRy] 
vijk/k Hkkjh la[;k esa gks jgs gSa vkSj iqfyl rFkk gekjk iz'kkldh; ra= ;g lc 
tkurs gq, Hkh va/kk vkSj ewd cuk gqvk gSA ogha vijk/kksa ls =Lr] ijs'kku] 
nq%[kh Hkkjr dk Lora= ukxfjd Hkkjr ds dkuwuksa esa viuh lqj{kk dh ryk'k 
dj jgk gS ysfdu vui<+ vkSj vKkurk ds dkj.k og dksbZ gy ugha <w¡< ikrk gS 
vkSj rkmez puksa esa ?kqu dh rjg filrk jgrk gS vkSj gekjk lqlqDr iz'kklu 
vijk/kksa ls =Lr ukxfjdksa dks dksbZ lgkjk ugha ns ikrk gSA iqfyl iz'kklu ds 
ikl tkrs gq, ,d vke ukxfjd dks Hk; yxrk gS fd dgha og fdlh vkSj ipM+s 
esa u iM+ tk;s bUgha lc dkj.kksa ls ,sls le; esa lektlsok esa :fp j[kus okys 
lekt lsoh Jh ds-ih- xkSre us fopkj cuk;k fd D;ksa u ,slk ,d laxBu 
cuk;k tk;s tks vf[ky Hkkjrh; Lrj dk gks vkSj ftldk ewy mn~ns'; 
vijk/kh rFkk vijk/k eqDr lekt] tufgr ds dk;Z djuk rFkk turk dks 
mlds ekSfyd vf/kdkjksa ds fgr esa tkxzr djuk gks blh fopkj/kkjk dks ysdj 

 us dkuwuh fo}kuksa rFkk lektlsodksa ls bl ckcr ckr dh 
ftldk leFkZu lHkh lektlsok dk dk;Z djus okyksa us fd;kA ftlesa Jh 
dkerk izlkn xkSre] ba- f'ko 'kadj dkS'ky] Jherh chuk xqIrk] Jh eku flag 
c?ksy] Jh vUlkj [kku xqM~Mw] Jh bZ'oj n;ky lkxj] MkW- vfuy xkSre 
vkfn eq[; :i ls lfEefyr FksA bl izdkj 15 vizSy 2014 dks ,d laxBu 
(NGO) dk tUe gqvk ftldk uke jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k j[kk x;kA 
bl laxBu dks fnYyh esa lkslkbVh ,DV 1860 ds rgr jftLVMZ djk;k x;kA 
laxBu ds fu;e ,oa mifu;e cuk;s x;sA bldh 'kk[kk,a leLr Hkkjr esa 
[kksyus dh izfdz;k tkjh gS rFkk tks 'kk[kk,a [kqy pqdh gSa og vius dk;ksZa dks 
lQyrkiwoZd lqpk: :i ls dj jgh gSaA bl laxBu ds tUenkrk Jh 

 dks vusdksa iz'kklfud ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+k ftldk 
lkeuk mUgksaus cM+h lw>cw> vkSj lqO;ofLFkr <ax ls fd;k vkSj vUr esa 
fot;h gq;sA Jh  dFkuh esa de vkSj djuh esa vf/kd fo'okl 
j[krs gSa blh dkj.k (NGO) ds dk;Z ikjn'khZ :i ls fcuk fdlh iznw"k.k ds 
,d [kkl igpku ds lkFk lqpk: :i ls pyrs jgsasa blds fy;s fo'ks"k ltx 
jgrs gSaA

ds-ih- xkSre

ds-ih- 
xkSre

ds-ih- xkSre

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k dk mn;
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77-366dfdlh de mez dh yM+dh nl o"kZ ds fy,

dk vigj.k djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

78-366[kfdlh fons'kh yM+dh dks nl o"kZ ds fy,

[kjhnuk vFkok vk;krdkjkokl vkSj tqekZukA

djukA

79-367fdlh O;fDr dk nklRonl o"kZ ds fy,

ds fy, vigj.k djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

80-368fdlh vig̀r O;fDr nl o"kZ ds fy,

dks fNikukA dkjkokl vkSj tqekZukA

81-369fdlh cPps dks lEifRrlkr o"kZ ds fy,

gfFk;kus ds mn~ns'; ls dkjkokl vkSj tqekZukA

vigj.k djukA

82-377nkl ds :i esa fdlh O;fDrmijksDr

dks [kjhnuk vFkok cspukA

83-371-ukSdjh ds lkFk vekuoh;vkthou dkjkokl ;k

O;ogkj djukA nl o"kZ ds fy,

dkjkokl vkSj tqekZukA

84-372os';kòfRr ds iz;kstu ds nl o"kZ ds fy, 

fy, cspuk ;k HkkM+s ij nsukAdkjkokl vkSj tqekZukA

85-373os';kòfRr ds fy, lEifRrmijksDr

dk [kjhnuk ;k cspukA

86-374xSj dkuwuh :i ls etnwjh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl  

djkuk o ysukA o tqekZuk ;k nksuksaA

87-376cykRdkj vkthou dkjkokl ;k nl 

o"kZ ds fy, dkjkokl vkSj 

tqekZukA

fdlh iq:"k }kjk viuh nks o"kZ ds fy, dkjkokl 

iRuh ds lkFk laHkksx ftldh;k tqekZuk ;k nksuksaA

vk;q 12 o"kZ ls de gksA

30

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

fiz; cU/kqoj]

ekuo vf/kdkjksa dk {ks= ftruk O;kid gS mruk gh iqjkuk bfrgkl Hkh gS 

tks ekuo dh mRifRr ls gh izkjEHk gqvk gSA fo'o esa lekt dh lajpuk ds lkFk gh 

lekt leqnk; lewg rFkk jkT; ds lapkyu ds fu;e gksrs Fks mldk eqf[k;k 

vius v/khuLFk izkf.k;ksa ds laj{k.k dk mRrjnk;h gksrk FkkA og Lo;a dks Hkh bu 

fu;eksa ds vUrxZr ekurk FkkA gj O;fDr] gj tkfr] gj oxZ ds yksxksa ds 

lEekutud thou thus dk vf/kdkj gksuk pkfg;sA  Hkw[k] xjhch] vf'k{kk ,oa 

LokLF; laca/kh leL;kvksa dk fujkdj.k rFkk neu ,oa 'kks"k.k ls eqfDr gh ekuo 

vf/kdkjksa dk lcls cM+k laj{k.k gSA

izkphu Hkkjrh; lH;rk ,oa laLd̀fr fo'o ekuo dY;k.k ls vksrizksr 

jgh gSA fo'o ekuorkoknh fopkj/kkjkvksa olq/kSo dqVqEcde~ losZHkoUrq lqf[ku% 

tSlh fo'o dY;k.kdkjh fopkj/kkjkvksa dk mn; lcls igys Hkkjr esa gh gqvkA 

tks jk"Vªh; 'kkfUr dk dsUnz cukA bUgha ewY;ksa ds laj{k.k ,oa loZekU; gsrq 24 

vDVwcj 1945 dks la;qDr jk"Vªla?k vfLrRo esa vk;kA la;qDr jk"Vª la?k }kjk 10 

fnlEcj 1948 dks lkoZHkkSfed ekuokf/kdkj ?kks"k.kk i= rS;kj gqvkA rHkh ls 10 

fnlEcj dks ekuokf/kdkj fnol euk;k tkrk gSA ;g jk"Vªh; ekuokf/kdkj 

ekudksa dh igyh felky gSA blh ds ckn ekuokf/kdkj jk"Vªh; dkuwu cu x;k 

vkSj lEiw.kZ fo'o esa ekuokf/kdkj dks fuEufor djus ds fy;s rFkk fodkl ds 

fy;s la;qDr jk"Vªla?k }kjk egRoiw.kZ dk;Z fd;s x;sA ekuokf/kdkjksa ds bl ?kks"k.kk 

i= esa 30 vuqPNsn gSa bu vuqPNsnksa esa lEiw.kZ ekuokf/kdkjksa dk o.kZu fd;k x;kA 

bUgsa ekuork ds eSXukdkjh dgk tkrk gSA la;qDr jk"Vªla?k us ekuokf/kdkjksa dks 

pkj :iksa& lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd vkSj lkaLd̀frd esa izLrqr fd;k gSA 

la;qDr jk"Vªla?k ds ekuokf/kdkj laca/kh fo/ks;d esa lekurk] f'k{kk] /keZ] 

lekftd lqj{kk] ekuo O;ogkj] U;k;] vkRefu.kZ; dk vf/kdkj] r̀.k vkSj 

vkfFkZd ,oa lkaLd̀frd mUufr ds vk/kkj 'kkfey gSaA ckn esa blesa cPpksa vkSj 

efgykvksa ds vf/kdkjksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA
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68-355fdlh O;fDr dk fujknj ;knks o"kZ ds fy, dkjkokl

vieku djus ds mn~ns'; ls ;k tqekZuk ;k nksuksaA

geyk ;k vijkf/kd cy dk

iz;ksx djukA

69-356fdlh O;fDr }kjk iguh ;knks o"kZ ds fy, dkjkokl
ys tkus okyh lEifRr dks ;k tqekZuk ;k nksuksaA
pksjh djus ds mn~ns'; ls 
geyk vijkf/kd cy dk
iz;ksx djukA

70-357fdlh O;fDr dks vigj.k ,d o"kZ ds fy, 
djus ds mn~ns'; ls geyk dkjkokl ;k 1000 :-
;k vijkf/kd cy dk tqekZuk ;k nksuksaA
iz;ksx djukA

71-363vigj.k lkr o"kZ ds fy,
dkjkokl vkSj tqekZukA

72-363dvigj.k fd;s x;s O;fDrnl o"kZ ds fy,
dks fodykax djuk rkfddkjkokl vkSj tqekZukA
mlls Hkh[k ekaxus dk
dk;Z djk;k tk ldsA

73-364gR;k djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k 
vigj.k djukA nl o"kZ ds fy, dfBu 

dkjkokl vkSj tqekZukA
74-346,fQjkSrh ekaxus ds fy, èR;q ;k vkthou 

vigj.k djukA dkjkokl ;k tqekZukA
75-365fdlh O;fDr dk xqIr rjhds lkr o"kZ ds fy,

ls vigj.k o xSj dkuwuh dkjkokl vkSj tqekZukA
:i ls jksdukA

76-366fdlh L=h dks fookg ds nl o"kZ ds fy,
fy, tcjnLrh vigj.k dkjkokl vkSj tqekZukA
djuk

29

ekuokf/kdkj laxBu
leL;kvksa dh c<+ksRrjh ds lkFk&lkFk ekuokf/kdkjksa dh ns[kHkky ds fy;s 

vusd laxBu cus gSaA tks jk"Vªh; Lrjksa ij ekuokf/kdkjksa dh lqj{kk dk iz;kl dj 

jgs gSaA blh dze esa ekuokf/kdkjksa ls lEcfU/kr fo'oO;kih laxBu ,eusLVh 

baVjus'kuy cuk bldk eq[;ky; yanu esa gSA bldh 'kq:vkr ,d fczfV'k odhy 

ihVj csulu us 28 ekpZ 1961 dks dh FkhA bl le; yxHkx 150 ns'kksa esa 5 yk[k ls 

Hkh T;knk lnL; gSaA laxBu dks 1977 esa ukscsy 'kkfUr iqjLdkj izkIr gqvk FkkA  

blds vykok g;weu jkbV~l Hkh ,d jk"Vªh; ekuokf/kdkj laxBu gSA bu nks 

egRoiw.kZ laxBuksa ds vykok fMQsUl QkWj fpYMªsu baVjus'kuy ,lksfl;s'ku vkWQ 

MseksdzsfVd ykW;lZ MkWDVj lfonvkmV okWM~l vkfn laxBu vfLrRo esa vk;sA 

;q¼dky esa ijs'kkfu;ksa ls futkr fnykus ds fy;s jsMdzkWl uked laxBu dk xBu 

1863 esa fd;k x;kA bl laxBu dks rhu ckj 1917] 1944] 1963 dks ukscsy 

iqjLdkj izkIr gqvk gSA

Hkkjr esa ekuokf/kdkj %
'kkfUr dk iqtkjh Hkkjr la;qDr jk"Vª la?k dk ,d lnL; jgk gS blh 

vk/kkj ij Hkkjr ds lafo/kku esa mu lHkh fopkjksa] mn~ns';k]sa ewY;ksa] ekudksa ,oa 
'kCnkofy;ksa dk mYys[k fd;k x;k gSA ftudk ftd ekuokf/kdkj ds U.N. pkVZj z
esa gSA gekjs lafo/kku dk Hkkx 3 (vuqPNsn 12 ls 35) ewy vf/kdkjksa dh ?kks"k.kk 
djrk gS vkSj Hkkx 4 (vuqPNsn 36&51) jkT; ds uhfr funsZ'kd rRoksa dk o.kZu 
djrk gSA ijUrq Hkkjr esa Lora=rk izkfIr ds 46 o"kksZa ckn rd tuizfrfuf/k;ksa ,oa 
buds lykgdkj iz'kklfud vf/kdkfj;ksa dk /;ku ekuo laj{k.k dkuwu cukus 
tSls vke eqn~nksa dh rjQ ugha x;kA o"kZ 1993 esa ekuuh; loksZPp U;k;ky; ds 
iz;kl ls ekuokf/kdkj laj{k.k vf/kfu;e ikfjr fd;k x;kA gekjh x.kra= 
ljdkj us ekuo vf/kdkjksa dh j{kk vkSj buds ckjs esa tkx:drk QSykus ds 
mn~ns'; ls 1993 esa jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx dk xBu egkefge jk"Vªifr ds 
,d v/;kns'k ds }kjk fd;k x;kA blds ,d o"kZ ckn gh 1994 esa ,d vf/kfu;e 
ikfjr dj jkT;ksa esa ekuokf/kdkj vk;ksx vkSj ftyksa esa ekuokf/kdkj U;k;ky;ksa dh 
LFkkiuk dk izkfo/kku fd;k x;kA ;g vk;ksx ekuokf/kdkjksa ds guu vkSj mYy?ku 
ds ekeyksa dh tk¡p Lo;a ;k fdlh ds }kjk dh x;h f'kdk;r ij djrk gSA  m-iz- esa 
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61-328tku&cw>dj xyr mijksDr
nokbZ nsuk

332fdlh yksd lsod rhu o"kZ ds fy,
(ljdkjh deZpkjh@ dkjkokl ;k tqekZuk
vf/kdkjh) dks Hk;Hkhr ;k nksuksaA
dj M~;wVh djus ls jksdukA

62-336bl izdkj dk dk;Z djuk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl 
;k 250  :- dk tqekZuk ;k 
nksuksaA

fd ekuo thou ds fy,
[krjk mRiUu gks tk;sA

337fdlh O;fDr }kjk ,slk dk;Z Ng ekg dkjkokl ;k
djuk ftlls ekuo thou500 :-tqekZuk ;k nksuksaA
esa ladV mRiUu gksA

63-338okgu }kjk ekuo thou ds  nks o"kZ ds fy,
fy, [krjk mRiUu djukAdkjkokl ;k 1000 :

tqekZuk ;k nksuksaA
64-341fdlh O;fDr dk jkLrk ,d ekg ds fy, lknk

tcjnLrh jksdukA dkjkokl ;k 500 :-
tqekZuk ;k nksuksaA

65-346xqIr LFkku ij canh cukuk fdlh vU; /kkjk ds 
;k xSj dkuwuh <ax ls jksdukAv/khu dkjkokl ds

vfrfjDr nks o"kZ ds fy,
dkjkoklA

66-363ljdkjh deZpkjh vFkok nks o"kZ ds fy, dkjkokl
vf/kdkjh }kjk ljdkjh ;k tqekZuk ;k nksuksaA
dke esa ck/kk igqapkukA

67-354fdlh L=h dks viekfurnks o"kZ ds fy, dkjkokl
djuk@yTtk Hkax djus ds ;k tqekZuk ;k nksuksaA
mn~ns'; ls geyk vFkok
vijkf/kd cy dk iz;ksx
djukA
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jkT; ekuokf/kdkj vk;ksx dk;Zjr gS rFkk dqN jkT;ksa esa vHkh bldk xBu iwjk 
ugha gqvk gSA jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx dk eq[;ky; ubZ fnYyh esa gSA bl 
vk;ksx ds v/;{k in ij ekuuh; loksZPp U;k;ky; ds lsokfuòRr U;k;k/kh'k dks 
fu;qDr fd;k tkrk gS rFkk vU; lnL; gksrs gSaA

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k dk vH;qn; %
gekjs izns'k esa vjktdrk] vR;kpkj] mRihM+u dh fnu&izfrfnu òf¼ 

gks jgh gS ;gka rd fd ekuokf/kdkj guu dh Js.kh esa gekjk izns'k lcls vkxs gSA 
,sls esa izns'k ,oa jk"Vªh; Lrj ij ekuokf/kdkjksa ds fy, lefiZr ,oaa ltx 
cqf¼thfo;ksa }kjk jk"Vªh; lkekftd laxBu Þjk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.kß dk 
xBu vHkh gky gh esa 15 vizSy 2014 dks fd;k x;kA ftls dsUnzh; ljdkj }kjk 
iath;u la[;k 1456 ,u,Q iznku dh x;hA bldk xBu lEiw.kZ Hkkjr o"kZ esa 
djus dk vfHk;ku tkjh gSA losZ{k.k dh ppkZ esa vkrs gh lekt fojks/kh rRoksa] 
euekus ukSdj'kkgksa] nykyksa] vR;kpkjh iqfyl o ncaxksa esa rgydk ep x;k gSA 
og viuh euekuh esa vadq'k yxrk ns[k laxBu dk fojks/k djus yxs gSaA vke 
ihfM+r O;fDr blds ek/;e ls U;k; mipkj ,oa lqj{kk izkIr dj jgs gSa rFkk 
fnu&izfrfnu lnL;ksa dh la[;k vizR;kf'kr :i ls c<+ jgh gSA ekuokf/kdkj dk 
guu ekuo dk ekuo }kjk gh fd;k tkrk gS pkgs og O;fDr ncax gks ;k ljdkjh 
yksd lsodA blesa foHkkx ;k dqlhZ ls dksbZ eryc ugha gksrkA Hkz"Vkpkjh o 
mRihM+udrkZ pkgs fdrus gh l'kDr ;k mPp in ij D;ksa u gksa] ifjokj esa mudh 
gSfl;r ,d lk/kkj.k vfHk;ksDrk tSlh gksrh gS rFkk mls O;fDrxrrkSj ij 
U;k;ky; dh izfdz;k ls xqtjuk iM+rk gS ml le; mls ekuo mRihM+u dk 
vglkl gksrk gSA 
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50-311 Bxh djuk vkthou dkjkokl vkSj 
tqekZuk

51-312tcjnLrh xHkZikr rhu o"kZ ds fy, 
djkuk vFkok djokuk dkjkokl vkSj tqekZuk

52-313L=h dh cxSj ethZ ds vkthou dkjkokl
xHkZikr djkuk ;k nl o"kZ ds fy,

dkjkokl vkSj tqekZuk

53-314xHkZikr ds le; èR;q nl o"kZ ds fy,

gks tkuk dkjkokl vkSj tqekZuk

54-315fdlh cPps dks thfor iSnknl o"kZ ds fy,

gksus ls jksduk vFkok tUe dkjkokl ;k tqekZuk

gksrs gh mldh èR;q djuk ;k nksuksa

55-318èr 'kjhj ds xqIr lEeku nks o"kZ ds fy, dkjkokl

}kjk mlds tUe dks ;k tqekZuk ;k nksuksaA

fNikukA

56-323fdlh O;fDr dks 'kkjhfjd,d o"kZ ds fy,

pksV igq¡pkukA dkjkokl ;k nksuksaA

57-324[krjukd gfFk;kj o rhu o"kZ ds fy, 

lk/kuksa ls 'kkjhfjd pksV dkjkokl ;k tqekZuk

igqapkukA ;k nksuksaA

58-325'kjhj ds fdlh Hkh Hkkx dks lkr o"kZ ds fy, 

[krjukd <ax ls ?kk;y dkjkokl vkSj tqekZukA

djuk rFkk gM~Mh dk VwVukA

59-326[krjukd gfFk;kjksa o vkthou dkjkokl

lk/kuksa ls 'kjhj dks ;k nl o"kZ ds fy,

uqdlku igqapkukA dkjkokl ;k tqekZuk

60-327lEifRr ;k ewY;oku nl o"kZ ds fy,

oLrq izkIr djus ds fy, dkjkokl ;k tqekZuk

vijk/k djukA
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jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k ds mn~ns';

1- vijk/k ,oe~ vijkf/k;ksa ls eqDr lektA

2- lekt o ns'k ls Hkz"Vkpkj lekIr djukA

3- lkekftd leL;kvksa dk funkuA

4- ukxfjdksa dks dkuwuh vf/kdkj ,oe~ mfpr U;k; fnykukA

5- dkSeh ,drk ,oa vkilh HkkbZpkjk dk;e djukA

6- jk"Vª fojks/kh rRoksa o fj'or [kksjh dks lekIr djukA

7- efgykvksa dks lekt esa vknj o lEeku fnykukA

8- funksZ"kksa dks eqDr djokuk o nksf"k;ksa dks idM+okukA

9- iqfyl dk Hk; vke turk ds eu ls fudky dj lgh rkyesy

o lw>&cw> dk;e djukA

10- fu/kZu ,oa fo/kok efgykvksa dks dkuwuh lykg ,oa eq¶r lgk;rk 

miyC/k djkukA

11- fdlh Hkh izdkj ds vijk/k dks lekIr djus ds fy, lacaf/kr 

foHkkx ds lacaf/kr vf/kdkfj;ksa ls feydj vijk/kksa dks jksdukA

12- vkradokfn;ksa ds f[kykQ vfHk;ku pykukA

13- jk"Vªh; fgr ,oe~ tufgr esa dk;Z djukA

14- Hkkjr ds lafo/kku esa fyf[kr ,oe~ ekSfyd vf/kdkjksa ds lkFk 

ekSfyd drZO;ksa dk Kku djkukA
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40-298fdlh O;fDr dh /kkfeZd,d o"kZ ds fy, dkjkokl
Hkkouk dks Bsl igq¡pkus ds ;k nksuksaA
mn~ns'; ls dksbZ Hkk"k.k nsuk
/ofu djuk ;k dksbZ ,slh
oLrq j[kuk tks /kkfeZd
Hkkoukvksa dks Bsl igqapk;sA

41-302gR;k èR;q ;k vkthou
dkjkokl vkSj tqekZukA

42-303èR;qn.M feyus ds èR;qn.M
ckotwn (tsy) esa
gR;k djukA

43-304,mrkoysiu esa vFkok nks o"kZ ds fy, dkjkokl
ykijokgh ls èR;q djukA;k tqekZuk ;k nksuksaA

44-304chngst ds fy, gR;k djukAde ls de lkr o"kZ ds
dkjkokl fdUrq tks 
vkthou dkjkokl ;k
nl o"kZ ds fy, dkjkokl
rd dk gks ldsxkA

45-305cPpk ;k cM+s O;fDr }kjk èR;q ;k vkthou
vkRegR;k fd;k tkukA dkjkokl ;k nl o"kZ ds

fy, dkjkokl vkSj tqekZuk
46-306vkRegR;k djuk ;k nl o"kZ ds fy, dkjkokl

mlds fy, izsfjr djukA vkSj tqekZukA
47-307gR;k djus dk iz;kl mijksDr

djukA
48-308vijkf/kd ǹf"V ls rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

ekuoo/k dksf'k'k djuk ;k tqekZuk ;k nksuksaA
49-309vkRegR;k dk iz;kl ,d o"kZ ds fy, lknk 

djukA dkjkokl ;k tqekZuk

;k nksuksaA

26

fn'kk&funsZ'k
1- mRrj izns'k e.My] ftyk] rglhy] Cykd ds v/;{k }kjk eghus esa nks 

cSBdksa dk vk;kstu djkuk vfuok;Z gS ftldh fjiksVZ dsUnzh; dk;kZy; 
,oa dSEi dk;kZy; dks izsf"kr dh tk;sxhA

2- lHkh laxBu lfpoksa dks funsZf'krfd;k tkrk gS fd {ks= ,oa ckgj ls QkeZ 
Hkjrs gSa rks fcuk ftyk v/;{k dh vuqefr ds QkeZ vkxs u HkstsaA

3- lHkh QkeksZa dks jftLVj esa vafdr djsa egklfpo cSBd dh ,oa lHkh 
inkf/kdkfj;ksa dh iw.kZ tkudkjh jftLVj }kjk dSEi dk;kZy; esa 
nkf[ky djsaxsA

4- dksbZ Hkh inkf/kdkjh ySVj gSM] eksgj o cSuj vkfn lkfexzh dks Niokus 
ds fy;s vf/kd̀r ugha gSaA

5- lHkh dks"kk/;{k vius jftLVj }kjk vk;&O;; dk C;kSjk nsaxs ,oa 
ftys o e.My esa ,uthvks ds uke ls [kkrk [kqyok;saxsAA

6- dk;Zdze lfpo cSBd gksus ls igys iw.kZ lkeku dh ftEesnkjh 
le>saA 

7- lkeku ysus ls igys jsV fyLV ysa o fcy izkIr dj v/;{kksa dks tek 
djk;saA

8- QkeZ Lor% izkFkhZ Hkjsxk rFkk viuk irk] eksckby ua-] in vkfn 
lkQ fy[ksaA 

9- QkeZ ds lkFk 'kiFk i= nl #i;s ds LVkEi ij uksVjh djkdj 
HkstsaA blds fcuk QkeZ Lohdkj ugha gksxk ,oa lg;ksx jkf'k lkFk esa 
vfuok;Z gSA

10-dksbZ Hkh inkf/kdkjh fcuk fyf[kr lwpuk izkIr fd;s fdlh izdkj dh 
dksbZ dk;Zokgh ugha djsxk vxj dksbZ djrk gS rc og Lo;a ftEesnkj 
gksxkA
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33-281Hk; iSnk djus okys ykbZVlkr o"kZ ds fy, dkjkokl

fpUgksa dk iz;ksx vFkok vkSj nks gtkj :i;s dk

izn'kZu tqekZuk ;k nksuksaA

34-290ekuo thou dks ladV nks lkS :i;s dk tqekZuk

iSnk djukA

35-292v'yhy iqLrdksa dh izFke nks"kflf¼ ij rhu o"kZ

zfcdh djuk ds fy, dkjkokl vkSj nks 

gtkj :i;s dk tqekZuk vkSj 

f}rh; ;k i'pkrRorhZ 

nks"kflf¼ ij lkr o"kZ dk 

dkjkokl ;k ik¡p gtkj 

:- dk tqekZukA

36-293NksVh mez ds cPpksa dks izFke nks"k flf¼ ij rhu

v'yhy iqLrdsa cspukA o"kZ ds fy, dkjkokl vkSj

f}rh; ;k i'pkRorhZ

nks"kflf¼ ij] lkr o"kZ ds 

fy, dkjkokl vkSj ikap

gtkj :i;s dk tqekZukA

37-294v'yhy xkus xkuk rhu ekl ds fy, dkjkokl 

;k tqekZuk ;k nksuksaA

38-294dykVjh dk;kZy; j[kuk ,d gtkj :i;s 

;k ykVjh ls lacaf/kr dk tqekZukA

fdlh Hkh izdkj dk

izdk'ku djukA

39-295fdlh oxZ ds dk;Z dk nks o"kZ ds fy, dkjkokl

vieku djuk mikluk ;k tqekZuk ;k nksuksaA

ds lEeku vFkok ifo= oLrq

dks u"V@uqdlku@vifo=

djuk
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11- dksbZ Hkh lnL; ;k inkf/kdkjh yxkrkj rhu cSBdksa esa vuqifLFkfr 
jgsxk rks mldks ,uthvks ls ckgj fudky fn;k tk;sxkA

12-dksbZ Hkh vf/kdkjh ;k lnL;x.k fdlh nqcZy] vlgk;] xjhc 
O;fDr ls Hkz"Vkpkj djrk ik;k tkrk gS rks ,uthvks rqjUr gh 
dk;Zokgh djus ds fy;s rRij jgsxkA

13-ftyk inkf/kdkjh igys izkFkhZ ls izkFkZuk i= ysos rFkk nl :i;s 
dk LVkEi] ,d QksVks ysus ds ckn gh dkuwuh dk;Zokgh djsA

14-dksbZ inkf/kdkjh ,uthvks ds fcuk fn'kk&funsZ'kksa ls ckgj dk;Z u 
djs vxj fn'kk&funsZ'kksa ds ckgj dk;Z djrk gS rks ,uthvks mlds 
f[kykQ rqjUr dk;Zokgh djsxhA

15-lHkh fu.kZ;  jk"Vªh; v/;{k vius lykgdkj cksMZ dh lgefr ls ysaxs 
ftlesa de ls de ik¡p lnL;ksa dh mifLFkfr vfuok;Z gksxhA

vkKk ls

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k
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21-171>pquko [kpZ dk ys[kk&ik¡p lkS :i;s dk tqekZukA
tks[kk u j[kukA

22-193vnkyr esa >wBh lwpuk nks o"kZ ds fy, dkjkokl 
 nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

23-203fdlh vijk/k ds fo"k; nks o"kZ ds fy, dkjkokl
esa >wBh lwpuk nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaaA

24-209vnkyr esa >wBk nkok nks o"kZ ds fy, dkjkokl
MkyukA vkSj tqekZukA

25-212vijk/kh dks NqikukA ik¡p o"kZ ds fy, dkjkokl
vkSj tqekZukA

26-216yqVsjs o Mkdqvksa dks Nqikuk lkr o"kZ ds fy, dkjkokl
216dtks tsy ls Hkkxk gksA tqekZukA

27-228U;kf;d dk;Zokgh ds fy,Ng ekl ds fy, lknk
cSBs fdlh Hkh vf/kdkjh dkjkoklA ,d gtkj
dk vieku vFkok mldh :i;s dk tqekZuk
dk;Zokgh esa ck/kk igq¡pkuk ;k nksuksaA

28-228dU;k;ky; dh fcuk iwoZ nks o"kZ ds fy, dkjkokl
vuqefr ds fdlh vkSj tqekZuk ;k nksuksaA
dk;Zokgh dks fNikukA

29-264rkSyus ds cV~Vs bR;kfn dk ,d o"kZ ds fy, dkjkokl
nks"kiw.kZ gksukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

30-273;g tkurs gq, Hkh fd [kk|Ng ekl ds fy;s dkjkokl
vkSj is; cspus ;ksX; ugha gS ;k tqekZuk ;k nksuksaA
blds ckotwn cspukA

31-277turk ds ikuh lzksr dks rhu ekl ds fy,
nwf"kr djuk dkjkokl ;k ik¡p lkS :i;s

dk tqekZuk ;k nksuksaA
32-279jksM ij xyr <ax ls okguNg ekl ds fy, dkjkokl

pykuk ;k lokj gksdj ;k ,d gtkj :i;s dk
gkaduk ftlls O;fDr dk tqekZuk ;k nksuksaA
thou ladVesa gks tk;sA
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jk"Vªh; lnL; cuus ds fy;s vkSipkfjdrk,a

1- Hkkjr dk ukxfjd gksA

2- 18 o"kZ dh vk;q iwjh dj pqdk gksA

3- igpku i= @jk'ku dkMZ @ikliksVZ dh lR; izfrfyfi @ ljdkjh 

deZpkjh dk ifjp; i= @ 'kiFk i=A

4- pkj ikliksVZ lkbZt QksVksxzkQA

5- okf"kZd lg;ksx jkf'k #i;s 501@& izR;sd lnL;A (le;&le; 

ij ftldk iquZfu/kkZj.k fd;k tk ldrk gS)A

6- fu/kkZfjr QkeZ iw.kZ :i ls Hkjdj rFkk ftl 'kk[kk ds vki  lnL; 

cu jgs gSa ml 'kk[kk ds 'kk[kk v/;{k ls QkeZ dks  vxzlkfjr  

djokdj eq[; dk;kZy; esa Lo;a ;k Mkd ds }kjk fHktok;k tk 

ldrk gSA
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11-153dcyok ds chp 'k=qrk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

iSnk djukA ;k tqekZuk nksuksaA

12-153[kjk"Vªh; ,drk ij izfr:irhu o"kZ ds fy, dkjkokl

izHkko Mkyus okyk Hkk"k.k ;k tqekZuk nksuksaA

nsukA

13-154cyos dh lwpuk u nsukA ,d gtkj :i;s dk tqekZukA

14-157xSj dkuwuh :i ls HkkM+s ijNg ekl ds fy, dkjkokl

yk;s x;s O;fDr;ksa dks ;k tqekZuk ;k nksuksaA

vkJ; nsuk vFkok NqikukA

15-158xSj dkuwuh :i ls yk;s ,d gtkj :i;s dk

x;s cyos esa Hkkx ysuk@  ;k Ng ekl ds 

tqekZuk 'kL=ksa@ dk fy, dkjkokl ;k tqekZuk 

bLrseky djukA ;k nksuksaA

16-160naxk djukA ,d ekg ds fy,

dkjkokl ;k nks lkS :i;s 

dk tqekZuk ;k nksuksaA

17-171 fdlh vijk/k ds mn~ns'; rhu ekl ds fy,

ls ljdkjh onhZ /kkj.k dkjkokl ;k nks lkS :i;s

djukA  dk tqekZuk ;k nksuksaA

18-171Mhfj'or ysukA ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksa ;k ;fn

lRdkj ds :i esa gh yh

xbZ gS rks dsoy tqekZukA

19-171pfuokZpu esa xSj dkuwuh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

:i ls vlj MkyukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

20-171NfuokZpu (pquko) ds tqekZukA

flyflys esa >wBs Hkk"k.k

nsukA
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Hkkjrh; turk ikVhZ
izks- ,l-ih- flag c?ksy

iwoZ laln lnL;
yksdlHkk ,oa jkT; lHkk

44] ,e-vkbZ-th-
U;w 'kkgxat] vkxjk

nwjHkk"k % 0562&2213422

fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky 

                 jk"V™h; v/;{k

    jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

eq>s ;g tkudj g"kZ gks jgk gS fd ekuokf/kdkj 

losZ{k.k if=dk dk izdk'ku gks jgk gSA laLFkk ekuo 

vf/kdkjksa ls laj{k.k dk dk;Z dj jgh gSA if=dk ds 

izdk'ku ls ekuo vf/kdkjksa ds guu esa deh vk;sxhA

'kqHkdkeukvksa lfgr!

lknj!

            Hkonh;

2

130-504'kkafr Hkax djus ds mn~ns';nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ls fdlh dks viekfur djuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

131-505>wBs Hkk"k.k ;k HkM+dkÅ rhu o"kZ ds fy, dkjkokl
Hkk"k.k nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

132-506/kedh nsukA nks o"kZ ds fy, dkjkokl
;k tqekZuk ;k nksuksaA

133-507vuke /kefd;k¡ nsukA Åij dh /kkjk ds v/khu
n.M ds vfrfjDr nks o"kZ
ds fy, dkjkokl] tqekZuk
;k nksuksaA

134-508tcjnLrh fdlh dks izlkn,d o"kZ ds fy, lknk
bR;kfn f[kykukA lknk dkjkokl] tqekZuk

;k nksuksaA
135-509fdlh L=h dk vuknj djuk,d o"kZ ds fy, lknk

rFkk dksbZ vax idM+ukA dkjkokl ;k tqekZuk
;k nksuksaA

tkjhdrkZ&
ekuokf/kdkj losZ{k.k dkuwuh lykgdkj
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fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky
                  jk"V™h; v/;{k
   jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k us ,d vuwBs 
laxBu dh rjg dne j[kk gS tks fd ekuoh; ewY;ksa dh 
tkudkjh ,oa lqj{kk ds fy, lr~r iz;kl dj jgk gSA 
blls tqM+s lekt ds lHkh oxZ ,oa /keksZa ds yksx ns'k ds 
lHkh O;fDr;ksa ds fy, muds vf/kdkjksa ds guu dh 
lqj{kk ds fy, iw.kZr% eu ,oa lalk/kuksa ls lsok dk;Z esa 
tqVs jgus ds fy, rRij gSaA tgk° ij Hkh os ekuoh; ewY;ksa 
dk guu ,oa mYya?ku gksrs gq, ikrs gSaA vius Lrj ij 
Rofjr dk;Z esa tqV tkrs gSa vkSj Hkfo"; esa dkeuk djrs 
gSa fd ge lHkh ,dtqV gksdj vius laxBu ds 
fn'kk&funsZ'kksa dk ikyu djsaxs vkSj ekuo ds fodkl ds 
ekxZ dks iz'kLr djus esa lgk;d flº gksaxsA

               
                                         Hkonh;

3

119-449èR;q djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k

fdlh ?kj ij tcjnLrh ;k nl o"kZ ds fy,

?kqlukA dkjkokl vkSj tqekZukA

120-456jkf= ds le; tcjnLrh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

?kqluk vFkok x̀g dk HksnuAvkSj tqekZukA

121-465/kks[k/kM+hA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

122-477>wBs fcy cukuk ;k vkthou dkjkokl ;k

u"V djukA lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vkSj tqekZukA

123-477>wBs ,dkmUV is'k djuk lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vFkok cukukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

124-490izdk'ku dk uke o irk 200 :- dk tqekZukA

crkus ij bUdkj djukA

125-493fdlh iq:"k }kjk fcuk nl o"kZ ds fy, dkjkokl

fof/k iwoZd 'kknh djuk vkSj tqekZukA

rFkk mls fo'okl esa ysdj

lgokl djukA

126-494ifr vFkok iRuh ds gksrs gq,lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

nksckjk 'kknh djukA vkSj tqekZukA

127-498fookfgr lHkh dks vijkf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

vk'k; ls Qqlykdj ys tkuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

;k xSj dkuwuh :i ls jksdukA

128-498dfookfgr L=h ds izfr dwj ;krhu o"kZ ds fy, dkjkoklz

vekuoh; O;ogkj djukAvkSj tqekZukA

129-500eku&gkfuA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA
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109-413pksjh ds eky dks cspuk vFkokvkthou dkjkokl ;k

[kjhnukA nl o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

110-414pksjh ds eky dks fNikuk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

111-419pkhfVax] Ny] Bxh djukArhu o"kZ ds ds fy,

dkjkokl ;k tqekZuk 

vkSj nksuksaA

112-420tkyh dkxtkr rS;kj lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

djuk dkxtkrksa esa vkSj tqekZukA

Qsj cny djukA

113-421ysunkjksa esa caVokjk djus nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ds fy, lEifRr dk Ny;k tqekZuk ;k nksuksaA

}kjk fNikukA

114-426cqjk crkZo o cnlywdhA rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

115-42750 :i;s ;k mlls vf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

dk uqdlku igqapkukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

116-42810 :i;s ;k mlls vf/kdmijksDrA

ewY; ds tho&tUrq dk o/k

djus ds fy, tgj nsuk ;k

fodykax djukA

117-447vijkf/kd mn~ns'; ls rhu ekg ds fy, dkjkokl

tcjnLrh fdlh ifjlj;k 500:- dk tqekZukA

esa izos'k djukA

118-448?kj ij tcjnLrh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

dCtk djukA ;k 1000 :- 

dk tqekZuk ;k nksuksaA
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vihy

vUr esa jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k lekt ds 
izcq¼tuksa] MkDVjksa] bathfu;jksa] izksQsljksa] mPp 
inkf/kdkjh odhyksa] U;k; iz.kkyh ls tqM+s yksxksa] 
lektlsfo;ksa] i=dkjksa ls vihy djrk gS fd 
lkekftd U;k; dh LFkkiuk ds fy;s rFkk xjhc] 
cslgkjk] eklweksa etywekas dks mRihM+u ls 
laj{kk&lqj{kk iznku djus dh fn'kk esa py jgs gekjs 
bl ifo= vfHk;ku esa 'kjhd gksdj ekuo thou dks 
lkFkZdrk iznku djsaA

laxBu esa gj Lrjksa ij dk;ZdrkZ xBu izfdz;k 
py jgh gS rFkk ekuoh; lnL;ksa dks mudh ;ksX;rk] 
dk;Z{kerk] mi;ksfxrk ds vk/kkj ij ftEesnkfj;k¡ 
lkSaih tk jgh gSA ftlls ;g yksx turk dks tkx:d 
djds muds vf/kdkjksa dh 'kkfUriw.kZ U;kf;d yM+kbZ 
dks yM+ ldsaA  vki lHkh gekjs lkFk tqM+sa vkidk 
gkfnZd Lokxr gSA

ds-ih- xkSre
(jk"Vªh; laxBu lfpo)

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

4

oUns ekrje~! oUns ekrje~A

lqtyke~ lqQyke~ ey;t~&'khryke~AA

'kL;&';keyka ekrje~A

oUns ekrje~AA

'kqHkzT;ksRLuk & iqyfdr & ;kfeuhe~A

QqYyqdqlqfer & nzqeny & 'kksfHkuhe~AA

lqgkfluhe~] lqe/kqj Hkkf"k.khe~]

oUns ekrje~AA

dksfV&dksfV d.V& dydy & foukn djksA

f}f='kr~dksfVHkqtS/k̀Zr[kjdjokysAA

vcyk dsu ek ,r cysA

cgqcy/kkfj.kh uekfe rkfj.khe~AA

jiqnyokfj.kh ekrje~A

oUns ekrje~AA

oans ekrje~

5

98-393ywV djus dk iz;RuA lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

99-394ywV djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k nl 

'kkjhfjd pksV igqapkukA o"kZ ds fy, dfBu 

dkjkokl vkSj tqekZukA

100-395MdSrhA mijksDrA

101-396MdSrh esa gR;kA èR;q ;k vkthou 

dkjkokl ;k nl o"kZ ds

 fy, dfBu dkjkokl

vkSj tqekZukA

102-397gR;k] ywV o MdSrhA lkr o"kZ ls de u gksus 

okyk dfBu dkjkoklA

103-398[krjukd gfFk;kj ysdjmijksDrA

ywV ;k MdSrh djus dh

dksf'k'kA

104-399MdSrh dh ;kstuk vFkok nl o"kZ ds fy, dfBu

rS;kjhA dkjkokl vkSj tqekZukA

105-400xSax MdSrh laxfBr vijk/kvkthou dkjkokl ;k

nl o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

106-401xSax pksjh lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

107-402MdSrh djus ds mn~ns';lkr o"kZ dk dfBu

ls ik¡p ;k blls vf/kddkjkokl vkSj tqekZukA

O;fDr;ksa dk bdV~Bk gksukA

pqjkbZ xbZ lEifRr dks tkuus

ckn Hkh fd og pqjkbZ xbZ

lEifRr gS mls izkIr djukA
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jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k xku

uk Hkz"Vkpkj djsaxs dHkh vkSj u gh djus nsaxs ge

vijk/k&eqDr lekt Hkkjr ek° dks nsaxs ge

izrkfM+r djuk o izrkM+uk lguk nksuksa ekuork ds gS f[kykQ

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

d.k&d.k esa QSyk Hkz"Vkpkj gj ix ij feyrk nqjkpkj

;g djuh gS ge lcdh] ;g deh Hkh gS ge lcdh

mBks] psrks] tkxks] txkvks] uo dzkfUr dh tksr tykvks;g gS 

gesa Hksn&Hkko feVkuk gS gesa lcdks xys yxkuk gS

uQjr ds dk°Vksa dks feVk] gesa I;kj ds Qwy f[kykuk gS

vyxkookn dks tM+ ls [kksn HkkbZpkjs dk LoxZ ltkuk gS

;g dke rks gS cgqr dfBu] djus gksaxs gesa yk[kksa tru

ge fu'p; gh gksaxs dke;kc] iDdh gS gekjh fu"Bk yxu

UDHR ds flagukn esa lc viuk daB feykvks

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA
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88-376dvyx jgus ds nkSjku fdlhnks o"kZ ds fy, dkjkokl

iq:"k }kjk viuh iRuh ds vkSj tqekZuk
lkFk laHkksx djuk

89-376[kljdkjh deZpkjh vFkok ikap o"kZ ds fy, 
vf/kdkjh }kjk vius laj{k.kdkjkokl vkSj tqekZukA
esa j[kh x;h L=h ds lkFk
laHkksx djukA

90-376xtsy izfr izs{k.kx̀g ds ikap o"kZ ds fy,

dk;kZy; v/kh{kd ,o dkjkokl vkSj tqekZukA

v/khf{kdk }kjk laHkksx

djkukA

91-376?kfdlh vLirky ds izcU/kdikap o"kZ ds fy,

vkfn }kjk fdlh L=h ds dkjkokl vkSj tqekZukA

lkFk laHkksx djukA

92-377izkd̀frd fo:¼ vijk/k vkthou dkjkokl ;k 

nl o"kZ fy, dkjkokl 

vkSj tqekZukA

93-379pksjh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl 

 ;k tqekZuk ;k nksuksaA

94-380fuekZ.k rEcw ;k lkr o"kZ ds fy, 

tyiku esa pksjhA dkjkokl vkSj tqekZukA

95-381DydZ ;k ukSdjh }kjk LokehmijksDr

dh lEifRr esa pksjh

96-382pksjh djus ds fy, nl o"kZ ds fy, dfBu

geyk djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

97-392ywV (lw;Z mn; ls igys nl o"kZ fy, dfBu

,oa lw;Z vLr ds ckn) dkjkokl vkSj tqekZukA

lM+dksa ij fd;k tkus okyk

vijk/kA
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vkt ds le; esa tgk¡ pkjksa vksj Hkz"Vkpkj] fj'or[kksjh] ywV] dRy] 
vijk/k Hkkjh la[;k esa gks jgs gSa vkSj iqfyl rFkk gekjk iz'kkldh; ra= ;g lc 
tkurs gq, Hkh va/kk vkSj ewd cuk gqvk gSA ogha vijk/kksa ls =Lr] ijs'kku] 
nq%[kh Hkkjr dk Lora= ukxfjd Hkkjr ds dkuwuksa esa viuh lqj{kk dh ryk'k 
dj jgk gS ysfdu vui<+ vkSj vKkurk ds dkj.k og dksbZ gy ugha <w¡< ikrk gS 
vkSj rkmez puksa esa ?kqu dh rjg filrk jgrk gS vkSj gekjk lqlqDr iz'kklu 
vijk/kksa ls =Lr ukxfjdksa dks dksbZ lgkjk ugha ns ikrk gSA iqfyl iz'kklu ds 
ikl tkrs gq, ,d vke ukxfjd dks Hk; yxrk gS fd dgha og fdlh vkSj ipM+s 
esa u iM+ tk;s bUgha lc dkj.kksa ls ,sls le; esa lektlsok esa :fp j[kus okys 
lekt lsoh Jh ds-ih- xkSre us fopkj cuk;k fd D;ksa u ,slk ,d laxBu 
cuk;k tk;s tks vf[ky Hkkjrh; Lrj dk gks vkSj ftldk ewy mn~ns'; 
vijk/kh rFkk vijk/k eqDr lekt] tufgr ds dk;Z djuk rFkk turk dks 
mlds ekSfyd vf/kdkjksa ds fgr esa tkxzr djuk gks blh fopkj/kkjk dks ysdj 

 us dkuwuh fo}kuksa rFkk lektlsodksa ls bl ckcr ckr dh 
ftldk leFkZu lHkh lektlsok dk dk;Z djus okyksa us fd;kA ftlesa Jh 
dkerk izlkn xkSre] ba- f'ko 'kadj dkS'ky] Jherh chuk xqIrk] Jh eku flag 
c?ksy] Jh vUlkj [kku xqM~Mw] Jh bZ'oj n;ky lkxj] MkW- vfuy xkSre 
vkfn eq[; :i ls lfEefyr FksA bl izdkj 15 vizSy 2014 dks ,d laxBu 
(NGO) dk tUe gqvk ftldk uke jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k j[kk x;kA 
bl laxBu dks fnYyh esa lkslkbVh ,DV 1860 ds rgr jftLVMZ djk;k x;kA 
laxBu ds fu;e ,oa mifu;e cuk;s x;sA bldh 'kk[kk,a leLr Hkkjr esa 
[kksyus dh izfdz;k tkjh gS rFkk tks 'kk[kk,a [kqy pqdh gSa og vius dk;ksZa dks 
lQyrkiwoZd lqpk: :i ls dj jgh gSaA bl laxBu ds tUenkrk Jh 

 dks vusdksa iz'kklfud ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+k ftldk 
lkeuk mUgksaus cM+h lw>cw> vkSj lqO;ofLFkr <ax ls fd;k vkSj vUr esa 
fot;h gq;sA Jh  dFkuh esa de vkSj djuh esa vf/kd fo'okl 
j[krs gSa blh dkj.k (NGO) ds dk;Z ikjn'khZ :i ls fcuk fdlh iznw"k.k ds 
,d [kkl igpku ds lkFk lqpk: :i ls pyrs jgsasa blds fy;s fo'ks"k ltx 
jgrs gSaA

ds-ih- xkSre

ds-ih- 
xkSre

ds-ih- xkSre

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k dk mn;
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77-366dfdlh de mez dh yM+dh nl o"kZ ds fy,

dk vigj.k djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

78-366[kfdlh fons'kh yM+dh dks nl o"kZ ds fy,

[kjhnuk vFkok vk;krdkjkokl vkSj tqekZukA

djukA

79-367fdlh O;fDr dk nklRonl o"kZ ds fy,

ds fy, vigj.k djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

80-368fdlh vig̀r O;fDr nl o"kZ ds fy,

dks fNikukA dkjkokl vkSj tqekZukA

81-369fdlh cPps dks lEifRrlkr o"kZ ds fy,

gfFk;kus ds mn~ns'; ls dkjkokl vkSj tqekZukA

vigj.k djukA

82-377nkl ds :i esa fdlh O;fDrmijksDr

dks [kjhnuk vFkok cspukA

83-371-ukSdjh ds lkFk vekuoh;vkthou dkjkokl ;k

O;ogkj djukA nl o"kZ ds fy,

dkjkokl vkSj tqekZukA

84-372os';kòfRr ds iz;kstu ds nl o"kZ ds fy, 

fy, cspuk ;k HkkM+s ij nsukAdkjkokl vkSj tqekZukA

85-373os';kòfRr ds fy, lEifRrmijksDr

dk [kjhnuk ;k cspukA

86-374xSj dkuwuh :i ls etnwjh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl  

djkuk o ysukA o tqekZuk ;k nksuksaA

87-376cykRdkj vkthou dkjkokl ;k nl 

o"kZ ds fy, dkjkokl vkSj 

tqekZukA

fdlh iq:"k }kjk viuh nks o"kZ ds fy, dkjkokl 

iRuh ds lkFk laHkksx ftldh;k tqekZuk ;k nksuksaA

vk;q 12 o"kZ ls de gksA
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jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

fiz; cU/kqoj]

ekuo vf/kdkjksa dk {ks= ftruk O;kid gS mruk gh iqjkuk bfrgkl Hkh gS 

tks ekuo dh mRifRr ls gh izkjEHk gqvk gSA fo'o esa lekt dh lajpuk ds lkFk gh 

lekt leqnk; lewg rFkk jkT; ds lapkyu ds fu;e gksrs Fks mldk eqf[k;k 

vius v/khuLFk izkf.k;ksa ds laj{k.k dk mRrjnk;h gksrk FkkA og Lo;a dks Hkh bu 

fu;eksa ds vUrxZr ekurk FkkA gj O;fDr] gj tkfr] gj oxZ ds yksxksa ds 

lEekutud thou thus dk vf/kdkj gksuk pkfg;sA  Hkw[k] xjhch] vf'k{kk ,oa 

LokLF; laca/kh leL;kvksa dk fujkdj.k rFkk neu ,oa 'kks"k.k ls eqfDr gh ekuo 

vf/kdkjksa dk lcls cM+k laj{k.k gSA

izkphu Hkkjrh; lH;rk ,oa laLd̀fr fo'o ekuo dY;k.k ls vksrizksr 

jgh gSA fo'o ekuorkoknh fopkj/kkjkvksa olq/kSo dqVqEcde~ losZHkoUrq lqf[ku% 

tSlh fo'o dY;k.kdkjh fopkj/kkjkvksa dk mn; lcls igys Hkkjr esa gh gqvkA 

tks jk"Vªh; 'kkfUr dk dsUnz cukA bUgha ewY;ksa ds laj{k.k ,oa loZekU; gsrq 24 

vDVwcj 1945 dks la;qDr jk"Vªla?k vfLrRo esa vk;kA la;qDr jk"Vª la?k }kjk 10 

fnlEcj 1948 dks lkoZHkkSfed ekuokf/kdkj ?kks"k.kk i= rS;kj gqvkA rHkh ls 10 

fnlEcj dks ekuokf/kdkj fnol euk;k tkrk gSA ;g jk"Vªh; ekuokf/kdkj 

ekudksa dh igyh felky gSA blh ds ckn ekuokf/kdkj jk"Vªh; dkuwu cu x;k 

vkSj lEiw.kZ fo'o esa ekuokf/kdkj dks fuEufor djus ds fy;s rFkk fodkl ds 

fy;s la;qDr jk"Vªla?k }kjk egRoiw.kZ dk;Z fd;s x;sA ekuokf/kdkjksa ds bl ?kks"k.kk 

i= esa 30 vuqPNsn gSa bu vuqPNsnksa esa lEiw.kZ ekuokf/kdkjksa dk o.kZu fd;k x;kA 

bUgsa ekuork ds eSXukdkjh dgk tkrk gSA la;qDr jk"Vªla?k us ekuokf/kdkjksa dks 

pkj :iksa& lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd vkSj lkaLd̀frd esa izLrqr fd;k gSA 

la;qDr jk"Vªla?k ds ekuokf/kdkj laca/kh fo/ks;d esa lekurk] f'k{kk] /keZ] 

lekftd lqj{kk] ekuo O;ogkj] U;k;] vkRefu.kZ; dk vf/kdkj] r̀.k vkSj 

vkfFkZd ,oa lkaLd̀frd mUufr ds vk/kkj 'kkfey gSaA ckn esa blesa cPpksa vkSj 

efgykvksa ds vf/kdkjksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA
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68-355fdlh O;fDr dk fujknj ;knks o"kZ ds fy, dkjkokl

vieku djus ds mn~ns'; ls ;k tqekZuk ;k nksuksaA

geyk ;k vijkf/kd cy dk

iz;ksx djukA

69-356fdlh O;fDr }kjk iguh ;knks o"kZ ds fy, dkjkokl
ys tkus okyh lEifRr dks ;k tqekZuk ;k nksuksaA
pksjh djus ds mn~ns'; ls 
geyk vijkf/kd cy dk
iz;ksx djukA

70-357fdlh O;fDr dks vigj.k ,d o"kZ ds fy, 
djus ds mn~ns'; ls geyk dkjkokl ;k 1000 :-
;k vijkf/kd cy dk tqekZuk ;k nksuksaA
iz;ksx djukA

71-363vigj.k lkr o"kZ ds fy,
dkjkokl vkSj tqekZukA

72-363dvigj.k fd;s x;s O;fDrnl o"kZ ds fy,
dks fodykax djuk rkfddkjkokl vkSj tqekZukA
mlls Hkh[k ekaxus dk
dk;Z djk;k tk ldsA

73-364gR;k djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k 
vigj.k djukA nl o"kZ ds fy, dfBu 

dkjkokl vkSj tqekZukA
74-346,fQjkSrh ekaxus ds fy, èR;q ;k vkthou 

vigj.k djukA dkjkokl ;k tqekZukA
75-365fdlh O;fDr dk xqIr rjhds lkr o"kZ ds fy,

ls vigj.k o xSj dkuwuh dkjkokl vkSj tqekZukA
:i ls jksdukA

76-366fdlh L=h dks fookg ds nl o"kZ ds fy,
fy, tcjnLrh vigj.k dkjkokl vkSj tqekZukA
djuk

29

ekuokf/kdkj laxBu
leL;kvksa dh c<+ksRrjh ds lkFk&lkFk ekuokf/kdkjksa dh ns[kHkky ds fy;s 

vusd laxBu cus gSaA tks jk"Vªh; Lrjksa ij ekuokf/kdkjksa dh lqj{kk dk iz;kl dj 

jgs gSaA blh dze esa ekuokf/kdkjksa ls lEcfU/kr fo'oO;kih laxBu ,eusLVh 

baVjus'kuy cuk bldk eq[;ky; yanu esa gSA bldh 'kq:vkr ,d fczfV'k odhy 

ihVj csulu us 28 ekpZ 1961 dks dh FkhA bl le; yxHkx 150 ns'kksa esa 5 yk[k ls 

Hkh T;knk lnL; gSaA laxBu dks 1977 esa ukscsy 'kkfUr iqjLdkj izkIr gqvk FkkA  

blds vykok g;weu jkbV~l Hkh ,d jk"Vªh; ekuokf/kdkj laxBu gSA bu nks 

egRoiw.kZ laxBuksa ds vykok fMQsUl QkWj fpYMªsu baVjus'kuy ,lksfl;s'ku vkWQ 

MseksdzsfVd ykW;lZ MkWDVj lfonvkmV okWM~l vkfn laxBu vfLrRo esa vk;sA 

;q¼dky esa ijs'kkfu;ksa ls futkr fnykus ds fy;s jsMdzkWl uked laxBu dk xBu 

1863 esa fd;k x;kA bl laxBu dks rhu ckj 1917] 1944] 1963 dks ukscsy 

iqjLdkj izkIr gqvk gSA

Hkkjr esa ekuokf/kdkj %
'kkfUr dk iqtkjh Hkkjr la;qDr jk"Vª la?k dk ,d lnL; jgk gS blh 

vk/kkj ij Hkkjr ds lafo/kku esa mu lHkh fopkjksa] mn~ns';k]sa ewY;ksa] ekudksa ,oa 
'kCnkofy;ksa dk mYys[k fd;k x;k gSA ftudk ftd ekuokf/kdkj ds U.N. pkVZj z
esa gSA gekjs lafo/kku dk Hkkx 3 (vuqPNsn 12 ls 35) ewy vf/kdkjksa dh ?kks"k.kk 
djrk gS vkSj Hkkx 4 (vuqPNsn 36&51) jkT; ds uhfr funsZ'kd rRoksa dk o.kZu 
djrk gSA ijUrq Hkkjr esa Lora=rk izkfIr ds 46 o"kksZa ckn rd tuizfrfuf/k;ksa ,oa 
buds lykgdkj iz'kklfud vf/kdkfj;ksa dk /;ku ekuo laj{k.k dkuwu cukus 
tSls vke eqn~nksa dh rjQ ugha x;kA o"kZ 1993 esa ekuuh; loksZPp U;k;ky; ds 
iz;kl ls ekuokf/kdkj laj{k.k vf/kfu;e ikfjr fd;k x;kA gekjh x.kra= 
ljdkj us ekuo vf/kdkjksa dh j{kk vkSj buds ckjs esa tkx:drk QSykus ds 
mn~ns'; ls 1993 esa jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx dk xBu egkefge jk"Vªifr ds 
,d v/;kns'k ds }kjk fd;k x;kA blds ,d o"kZ ckn gh 1994 esa ,d vf/kfu;e 
ikfjr dj jkT;ksa esa ekuokf/kdkj vk;ksx vkSj ftyksa esa ekuokf/kdkj U;k;ky;ksa dh 
LFkkiuk dk izkfo/kku fd;k x;kA ;g vk;ksx ekuokf/kdkjksa ds guu vkSj mYy?ku 
ds ekeyksa dh tk¡p Lo;a ;k fdlh ds }kjk dh x;h f'kdk;r ij djrk gSA  m-iz- esa 
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61-328tku&cw>dj xyr mijksDr
nokbZ nsuk

332fdlh yksd lsod rhu o"kZ ds fy,
(ljdkjh deZpkjh@ dkjkokl ;k tqekZuk
vf/kdkjh) dks Hk;Hkhr ;k nksuksaA
dj M~;wVh djus ls jksdukA

62-336bl izdkj dk dk;Z djuk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl 
;k 250  :- dk tqekZuk ;k 
nksuksaA

fd ekuo thou ds fy,
[krjk mRiUu gks tk;sA

337fdlh O;fDr }kjk ,slk dk;Z Ng ekg dkjkokl ;k
djuk ftlls ekuo thou500 :-tqekZuk ;k nksuksaA
esa ladV mRiUu gksA

63-338okgu }kjk ekuo thou ds  nks o"kZ ds fy,
fy, [krjk mRiUu djukAdkjkokl ;k 1000 :

tqekZuk ;k nksuksaA
64-341fdlh O;fDr dk jkLrk ,d ekg ds fy, lknk

tcjnLrh jksdukA dkjkokl ;k 500 :-
tqekZuk ;k nksuksaA

65-346xqIr LFkku ij canh cukuk fdlh vU; /kkjk ds 
;k xSj dkuwuh <ax ls jksdukAv/khu dkjkokl ds

vfrfjDr nks o"kZ ds fy,
dkjkoklA

66-363ljdkjh deZpkjh vFkok nks o"kZ ds fy, dkjkokl
vf/kdkjh }kjk ljdkjh ;k tqekZuk ;k nksuksaA
dke esa ck/kk igqapkukA

67-354fdlh L=h dks viekfurnks o"kZ ds fy, dkjkokl
djuk@yTtk Hkax djus ds ;k tqekZuk ;k nksuksaA
mn~ns'; ls geyk vFkok
vijkf/kd cy dk iz;ksx
djukA

28

jkT; ekuokf/kdkj vk;ksx dk;Zjr gS rFkk dqN jkT;ksa esa vHkh bldk xBu iwjk 
ugha gqvk gSA jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx dk eq[;ky; ubZ fnYyh esa gSA bl 
vk;ksx ds v/;{k in ij ekuuh; loksZPp U;k;ky; ds lsokfuòRr U;k;k/kh'k dks 
fu;qDr fd;k tkrk gS rFkk vU; lnL; gksrs gSaA

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k dk vH;qn; %
gekjs izns'k esa vjktdrk] vR;kpkj] mRihM+u dh fnu&izfrfnu òf¼ 

gks jgh gS ;gka rd fd ekuokf/kdkj guu dh Js.kh esa gekjk izns'k lcls vkxs gSA 
,sls esa izns'k ,oa jk"Vªh; Lrj ij ekuokf/kdkjksa ds fy, lefiZr ,oaa ltx 
cqf¼thfo;ksa }kjk jk"Vªh; lkekftd laxBu Þjk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.kß dk 
xBu vHkh gky gh esa 15 vizSy 2014 dks fd;k x;kA ftls dsUnzh; ljdkj }kjk 
iath;u la[;k 1456 ,u,Q iznku dh x;hA bldk xBu lEiw.kZ Hkkjr o"kZ esa 
djus dk vfHk;ku tkjh gSA losZ{k.k dh ppkZ esa vkrs gh lekt fojks/kh rRoksa] 
euekus ukSdj'kkgksa] nykyksa] vR;kpkjh iqfyl o ncaxksa esa rgydk ep x;k gSA 
og viuh euekuh esa vadq'k yxrk ns[k laxBu dk fojks/k djus yxs gSaA vke 
ihfM+r O;fDr blds ek/;e ls U;k; mipkj ,oa lqj{kk izkIr dj jgs gSa rFkk 
fnu&izfrfnu lnL;ksa dh la[;k vizR;kf'kr :i ls c<+ jgh gSA ekuokf/kdkj dk 
guu ekuo dk ekuo }kjk gh fd;k tkrk gS pkgs og O;fDr ncax gks ;k ljdkjh 
yksd lsodA blesa foHkkx ;k dqlhZ ls dksbZ eryc ugha gksrkA Hkz"Vkpkjh o 
mRihM+udrkZ pkgs fdrus gh l'kDr ;k mPp in ij D;ksa u gksa] ifjokj esa mudh 
gSfl;r ,d lk/kkj.k vfHk;ksDrk tSlh gksrh gS rFkk mls O;fDrxrrkSj ij 
U;k;ky; dh izfdz;k ls xqtjuk iM+rk gS ml le; mls ekuo mRihM+u dk 
vglkl gksrk gSA 
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50-311 Bxh djuk vkthou dkjkokl vkSj 
tqekZuk

51-312tcjnLrh xHkZikr rhu o"kZ ds fy, 
djkuk vFkok djokuk dkjkokl vkSj tqekZuk

52-313L=h dh cxSj ethZ ds vkthou dkjkokl
xHkZikr djkuk ;k nl o"kZ ds fy,

dkjkokl vkSj tqekZuk

53-314xHkZikr ds le; èR;q nl o"kZ ds fy,

gks tkuk dkjkokl vkSj tqekZuk

54-315fdlh cPps dks thfor iSnknl o"kZ ds fy,

gksus ls jksduk vFkok tUe dkjkokl ;k tqekZuk

gksrs gh mldh èR;q djuk ;k nksuksa

55-318èr 'kjhj ds xqIr lEeku nks o"kZ ds fy, dkjkokl

}kjk mlds tUe dks ;k tqekZuk ;k nksuksaA

fNikukA

56-323fdlh O;fDr dks 'kkjhfjd,d o"kZ ds fy,

pksV igq¡pkukA dkjkokl ;k nksuksaA

57-324[krjukd gfFk;kj o rhu o"kZ ds fy, 

lk/kuksa ls 'kkjhfjd pksV dkjkokl ;k tqekZuk

igqapkukA ;k nksuksaA

58-325'kjhj ds fdlh Hkh Hkkx dks lkr o"kZ ds fy, 

[krjukd <ax ls ?kk;y dkjkokl vkSj tqekZukA

djuk rFkk gM~Mh dk VwVukA

59-326[krjukd gfFk;kjksa o vkthou dkjkokl

lk/kuksa ls 'kjhj dks ;k nl o"kZ ds fy,

uqdlku igqapkukA dkjkokl ;k tqekZuk

60-327lEifRr ;k ewY;oku nl o"kZ ds fy,

oLrq izkIr djus ds fy, dkjkokl ;k tqekZuk

vijk/k djukA

27

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k ds mn~ns';

1- vijk/k ,oe~ vijkf/k;ksa ls eqDr lektA

2- lekt o ns'k ls Hkz"Vkpkj lekIr djukA

3- lkekftd leL;kvksa dk funkuA

4- ukxfjdksa dks dkuwuh vf/kdkj ,oe~ mfpr U;k; fnykukA

5- dkSeh ,drk ,oa vkilh HkkbZpkjk dk;e djukA

6- jk"Vª fojks/kh rRoksa o fj'or [kksjh dks lekIr djukA

7- efgykvksa dks lekt esa vknj o lEeku fnykukA

8- funksZ"kksa dks eqDr djokuk o nksf"k;ksa dks idM+okukA

9- iqfyl dk Hk; vke turk ds eu ls fudky dj lgh rkyesy

o lw>&cw> dk;e djukA

10- fu/kZu ,oa fo/kok efgykvksa dks dkuwuh lykg ,oa eq¶r lgk;rk 

miyC/k djkukA

11- fdlh Hkh izdkj ds vijk/k dks lekIr djus ds fy, lacaf/kr 

foHkkx ds lacaf/kr vf/kdkfj;ksa ls feydj vijk/kksa dks jksdukA

12- vkradokfn;ksa ds f[kykQ vfHk;ku pykukA

13- jk"Vªh; fgr ,oe~ tufgr esa dk;Z djukA

14- Hkkjr ds lafo/kku esa fyf[kr ,oe~ ekSfyd vf/kdkjksa ds lkFk 

ekSfyd drZO;ksa dk Kku djkukA
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40-298fdlh O;fDr dh /kkfeZd,d o"kZ ds fy, dkjkokl
Hkkouk dks Bsl igq¡pkus ds ;k nksuksaA
mn~ns'; ls dksbZ Hkk"k.k nsuk
/ofu djuk ;k dksbZ ,slh
oLrq j[kuk tks /kkfeZd
Hkkoukvksa dks Bsl igqapk;sA

41-302gR;k èR;q ;k vkthou
dkjkokl vkSj tqekZukA

42-303èR;qn.M feyus ds èR;qn.M
ckotwn (tsy) esa
gR;k djukA

43-304,mrkoysiu esa vFkok nks o"kZ ds fy, dkjkokl
ykijokgh ls èR;q djukA;k tqekZuk ;k nksuksaA

44-304chngst ds fy, gR;k djukAde ls de lkr o"kZ ds
dkjkokl fdUrq tks 
vkthou dkjkokl ;k
nl o"kZ ds fy, dkjkokl
rd dk gks ldsxkA

45-305cPpk ;k cM+s O;fDr }kjk èR;q ;k vkthou
vkRegR;k fd;k tkukA dkjkokl ;k nl o"kZ ds

fy, dkjkokl vkSj tqekZuk
46-306vkRegR;k djuk ;k nl o"kZ ds fy, dkjkokl

mlds fy, izsfjr djukA vkSj tqekZukA
47-307gR;k djus dk iz;kl mijksDr

djukA
48-308vijkf/kd ǹf"V ls rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

ekuoo/k dksf'k'k djuk ;k tqekZuk ;k nksuksaA
49-309vkRegR;k dk iz;kl ,d o"kZ ds fy, lknk 

djukA dkjkokl ;k tqekZuk

;k nksuksaA
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fn'kk&funsZ'k
1- mRrj izns'k e.My] ftyk] rglhy] Cykd ds v/;{k }kjk eghus esa nks 

cSBdksa dk vk;kstu djkuk vfuok;Z gS ftldh fjiksVZ dsUnzh; dk;kZy; 
,oa dSEi dk;kZy; dks izsf"kr dh tk;sxhA

2- lHkh laxBu lfpoksa dks funsZf'krfd;k tkrk gS fd {ks= ,oa ckgj ls QkeZ 
Hkjrs gSa rks fcuk ftyk v/;{k dh vuqefr ds QkeZ vkxs u HkstsaA

3- lHkh QkeksZa dks jftLVj esa vafdr djsa egklfpo cSBd dh ,oa lHkh 
inkf/kdkfj;ksa dh iw.kZ tkudkjh jftLVj }kjk dSEi dk;kZy; esa 
nkf[ky djsaxsA

4- dksbZ Hkh inkf/kdkjh ySVj gSM] eksgj o cSuj vkfn lkfexzh dks Niokus 
ds fy;s vf/kd̀r ugha gSaA

5- lHkh dks"kk/;{k vius jftLVj }kjk vk;&O;; dk C;kSjk nsaxs ,oa 
ftys o e.My esa ,uthvks ds uke ls [kkrk [kqyok;saxsAA

6- dk;Zdze lfpo cSBd gksus ls igys iw.kZ lkeku dh ftEesnkjh 
le>saA 

7- lkeku ysus ls igys jsV fyLV ysa o fcy izkIr dj v/;{kksa dks tek 
djk;saA

8- QkeZ Lor% izkFkhZ Hkjsxk rFkk viuk irk] eksckby ua-] in vkfn 
lkQ fy[ksaA 

9- QkeZ ds lkFk 'kiFk i= nl #i;s ds LVkEi ij uksVjh djkdj 
HkstsaA blds fcuk QkeZ Lohdkj ugha gksxk ,oa lg;ksx jkf'k lkFk esa 
vfuok;Z gSA

10-dksbZ Hkh inkf/kdkjh fcuk fyf[kr lwpuk izkIr fd;s fdlh izdkj dh 
dksbZ dk;Zokgh ugha djsxk vxj dksbZ djrk gS rc og Lo;a ftEesnkj 
gksxkA
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33-281Hk; iSnk djus okys ykbZVlkr o"kZ ds fy, dkjkokl

fpUgksa dk iz;ksx vFkok vkSj nks gtkj :i;s dk

izn'kZu tqekZuk ;k nksuksaA

34-290ekuo thou dks ladV nks lkS :i;s dk tqekZuk

iSnk djukA

35-292v'yhy iqLrdksa dh izFke nks"kflf¼ ij rhu o"kZ

zfcdh djuk ds fy, dkjkokl vkSj nks 

gtkj :i;s dk tqekZuk vkSj 

f}rh; ;k i'pkrRorhZ 

nks"kflf¼ ij lkr o"kZ dk 

dkjkokl ;k ik¡p gtkj 

:- dk tqekZukA

36-293NksVh mez ds cPpksa dks izFke nks"k flf¼ ij rhu

v'yhy iqLrdsa cspukA o"kZ ds fy, dkjkokl vkSj

f}rh; ;k i'pkRorhZ

nks"kflf¼ ij] lkr o"kZ ds 

fy, dkjkokl vkSj ikap

gtkj :i;s dk tqekZukA

37-294v'yhy xkus xkuk rhu ekl ds fy, dkjkokl 

;k tqekZuk ;k nksuksaA

38-294dykVjh dk;kZy; j[kuk ,d gtkj :i;s 

;k ykVjh ls lacaf/kr dk tqekZukA

fdlh Hkh izdkj dk

izdk'ku djukA

39-295fdlh oxZ ds dk;Z dk nks o"kZ ds fy, dkjkokl

vieku djuk mikluk ;k tqekZuk ;k nksuksaA

ds lEeku vFkok ifo= oLrq

dks u"V@uqdlku@vifo=

djuk
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11- dksbZ Hkh lnL; ;k inkf/kdkjh yxkrkj rhu cSBdksa esa vuqifLFkfr 
jgsxk rks mldks ,uthvks ls ckgj fudky fn;k tk;sxkA

12-dksbZ Hkh vf/kdkjh ;k lnL;x.k fdlh nqcZy] vlgk;] xjhc 
O;fDr ls Hkz"Vkpkj djrk ik;k tkrk gS rks ,uthvks rqjUr gh 
dk;Zokgh djus ds fy;s rRij jgsxkA

13-ftyk inkf/kdkjh igys izkFkhZ ls izkFkZuk i= ysos rFkk nl :i;s 
dk LVkEi] ,d QksVks ysus ds ckn gh dkuwuh dk;Zokgh djsA

14-dksbZ inkf/kdkjh ,uthvks ds fcuk fn'kk&funsZ'kksa ls ckgj dk;Z u 
djs vxj fn'kk&funsZ'kksa ds ckgj dk;Z djrk gS rks ,uthvks mlds 
f[kykQ rqjUr dk;Zokgh djsxhA

15-lHkh fu.kZ;  jk"Vªh; v/;{k vius lykgdkj cksMZ dh lgefr ls ysaxs 
ftlesa de ls de ik¡p lnL;ksa dh mifLFkfr vfuok;Z gksxhA

vkKk ls

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k
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21-171>pquko [kpZ dk ys[kk&ik¡p lkS :i;s dk tqekZukA
tks[kk u j[kukA

22-193vnkyr esa >wBh lwpuk nks o"kZ ds fy, dkjkokl 
 nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

23-203fdlh vijk/k ds fo"k; nks o"kZ ds fy, dkjkokl
esa >wBh lwpuk nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaaA

24-209vnkyr esa >wBk nkok nks o"kZ ds fy, dkjkokl
MkyukA vkSj tqekZukA

25-212vijk/kh dks NqikukA ik¡p o"kZ ds fy, dkjkokl
vkSj tqekZukA

26-216yqVsjs o Mkdqvksa dks Nqikuk lkr o"kZ ds fy, dkjkokl
216dtks tsy ls Hkkxk gksA tqekZukA

27-228U;kf;d dk;Zokgh ds fy,Ng ekl ds fy, lknk
cSBs fdlh Hkh vf/kdkjh dkjkoklA ,d gtkj
dk vieku vFkok mldh :i;s dk tqekZuk
dk;Zokgh esa ck/kk igq¡pkuk ;k nksuksaA

28-228dU;k;ky; dh fcuk iwoZ nks o"kZ ds fy, dkjkokl
vuqefr ds fdlh vkSj tqekZuk ;k nksuksaA
dk;Zokgh dks fNikukA

29-264rkSyus ds cV~Vs bR;kfn dk ,d o"kZ ds fy, dkjkokl
nks"kiw.kZ gksukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

30-273;g tkurs gq, Hkh fd [kk|Ng ekl ds fy;s dkjkokl
vkSj is; cspus ;ksX; ugha gS ;k tqekZuk ;k nksuksaA
blds ckotwn cspukA

31-277turk ds ikuh lzksr dks rhu ekl ds fy,
nwf"kr djuk dkjkokl ;k ik¡p lkS :i;s

dk tqekZuk ;k nksuksaA
32-279jksM ij xyr <ax ls okguNg ekl ds fy, dkjkokl

pykuk ;k lokj gksdj ;k ,d gtkj :i;s dk
gkaduk ftlls O;fDr dk tqekZuk ;k nksuksaA
thou ladVesa gks tk;sA
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jk"Vªh; lnL; cuus ds fy;s vkSipkfjdrk,a

1- Hkkjr dk ukxfjd gksA

2- 18 o"kZ dh vk;q iwjh dj pqdk gksA

3- igpku i= @jk'ku dkMZ @ikliksVZ dh lR; izfrfyfi @ ljdkjh 

deZpkjh dk ifjp; i= @ 'kiFk i=A

4- pkj ikliksVZ lkbZt QksVksxzkQA

5- okf"kZd lg;ksx jkf'k #i;s 501@& izR;sd lnL;A (le;&le; 

ij ftldk iquZfu/kkZj.k fd;k tk ldrk gS)A

6- fu/kkZfjr QkeZ iw.kZ :i ls Hkjdj rFkk ftl 'kk[kk ds vki  lnL; 

cu jgs gSa ml 'kk[kk ds 'kk[kk v/;{k ls QkeZ dks  vxzlkfjr  

djokdj eq[; dk;kZy; esa Lo;a ;k Mkd ds }kjk fHktok;k tk 

ldrk gSA
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11-153dcyok ds chp 'k=qrk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

iSnk djukA ;k tqekZuk nksuksaA

12-153[kjk"Vªh; ,drk ij izfr:irhu o"kZ ds fy, dkjkokl

izHkko Mkyus okyk Hkk"k.k ;k tqekZuk nksuksaA

nsukA

13-154cyos dh lwpuk u nsukA ,d gtkj :i;s dk tqekZukA

14-157xSj dkuwuh :i ls HkkM+s ijNg ekl ds fy, dkjkokl

yk;s x;s O;fDr;ksa dks ;k tqekZuk ;k nksuksaA

vkJ; nsuk vFkok NqikukA

15-158xSj dkuwuh :i ls yk;s ,d gtkj :i;s dk

x;s cyos esa Hkkx ysuk@  ;k Ng ekl ds 

tqekZuk 'kL=ksa@ dk fy, dkjkokl ;k tqekZuk 

bLrseky djukA ;k nksuksaA

16-160naxk djukA ,d ekg ds fy,

dkjkokl ;k nks lkS :i;s 

dk tqekZuk ;k nksuksaA

17-171 fdlh vijk/k ds mn~ns'; rhu ekl ds fy,

ls ljdkjh onhZ /kkj.k dkjkokl ;k nks lkS :i;s

djukA  dk tqekZuk ;k nksuksaA

18-171Mhfj'or ysukA ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksa ;k ;fn

lRdkj ds :i esa gh yh

xbZ gS rks dsoy tqekZukA

19-171pfuokZpu esa xSj dkuwuh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

:i ls vlj MkyukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

20-171NfuokZpu (pquko) ds tqekZukA

flyflys esa >wBs Hkk"k.k

nsukA
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dSls cusa lnL;

bldk lnL; cuus ds fy, dqN vko';d vkSipkfjdrk,a iwjh djuh 

iM+rh gSaA bldk lnL; cuus ds fy, vfuok;Z gS fd vki&

1- Hkkjr dk ukxfjd gksA

2- mez 18 o"kZ ls de u gksA

3- fnokfy;k ,oa fof{kIr (ikxy) u gksA

4- Hkkjrh; lafo/kku esa rFkk jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k ds fo/kku

esa vkLFkk j[krk gksA

5- fu%LokFkZ Hkko ls lekt lsok djus dh bPNk 'kfDr j[krk gksA

6- (R.M.S.) dk lnL; cuus ds fy, ljdkjh ukSdjh ck/kk ugha gSA

15

Hkkjrh; n.M fo/kku dh eq[; /kkjk,¡ ,oa vijk/k

dz-/kkjkfooj.k ltk

1- 143xSj dkuwuh :i ls yksxksa Ng ekl ds fy, dkjkokl 
dk ,df=r gksukA ;k  tqekZuk ;k nksuksaA

2-144[krjukd gfFk;kj ysdjnks o"kZ ds fy, dkjkokl 
yksxksa dk ,df=r gksukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

3- 145xSj dkuwuh :i ls vkns'k nks o"kZ ds fy, dkjkokl 
ds ckotwn bdV~Bk gksukA;k tqekZuk ;k nksuksaA

4-147cyok djuk (naxk) mijksDr
5-148[krjukd gfFk;kjksa ls mijksDr

naxk djuk
6-149xSj dkuwuh :i ls ,df=r  mijksDr

yksxksa }kjk vijk/k fd;k
 tkrk gS rks HkhM+ dk gj 
lnL; vijk/k dh Js.kh esa
vkrk gSA

7-150iSls ds }kjk vFkkZr~ HkkM+s mijksDr
ij cqykdj yksxksa dks xSj
dkuwuh :i ls HkhM+
,df=r djukA

8-151 ik¡p ;k blls vf/kd Ng ekl ds fy, dkjkokl 
O;fDr;ksa ds vkns'k ds ;k tqekZuk ;k nksuksaA
ckotwn ,df=r gksukA

9-152ljdkjh deZpkjh tc naxs ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

dks jksd jgk gks ml ij  ;k tqekZuk ;k nksuksaA

geyk djuk vFkok mlds

dk;Z esa ck/kk MkyukA

10-153naxk djkus ds mn~ns'; ls ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

fd;k x;k dk;Z ;k tqekZuk ;k nksuksaA
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Hkkjrh; turk ikVhZ
izks- ,l-ih- flag c?ksy

iwoZ laln lnL;
yksdlHkk ,oa jkT; lHkk

44] ,e-vkbZ-th-
U;w 'kkgxat] vkxjk

nwjHkk"k % 0562&2213422

fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky 

                 jk"V™h; v/;{k

    jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

eq>s ;g tkudj g"kZ gks jgk gS fd ekuokf/kdkj 

losZ{k.k if=dk dk izdk'ku gks jgk gSA laLFkk ekuo 

vf/kdkjksa ls laj{k.k dk dk;Z dj jgh gSA if=dk ds 

izdk'ku ls ekuo vf/kdkjksa ds guu esa deh vk;sxhA

'kqHkdkeukvksa lfgr!

lknj!

            Hkonh;

2

130-504'kkafr Hkax djus ds mn~ns';nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ls fdlh dks viekfur djuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

131-505>wBs Hkk"k.k ;k HkM+dkÅ rhu o"kZ ds fy, dkjkokl
Hkk"k.k nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

132-506/kedh nsukA nks o"kZ ds fy, dkjkokl
;k tqekZuk ;k nksuksaA

133-507vuke /kefd;k¡ nsukA Åij dh /kkjk ds v/khu
n.M ds vfrfjDr nks o"kZ
ds fy, dkjkokl] tqekZuk
;k nksuksaA

134-508tcjnLrh fdlh dks izlkn,d o"kZ ds fy, lknk
bR;kfn f[kykukA lknk dkjkokl] tqekZuk

;k nksuksaA
135-509fdlh L=h dk vuknj djuk,d o"kZ ds fy, lknk

rFkk dksbZ vax idM+ukA dkjkokl ;k tqekZuk
;k nksuksaA

tkjhdrkZ&
ekuokf/kdkj losZ{k.k dkuwuh lykgdkj
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fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky
                  jk"V™h; v/;{k
   jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k us ,d vuwBs 
laxBu dh rjg dne j[kk gS tks fd ekuoh; ewY;ksa dh 
tkudkjh ,oa lqj{kk ds fy, lr~r iz;kl dj jgk gSA 
blls tqM+s lekt ds lHkh oxZ ,oa /keksZa ds yksx ns'k ds 
lHkh O;fDr;ksa ds fy, muds vf/kdkjksa ds guu dh 
lqj{kk ds fy, iw.kZr% eu ,oa lalk/kuksa ls lsok dk;Z esa 
tqVs jgus ds fy, rRij gSaA tgk° ij Hkh os ekuoh; ewY;ksa 
dk guu ,oa mYya?ku gksrs gq, ikrs gSaA vius Lrj ij 
Rofjr dk;Z esa tqV tkrs gSa vkSj Hkfo"; esa dkeuk djrs 
gSa fd ge lHkh ,dtqV gksdj vius laxBu ds 
fn'kk&funsZ'kksa dk ikyu djsaxs vkSj ekuo ds fodkl ds 
ekxZ dks iz'kLr djus esa lgk;d flº gksaxsA

               
                                         Hkonh;

3

119-449èR;q djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k

fdlh ?kj ij tcjnLrh ;k nl o"kZ ds fy,

?kqlukA dkjkokl vkSj tqekZukA

120-456jkf= ds le; tcjnLrh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

?kqluk vFkok x̀g dk HksnuAvkSj tqekZukA

121-465/kks[k/kM+hA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

122-477>wBs fcy cukuk ;k vkthou dkjkokl ;k

u"V djukA lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vkSj tqekZukA

123-477>wBs ,dkmUV is'k djuk lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vFkok cukukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

124-490izdk'ku dk uke o irk 200 :- dk tqekZukA

crkus ij bUdkj djukA

125-493fdlh iq:"k }kjk fcuk nl o"kZ ds fy, dkjkokl

fof/k iwoZd 'kknh djuk vkSj tqekZukA

rFkk mls fo'okl esa ysdj

lgokl djukA

126-494ifr vFkok iRuh ds gksrs gq,lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

nksckjk 'kknh djukA vkSj tqekZukA

127-498fookfgr lHkh dks vijkf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

vk'k; ls Qqlykdj ys tkuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

;k xSj dkuwuh :i ls jksdukA

128-498dfookfgr L=h ds izfr dwj ;krhu o"kZ ds fy, dkjkoklz

vekuoh; O;ogkj djukAvkSj tqekZukA

129-500eku&gkfuA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA
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109-413pksjh ds eky dks cspuk vFkokvkthou dkjkokl ;k

[kjhnukA nl o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

110-414pksjh ds eky dks fNikuk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

111-419pkhfVax] Ny] Bxh djukArhu o"kZ ds ds fy,

dkjkokl ;k tqekZuk 

vkSj nksuksaA

112-420tkyh dkxtkr rS;kj lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

djuk dkxtkrksa esa vkSj tqekZukA

Qsj cny djukA

113-421ysunkjksa esa caVokjk djus nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ds fy, lEifRr dk Ny;k tqekZuk ;k nksuksaA

}kjk fNikukA

114-426cqjk crkZo o cnlywdhA rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

115-42750 :i;s ;k mlls vf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

dk uqdlku igqapkukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

116-42810 :i;s ;k mlls vf/kdmijksDrA

ewY; ds tho&tUrq dk o/k

djus ds fy, tgj nsuk ;k

fodykax djukA

117-447vijkf/kd mn~ns'; ls rhu ekg ds fy, dkjkokl

tcjnLrh fdlh ifjlj;k 500:- dk tqekZukA

esa izos'k djukA

118-448?kj ij tcjnLrh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

dCtk djukA ;k 1000 :- 

dk tqekZuk ;k nksuksaA
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vihy

vUr esa jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k lekt ds 
izcq¼tuksa] MkDVjksa] bathfu;jksa] izksQsljksa] mPp 
inkf/kdkjh odhyksa] U;k; iz.kkyh ls tqM+s yksxksa] 
lektlsfo;ksa] i=dkjksa ls vihy djrk gS fd 
lkekftd U;k; dh LFkkiuk ds fy;s rFkk xjhc] 
cslgkjk] eklweksa etywekas dks mRihM+u ls 
laj{kk&lqj{kk iznku djus dh fn'kk esa py jgs gekjs 
bl ifo= vfHk;ku esa 'kjhd gksdj ekuo thou dks 
lkFkZdrk iznku djsaA

laxBu esa gj Lrjksa ij dk;ZdrkZ xBu izfdz;k 
py jgh gS rFkk ekuoh; lnL;ksa dks mudh ;ksX;rk] 
dk;Z{kerk] mi;ksfxrk ds vk/kkj ij ftEesnkfj;k¡ 
lkSaih tk jgh gSA ftlls ;g yksx turk dks tkx:d 
djds muds vf/kdkjksa dh 'kkfUriw.kZ U;kf;d yM+kbZ 
dks yM+ ldsaA  vki lHkh gekjs lkFk tqM+sa vkidk 
gkfnZd Lokxr gSA

ds-ih- xkSre
(jk"Vªh; laxBu lfpo)

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

4

oUns ekrje~! oUns ekrje~A

lqtyke~ lqQyke~ ey;t~&'khryke~AA

'kL;&';keyka ekrje~A

oUns ekrje~AA

'kqHkzT;ksRLuk & iqyfdr & ;kfeuhe~A

QqYyqdqlqfer & nzqeny & 'kksfHkuhe~AA

lqgkfluhe~] lqe/kqj Hkkf"k.khe~]

oUns ekrje~AA

dksfV&dksfV d.V& dydy & foukn djksA

f}f='kr~dksfVHkqtS/k̀Zr[kjdjokysAA

vcyk dsu ek ,r cysA

cgqcy/kkfj.kh uekfe rkfj.khe~AA

jiqnyokfj.kh ekrje~A

oUns ekrje~AA

oans ekrje~

5

98-393ywV djus dk iz;RuA lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

99-394ywV djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k nl 

'kkjhfjd pksV igqapkukA o"kZ ds fy, dfBu 

dkjkokl vkSj tqekZukA

100-395MdSrhA mijksDrA

101-396MdSrh esa gR;kA èR;q ;k vkthou 

dkjkokl ;k nl o"kZ ds

 fy, dfBu dkjkokl

vkSj tqekZukA

102-397gR;k] ywV o MdSrhA lkr o"kZ ls de u gksus 

okyk dfBu dkjkoklA

103-398[krjukd gfFk;kj ysdjmijksDrA

ywV ;k MdSrh djus dh

dksf'k'kA

104-399MdSrh dh ;kstuk vFkok nl o"kZ ds fy, dfBu

rS;kjhA dkjkokl vkSj tqekZukA

105-400xSax MdSrh laxfBr vijk/kvkthou dkjkokl ;k

nl o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

106-401xSax pksjh lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

107-402MdSrh djus ds mn~ns';lkr o"kZ dk dfBu

ls ik¡p ;k blls vf/kddkjkokl vkSj tqekZukA

O;fDr;ksa dk bdV~Bk gksukA

pqjkbZ xbZ lEifRr dks tkuus

ckn Hkh fd og pqjkbZ xbZ

lEifRr gS mls izkIr djukA
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jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k xku

uk Hkz"Vkpkj djsaxs dHkh vkSj u gh djus nsaxs ge

vijk/k&eqDr lekt Hkkjr ek° dks nsaxs ge

izrkfM+r djuk o izrkM+uk lguk nksuksa ekuork ds gS f[kykQ

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

d.k&d.k esa QSyk Hkz"Vkpkj gj ix ij feyrk nqjkpkj

;g djuh gS ge lcdh] ;g deh Hkh gS ge lcdh

mBks] psrks] tkxks] txkvks] uo dzkfUr dh tksr tykvks;g gS 

gesa Hksn&Hkko feVkuk gS gesa lcdks xys yxkuk gS

uQjr ds dk°Vksa dks feVk] gesa I;kj ds Qwy f[kykuk gS

vyxkookn dks tM+ ls [kksn HkkbZpkjs dk LoxZ ltkuk gS

;g dke rks gS cgqr dfBu] djus gksaxs gesa yk[kksa tru

ge fu'p; gh gksaxs dke;kc] iDdh gS gekjh fu"Bk yxu

UDHR ds flagukn esa lc viuk daB feykvks

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

6

88-376dvyx jgus ds nkSjku fdlhnks o"kZ ds fy, dkjkokl

iq:"k }kjk viuh iRuh ds vkSj tqekZuk
lkFk laHkksx djuk

89-376[kljdkjh deZpkjh vFkok ikap o"kZ ds fy, 
vf/kdkjh }kjk vius laj{k.kdkjkokl vkSj tqekZukA
esa j[kh x;h L=h ds lkFk
laHkksx djukA

90-376xtsy izfr izs{k.kx̀g ds ikap o"kZ ds fy,

dk;kZy; v/kh{kd ,o dkjkokl vkSj tqekZukA

v/khf{kdk }kjk laHkksx

djkukA

91-376?kfdlh vLirky ds izcU/kdikap o"kZ ds fy,

vkfn }kjk fdlh L=h ds dkjkokl vkSj tqekZukA

lkFk laHkksx djukA

92-377izkd̀frd fo:¼ vijk/k vkthou dkjkokl ;k 

nl o"kZ fy, dkjkokl 

vkSj tqekZukA

93-379pksjh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl 

 ;k tqekZuk ;k nksuksaA

94-380fuekZ.k rEcw ;k lkr o"kZ ds fy, 

tyiku esa pksjhA dkjkokl vkSj tqekZukA

95-381DydZ ;k ukSdjh }kjk LokehmijksDr

dh lEifRr esa pksjh

96-382pksjh djus ds fy, nl o"kZ ds fy, dfBu

geyk djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

97-392ywV (lw;Z mn; ls igys nl o"kZ fy, dfBu

,oa lw;Z vLr ds ckn) dkjkokl vkSj tqekZukA

lM+dksa ij fd;k tkus okyk

vijk/kA
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vkt ds le; esa tgk¡ pkjksa vksj Hkz"Vkpkj] fj'or[kksjh] ywV] dRy] 
vijk/k Hkkjh la[;k esa gks jgs gSa vkSj iqfyl rFkk gekjk iz'kkldh; ra= ;g lc 
tkurs gq, Hkh va/kk vkSj ewd cuk gqvk gSA ogha vijk/kksa ls =Lr] ijs'kku] 
nq%[kh Hkkjr dk Lora= ukxfjd Hkkjr ds dkuwuksa esa viuh lqj{kk dh ryk'k 
dj jgk gS ysfdu vui<+ vkSj vKkurk ds dkj.k og dksbZ gy ugha <w¡< ikrk gS 
vkSj rkmez puksa esa ?kqu dh rjg filrk jgrk gS vkSj gekjk lqlqDr iz'kklu 
vijk/kksa ls =Lr ukxfjdksa dks dksbZ lgkjk ugha ns ikrk gSA iqfyl iz'kklu ds 
ikl tkrs gq, ,d vke ukxfjd dks Hk; yxrk gS fd dgha og fdlh vkSj ipM+s 
esa u iM+ tk;s bUgha lc dkj.kksa ls ,sls le; esa lektlsok esa :fp j[kus okys 
lekt lsoh Jh ds-ih- xkSre us fopkj cuk;k fd D;ksa u ,slk ,d laxBu 
cuk;k tk;s tks vf[ky Hkkjrh; Lrj dk gks vkSj ftldk ewy mn~ns'; 
vijk/kh rFkk vijk/k eqDr lekt] tufgr ds dk;Z djuk rFkk turk dks 
mlds ekSfyd vf/kdkjksa ds fgr esa tkxzr djuk gks blh fopkj/kkjk dks ysdj 

 us dkuwuh fo}kuksa rFkk lektlsodksa ls bl ckcr ckr dh 
ftldk leFkZu lHkh lektlsok dk dk;Z djus okyksa us fd;kA ftlesa Jh 
dkerk izlkn xkSre] ba- f'ko 'kadj dkS'ky] Jherh chuk xqIrk] Jh eku flag 
c?ksy] Jh vUlkj [kku xqM~Mw] Jh bZ'oj n;ky lkxj] MkW- vfuy xkSre 
vkfn eq[; :i ls lfEefyr FksA bl izdkj 15 vizSy 2014 dks ,d laxBu 
(NGO) dk tUe gqvk ftldk uke jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k j[kk x;kA 
bl laxBu dks fnYyh esa lkslkbVh ,DV 1860 ds rgr jftLVMZ djk;k x;kA 
laxBu ds fu;e ,oa mifu;e cuk;s x;sA bldh 'kk[kk,a leLr Hkkjr esa 
[kksyus dh izfdz;k tkjh gS rFkk tks 'kk[kk,a [kqy pqdh gSa og vius dk;ksZa dks 
lQyrkiwoZd lqpk: :i ls dj jgh gSaA bl laxBu ds tUenkrk Jh 

 dks vusdksa iz'kklfud ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+k ftldk 
lkeuk mUgksaus cM+h lw>cw> vkSj lqO;ofLFkr <ax ls fd;k vkSj vUr esa 
fot;h gq;sA Jh  dFkuh esa de vkSj djuh esa vf/kd fo'okl 
j[krs gSa blh dkj.k (NGO) ds dk;Z ikjn'khZ :i ls fcuk fdlh iznw"k.k ds 
,d [kkl igpku ds lkFk lqpk: :i ls pyrs jgsasa blds fy;s fo'ks"k ltx 
jgrs gSaA

ds-ih- xkSre

ds-ih- 
xkSre

ds-ih- xkSre

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k dk mn;

7

77-366dfdlh de mez dh yM+dh nl o"kZ ds fy,

dk vigj.k djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

78-366[kfdlh fons'kh yM+dh dks nl o"kZ ds fy,

[kjhnuk vFkok vk;krdkjkokl vkSj tqekZukA

djukA

79-367fdlh O;fDr dk nklRonl o"kZ ds fy,

ds fy, vigj.k djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

80-368fdlh vig̀r O;fDr nl o"kZ ds fy,

dks fNikukA dkjkokl vkSj tqekZukA

81-369fdlh cPps dks lEifRrlkr o"kZ ds fy,

gfFk;kus ds mn~ns'; ls dkjkokl vkSj tqekZukA

vigj.k djukA

82-377nkl ds :i esa fdlh O;fDrmijksDr

dks [kjhnuk vFkok cspukA

83-371-ukSdjh ds lkFk vekuoh;vkthou dkjkokl ;k

O;ogkj djukA nl o"kZ ds fy,

dkjkokl vkSj tqekZukA

84-372os';kòfRr ds iz;kstu ds nl o"kZ ds fy, 

fy, cspuk ;k HkkM+s ij nsukAdkjkokl vkSj tqekZukA

85-373os';kòfRr ds fy, lEifRrmijksDr

dk [kjhnuk ;k cspukA

86-374xSj dkuwuh :i ls etnwjh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl  

djkuk o ysukA o tqekZuk ;k nksuksaA

87-376cykRdkj vkthou dkjkokl ;k nl 

o"kZ ds fy, dkjkokl vkSj 

tqekZukA

fdlh iq:"k }kjk viuh nks o"kZ ds fy, dkjkokl 

iRuh ds lkFk laHkksx ftldh;k tqekZuk ;k nksuksaA

vk;q 12 o"kZ ls de gksA
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jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

fiz; cU/kqoj]

ekuo vf/kdkjksa dk {ks= ftruk O;kid gS mruk gh iqjkuk bfrgkl Hkh gS 

tks ekuo dh mRifRr ls gh izkjEHk gqvk gSA fo'o esa lekt dh lajpuk ds lkFk gh 

lekt leqnk; lewg rFkk jkT; ds lapkyu ds fu;e gksrs Fks mldk eqf[k;k 

vius v/khuLFk izkf.k;ksa ds laj{k.k dk mRrjnk;h gksrk FkkA og Lo;a dks Hkh bu 

fu;eksa ds vUrxZr ekurk FkkA gj O;fDr] gj tkfr] gj oxZ ds yksxksa ds 

lEekutud thou thus dk vf/kdkj gksuk pkfg;sA  Hkw[k] xjhch] vf'k{kk ,oa 

LokLF; laca/kh leL;kvksa dk fujkdj.k rFkk neu ,oa 'kks"k.k ls eqfDr gh ekuo 

vf/kdkjksa dk lcls cM+k laj{k.k gSA

izkphu Hkkjrh; lH;rk ,oa laLd̀fr fo'o ekuo dY;k.k ls vksrizksr 

jgh gSA fo'o ekuorkoknh fopkj/kkjkvksa olq/kSo dqVqEcde~ losZHkoUrq lqf[ku% 

tSlh fo'o dY;k.kdkjh fopkj/kkjkvksa dk mn; lcls igys Hkkjr esa gh gqvkA 

tks jk"Vªh; 'kkfUr dk dsUnz cukA bUgha ewY;ksa ds laj{k.k ,oa loZekU; gsrq 24 

vDVwcj 1945 dks la;qDr jk"Vªla?k vfLrRo esa vk;kA la;qDr jk"Vª la?k }kjk 10 

fnlEcj 1948 dks lkoZHkkSfed ekuokf/kdkj ?kks"k.kk i= rS;kj gqvkA rHkh ls 10 

fnlEcj dks ekuokf/kdkj fnol euk;k tkrk gSA ;g jk"Vªh; ekuokf/kdkj 

ekudksa dh igyh felky gSA blh ds ckn ekuokf/kdkj jk"Vªh; dkuwu cu x;k 

vkSj lEiw.kZ fo'o esa ekuokf/kdkj dks fuEufor djus ds fy;s rFkk fodkl ds 

fy;s la;qDr jk"Vªla?k }kjk egRoiw.kZ dk;Z fd;s x;sA ekuokf/kdkjksa ds bl ?kks"k.kk 

i= esa 30 vuqPNsn gSa bu vuqPNsnksa esa lEiw.kZ ekuokf/kdkjksa dk o.kZu fd;k x;kA 

bUgsa ekuork ds eSXukdkjh dgk tkrk gSA la;qDr jk"Vªla?k us ekuokf/kdkjksa dks 

pkj :iksa& lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd vkSj lkaLd̀frd esa izLrqr fd;k gSA 

la;qDr jk"Vªla?k ds ekuokf/kdkj laca/kh fo/ks;d esa lekurk] f'k{kk] /keZ] 

lekftd lqj{kk] ekuo O;ogkj] U;k;] vkRefu.kZ; dk vf/kdkj] r̀.k vkSj 

vkfFkZd ,oa lkaLd̀frd mUufr ds vk/kkj 'kkfey gSaA ckn esa blesa cPpksa vkSj 

efgykvksa ds vf/kdkjksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA
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68-355fdlh O;fDr dk fujknj ;knks o"kZ ds fy, dkjkokl

vieku djus ds mn~ns'; ls ;k tqekZuk ;k nksuksaA

geyk ;k vijkf/kd cy dk

iz;ksx djukA

69-356fdlh O;fDr }kjk iguh ;knks o"kZ ds fy, dkjkokl
ys tkus okyh lEifRr dks ;k tqekZuk ;k nksuksaA
pksjh djus ds mn~ns'; ls 
geyk vijkf/kd cy dk
iz;ksx djukA

70-357fdlh O;fDr dks vigj.k ,d o"kZ ds fy, 
djus ds mn~ns'; ls geyk dkjkokl ;k 1000 :-
;k vijkf/kd cy dk tqekZuk ;k nksuksaA
iz;ksx djukA

71-363vigj.k lkr o"kZ ds fy,
dkjkokl vkSj tqekZukA

72-363dvigj.k fd;s x;s O;fDrnl o"kZ ds fy,
dks fodykax djuk rkfddkjkokl vkSj tqekZukA
mlls Hkh[k ekaxus dk
dk;Z djk;k tk ldsA

73-364gR;k djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k 
vigj.k djukA nl o"kZ ds fy, dfBu 

dkjkokl vkSj tqekZukA
74-346,fQjkSrh ekaxus ds fy, èR;q ;k vkthou 

vigj.k djukA dkjkokl ;k tqekZukA
75-365fdlh O;fDr dk xqIr rjhds lkr o"kZ ds fy,

ls vigj.k o xSj dkuwuh dkjkokl vkSj tqekZukA
:i ls jksdukA

76-366fdlh L=h dks fookg ds nl o"kZ ds fy,
fy, tcjnLrh vigj.k dkjkokl vkSj tqekZukA
djuk

29

ekuokf/kdkj laxBu
leL;kvksa dh c<+ksRrjh ds lkFk&lkFk ekuokf/kdkjksa dh ns[kHkky ds fy;s 

vusd laxBu cus gSaA tks jk"Vªh; Lrjksa ij ekuokf/kdkjksa dh lqj{kk dk iz;kl dj 

jgs gSaA blh dze esa ekuokf/kdkjksa ls lEcfU/kr fo'oO;kih laxBu ,eusLVh 

baVjus'kuy cuk bldk eq[;ky; yanu esa gSA bldh 'kq:vkr ,d fczfV'k odhy 

ihVj csulu us 28 ekpZ 1961 dks dh FkhA bl le; yxHkx 150 ns'kksa esa 5 yk[k ls 

Hkh T;knk lnL; gSaA laxBu dks 1977 esa ukscsy 'kkfUr iqjLdkj izkIr gqvk FkkA  

blds vykok g;weu jkbV~l Hkh ,d jk"Vªh; ekuokf/kdkj laxBu gSA bu nks 

egRoiw.kZ laxBuksa ds vykok fMQsUl QkWj fpYMªsu baVjus'kuy ,lksfl;s'ku vkWQ 

MseksdzsfVd ykW;lZ MkWDVj lfonvkmV okWM~l vkfn laxBu vfLrRo esa vk;sA 

;q¼dky esa ijs'kkfu;ksa ls futkr fnykus ds fy;s jsMdzkWl uked laxBu dk xBu 

1863 esa fd;k x;kA bl laxBu dks rhu ckj 1917] 1944] 1963 dks ukscsy 

iqjLdkj izkIr gqvk gSA

Hkkjr esa ekuokf/kdkj %
'kkfUr dk iqtkjh Hkkjr la;qDr jk"Vª la?k dk ,d lnL; jgk gS blh 

vk/kkj ij Hkkjr ds lafo/kku esa mu lHkh fopkjksa] mn~ns';k]sa ewY;ksa] ekudksa ,oa 
'kCnkofy;ksa dk mYys[k fd;k x;k gSA ftudk ftd ekuokf/kdkj ds U.N. pkVZj z
esa gSA gekjs lafo/kku dk Hkkx 3 (vuqPNsn 12 ls 35) ewy vf/kdkjksa dh ?kks"k.kk 
djrk gS vkSj Hkkx 4 (vuqPNsn 36&51) jkT; ds uhfr funsZ'kd rRoksa dk o.kZu 
djrk gSA ijUrq Hkkjr esa Lora=rk izkfIr ds 46 o"kksZa ckn rd tuizfrfuf/k;ksa ,oa 
buds lykgdkj iz'kklfud vf/kdkfj;ksa dk /;ku ekuo laj{k.k dkuwu cukus 
tSls vke eqn~nksa dh rjQ ugha x;kA o"kZ 1993 esa ekuuh; loksZPp U;k;ky; ds 
iz;kl ls ekuokf/kdkj laj{k.k vf/kfu;e ikfjr fd;k x;kA gekjh x.kra= 
ljdkj us ekuo vf/kdkjksa dh j{kk vkSj buds ckjs esa tkx:drk QSykus ds 
mn~ns'; ls 1993 esa jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx dk xBu egkefge jk"Vªifr ds 
,d v/;kns'k ds }kjk fd;k x;kA blds ,d o"kZ ckn gh 1994 esa ,d vf/kfu;e 
ikfjr dj jkT;ksa esa ekuokf/kdkj vk;ksx vkSj ftyksa esa ekuokf/kdkj U;k;ky;ksa dh 
LFkkiuk dk izkfo/kku fd;k x;kA ;g vk;ksx ekuokf/kdkjksa ds guu vkSj mYy?ku 
ds ekeyksa dh tk¡p Lo;a ;k fdlh ds }kjk dh x;h f'kdk;r ij djrk gSA  m-iz- esa 
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61-328tku&cw>dj xyr mijksDr
nokbZ nsuk

332fdlh yksd lsod rhu o"kZ ds fy,
(ljdkjh deZpkjh@ dkjkokl ;k tqekZuk
vf/kdkjh) dks Hk;Hkhr ;k nksuksaA
dj M~;wVh djus ls jksdukA

62-336bl izdkj dk dk;Z djuk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl 
;k 250  :- dk tqekZuk ;k 
nksuksaA

fd ekuo thou ds fy,
[krjk mRiUu gks tk;sA

337fdlh O;fDr }kjk ,slk dk;Z Ng ekg dkjkokl ;k
djuk ftlls ekuo thou500 :-tqekZuk ;k nksuksaA
esa ladV mRiUu gksA

63-338okgu }kjk ekuo thou ds  nks o"kZ ds fy,
fy, [krjk mRiUu djukAdkjkokl ;k 1000 :

tqekZuk ;k nksuksaA
64-341fdlh O;fDr dk jkLrk ,d ekg ds fy, lknk

tcjnLrh jksdukA dkjkokl ;k 500 :-
tqekZuk ;k nksuksaA

65-346xqIr LFkku ij canh cukuk fdlh vU; /kkjk ds 
;k xSj dkuwuh <ax ls jksdukAv/khu dkjkokl ds

vfrfjDr nks o"kZ ds fy,
dkjkoklA

66-363ljdkjh deZpkjh vFkok nks o"kZ ds fy, dkjkokl
vf/kdkjh }kjk ljdkjh ;k tqekZuk ;k nksuksaA
dke esa ck/kk igqapkukA

67-354fdlh L=h dks viekfurnks o"kZ ds fy, dkjkokl
djuk@yTtk Hkax djus ds ;k tqekZuk ;k nksuksaA
mn~ns'; ls geyk vFkok
vijkf/kd cy dk iz;ksx
djukA
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jkT; ekuokf/kdkj vk;ksx dk;Zjr gS rFkk dqN jkT;ksa esa vHkh bldk xBu iwjk 
ugha gqvk gSA jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx dk eq[;ky; ubZ fnYyh esa gSA bl 
vk;ksx ds v/;{k in ij ekuuh; loksZPp U;k;ky; ds lsokfuòRr U;k;k/kh'k dks 
fu;qDr fd;k tkrk gS rFkk vU; lnL; gksrs gSaA

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k dk vH;qn; %
gekjs izns'k esa vjktdrk] vR;kpkj] mRihM+u dh fnu&izfrfnu òf¼ 

gks jgh gS ;gka rd fd ekuokf/kdkj guu dh Js.kh esa gekjk izns'k lcls vkxs gSA 
,sls esa izns'k ,oa jk"Vªh; Lrj ij ekuokf/kdkjksa ds fy, lefiZr ,oaa ltx 
cqf¼thfo;ksa }kjk jk"Vªh; lkekftd laxBu Þjk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.kß dk 
xBu vHkh gky gh esa 15 vizSy 2014 dks fd;k x;kA ftls dsUnzh; ljdkj }kjk 
iath;u la[;k 1456 ,u,Q iznku dh x;hA bldk xBu lEiw.kZ Hkkjr o"kZ esa 
djus dk vfHk;ku tkjh gSA losZ{k.k dh ppkZ esa vkrs gh lekt fojks/kh rRoksa] 
euekus ukSdj'kkgksa] nykyksa] vR;kpkjh iqfyl o ncaxksa esa rgydk ep x;k gSA 
og viuh euekuh esa vadq'k yxrk ns[k laxBu dk fojks/k djus yxs gSaA vke 
ihfM+r O;fDr blds ek/;e ls U;k; mipkj ,oa lqj{kk izkIr dj jgs gSa rFkk 
fnu&izfrfnu lnL;ksa dh la[;k vizR;kf'kr :i ls c<+ jgh gSA ekuokf/kdkj dk 
guu ekuo dk ekuo }kjk gh fd;k tkrk gS pkgs og O;fDr ncax gks ;k ljdkjh 
yksd lsodA blesa foHkkx ;k dqlhZ ls dksbZ eryc ugha gksrkA Hkz"Vkpkjh o 
mRihM+udrkZ pkgs fdrus gh l'kDr ;k mPp in ij D;ksa u gksa] ifjokj esa mudh 
gSfl;r ,d lk/kkj.k vfHk;ksDrk tSlh gksrh gS rFkk mls O;fDrxrrkSj ij 
U;k;ky; dh izfdz;k ls xqtjuk iM+rk gS ml le; mls ekuo mRihM+u dk 
vglkl gksrk gSA 
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50-311 Bxh djuk vkthou dkjkokl vkSj 
tqekZuk

51-312tcjnLrh xHkZikr rhu o"kZ ds fy, 
djkuk vFkok djokuk dkjkokl vkSj tqekZuk

52-313L=h dh cxSj ethZ ds vkthou dkjkokl
xHkZikr djkuk ;k nl o"kZ ds fy,

dkjkokl vkSj tqekZuk

53-314xHkZikr ds le; èR;q nl o"kZ ds fy,

gks tkuk dkjkokl vkSj tqekZuk

54-315fdlh cPps dks thfor iSnknl o"kZ ds fy,

gksus ls jksduk vFkok tUe dkjkokl ;k tqekZuk

gksrs gh mldh èR;q djuk ;k nksuksa

55-318èr 'kjhj ds xqIr lEeku nks o"kZ ds fy, dkjkokl

}kjk mlds tUe dks ;k tqekZuk ;k nksuksaA

fNikukA

56-323fdlh O;fDr dks 'kkjhfjd,d o"kZ ds fy,

pksV igq¡pkukA dkjkokl ;k nksuksaA

57-324[krjukd gfFk;kj o rhu o"kZ ds fy, 

lk/kuksa ls 'kkjhfjd pksV dkjkokl ;k tqekZuk

igqapkukA ;k nksuksaA

58-325'kjhj ds fdlh Hkh Hkkx dks lkr o"kZ ds fy, 

[krjukd <ax ls ?kk;y dkjkokl vkSj tqekZukA

djuk rFkk gM~Mh dk VwVukA

59-326[krjukd gfFk;kjksa o vkthou dkjkokl

lk/kuksa ls 'kjhj dks ;k nl o"kZ ds fy,

uqdlku igqapkukA dkjkokl ;k tqekZuk

60-327lEifRr ;k ewY;oku nl o"kZ ds fy,

oLrq izkIr djus ds fy, dkjkokl ;k tqekZuk

vijk/k djukA

27

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k ds mn~ns';

1- vijk/k ,oe~ vijkf/k;ksa ls eqDr lektA

2- lekt o ns'k ls Hkz"Vkpkj lekIr djukA

3- lkekftd leL;kvksa dk funkuA

4- ukxfjdksa dks dkuwuh vf/kdkj ,oe~ mfpr U;k; fnykukA

5- dkSeh ,drk ,oa vkilh HkkbZpkjk dk;e djukA

6- jk"Vª fojks/kh rRoksa o fj'or [kksjh dks lekIr djukA

7- efgykvksa dks lekt esa vknj o lEeku fnykukA

8- funksZ"kksa dks eqDr djokuk o nksf"k;ksa dks idM+okukA

9- iqfyl dk Hk; vke turk ds eu ls fudky dj lgh rkyesy

o lw>&cw> dk;e djukA

10- fu/kZu ,oa fo/kok efgykvksa dks dkuwuh lykg ,oa eq¶r lgk;rk 

miyC/k djkukA

11- fdlh Hkh izdkj ds vijk/k dks lekIr djus ds fy, lacaf/kr 

foHkkx ds lacaf/kr vf/kdkfj;ksa ls feydj vijk/kksa dks jksdukA

12- vkradokfn;ksa ds f[kykQ vfHk;ku pykukA

13- jk"Vªh; fgr ,oe~ tufgr esa dk;Z djukA

14- Hkkjr ds lafo/kku esa fyf[kr ,oe~ ekSfyd vf/kdkjksa ds lkFk 

ekSfyd drZO;ksa dk Kku djkukA
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40-298fdlh O;fDr dh /kkfeZd,d o"kZ ds fy, dkjkokl
Hkkouk dks Bsl igq¡pkus ds ;k nksuksaA
mn~ns'; ls dksbZ Hkk"k.k nsuk
/ofu djuk ;k dksbZ ,slh
oLrq j[kuk tks /kkfeZd
Hkkoukvksa dks Bsl igqapk;sA

41-302gR;k èR;q ;k vkthou
dkjkokl vkSj tqekZukA

42-303èR;qn.M feyus ds èR;qn.M
ckotwn (tsy) esa
gR;k djukA

43-304,mrkoysiu esa vFkok nks o"kZ ds fy, dkjkokl
ykijokgh ls èR;q djukA;k tqekZuk ;k nksuksaA

44-304chngst ds fy, gR;k djukAde ls de lkr o"kZ ds
dkjkokl fdUrq tks 
vkthou dkjkokl ;k
nl o"kZ ds fy, dkjkokl
rd dk gks ldsxkA

45-305cPpk ;k cM+s O;fDr }kjk èR;q ;k vkthou
vkRegR;k fd;k tkukA dkjkokl ;k nl o"kZ ds

fy, dkjkokl vkSj tqekZuk
46-306vkRegR;k djuk ;k nl o"kZ ds fy, dkjkokl

mlds fy, izsfjr djukA vkSj tqekZukA
47-307gR;k djus dk iz;kl mijksDr

djukA
48-308vijkf/kd ǹf"V ls rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

ekuoo/k dksf'k'k djuk ;k tqekZuk ;k nksuksaA
49-309vkRegR;k dk iz;kl ,d o"kZ ds fy, lknk 

djukA dkjkokl ;k tqekZuk

;k nksuksaA
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fn'kk&funsZ'k
1- mRrj izns'k e.My] ftyk] rglhy] Cykd ds v/;{k }kjk eghus esa nks 

cSBdksa dk vk;kstu djkuk vfuok;Z gS ftldh fjiksVZ dsUnzh; dk;kZy; 
,oa dSEi dk;kZy; dks izsf"kr dh tk;sxhA

2- lHkh laxBu lfpoksa dks funsZf'krfd;k tkrk gS fd {ks= ,oa ckgj ls QkeZ 
Hkjrs gSa rks fcuk ftyk v/;{k dh vuqefr ds QkeZ vkxs u HkstsaA

3- lHkh QkeksZa dks jftLVj esa vafdr djsa egklfpo cSBd dh ,oa lHkh 
inkf/kdkfj;ksa dh iw.kZ tkudkjh jftLVj }kjk dSEi dk;kZy; esa 
nkf[ky djsaxsA

4- dksbZ Hkh inkf/kdkjh ySVj gSM] eksgj o cSuj vkfn lkfexzh dks Niokus 
ds fy;s vf/kd̀r ugha gSaA

5- lHkh dks"kk/;{k vius jftLVj }kjk vk;&O;; dk C;kSjk nsaxs ,oa 
ftys o e.My esa ,uthvks ds uke ls [kkrk [kqyok;saxsAA

6- dk;Zdze lfpo cSBd gksus ls igys iw.kZ lkeku dh ftEesnkjh 
le>saA 

7- lkeku ysus ls igys jsV fyLV ysa o fcy izkIr dj v/;{kksa dks tek 
djk;saA

8- QkeZ Lor% izkFkhZ Hkjsxk rFkk viuk irk] eksckby ua-] in vkfn 
lkQ fy[ksaA 

9- QkeZ ds lkFk 'kiFk i= nl #i;s ds LVkEi ij uksVjh djkdj 
HkstsaA blds fcuk QkeZ Lohdkj ugha gksxk ,oa lg;ksx jkf'k lkFk esa 
vfuok;Z gSA

10-dksbZ Hkh inkf/kdkjh fcuk fyf[kr lwpuk izkIr fd;s fdlh izdkj dh 
dksbZ dk;Zokgh ugha djsxk vxj dksbZ djrk gS rc og Lo;a ftEesnkj 
gksxkA
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33-281Hk; iSnk djus okys ykbZVlkr o"kZ ds fy, dkjkokl

fpUgksa dk iz;ksx vFkok vkSj nks gtkj :i;s dk

izn'kZu tqekZuk ;k nksuksaA

34-290ekuo thou dks ladV nks lkS :i;s dk tqekZuk

iSnk djukA

35-292v'yhy iqLrdksa dh izFke nks"kflf¼ ij rhu o"kZ

zfcdh djuk ds fy, dkjkokl vkSj nks 

gtkj :i;s dk tqekZuk vkSj 

f}rh; ;k i'pkrRorhZ 

nks"kflf¼ ij lkr o"kZ dk 

dkjkokl ;k ik¡p gtkj 

:- dk tqekZukA

36-293NksVh mez ds cPpksa dks izFke nks"k flf¼ ij rhu

v'yhy iqLrdsa cspukA o"kZ ds fy, dkjkokl vkSj

f}rh; ;k i'pkRorhZ

nks"kflf¼ ij] lkr o"kZ ds 

fy, dkjkokl vkSj ikap

gtkj :i;s dk tqekZukA

37-294v'yhy xkus xkuk rhu ekl ds fy, dkjkokl 

;k tqekZuk ;k nksuksaA

38-294dykVjh dk;kZy; j[kuk ,d gtkj :i;s 

;k ykVjh ls lacaf/kr dk tqekZukA

fdlh Hkh izdkj dk

izdk'ku djukA

39-295fdlh oxZ ds dk;Z dk nks o"kZ ds fy, dkjkokl

vieku djuk mikluk ;k tqekZuk ;k nksuksaA

ds lEeku vFkok ifo= oLrq

dks u"V@uqdlku@vifo=

djuk
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11- dksbZ Hkh lnL; ;k inkf/kdkjh yxkrkj rhu cSBdksa esa vuqifLFkfr 
jgsxk rks mldks ,uthvks ls ckgj fudky fn;k tk;sxkA

12-dksbZ Hkh vf/kdkjh ;k lnL;x.k fdlh nqcZy] vlgk;] xjhc 
O;fDr ls Hkz"Vkpkj djrk ik;k tkrk gS rks ,uthvks rqjUr gh 
dk;Zokgh djus ds fy;s rRij jgsxkA

13-ftyk inkf/kdkjh igys izkFkhZ ls izkFkZuk i= ysos rFkk nl :i;s 
dk LVkEi] ,d QksVks ysus ds ckn gh dkuwuh dk;Zokgh djsA

14-dksbZ inkf/kdkjh ,uthvks ds fcuk fn'kk&funsZ'kksa ls ckgj dk;Z u 
djs vxj fn'kk&funsZ'kksa ds ckgj dk;Z djrk gS rks ,uthvks mlds 
f[kykQ rqjUr dk;Zokgh djsxhA

15-lHkh fu.kZ;  jk"Vªh; v/;{k vius lykgdkj cksMZ dh lgefr ls ysaxs 
ftlesa de ls de ik¡p lnL;ksa dh mifLFkfr vfuok;Z gksxhA

vkKk ls

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k
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21-171>pquko [kpZ dk ys[kk&ik¡p lkS :i;s dk tqekZukA
tks[kk u j[kukA

22-193vnkyr esa >wBh lwpuk nks o"kZ ds fy, dkjkokl 
 nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

23-203fdlh vijk/k ds fo"k; nks o"kZ ds fy, dkjkokl
esa >wBh lwpuk nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaaA

24-209vnkyr esa >wBk nkok nks o"kZ ds fy, dkjkokl
MkyukA vkSj tqekZukA

25-212vijk/kh dks NqikukA ik¡p o"kZ ds fy, dkjkokl
vkSj tqekZukA

26-216yqVsjs o Mkdqvksa dks Nqikuk lkr o"kZ ds fy, dkjkokl
216dtks tsy ls Hkkxk gksA tqekZukA

27-228U;kf;d dk;Zokgh ds fy,Ng ekl ds fy, lknk
cSBs fdlh Hkh vf/kdkjh dkjkoklA ,d gtkj
dk vieku vFkok mldh :i;s dk tqekZuk
dk;Zokgh esa ck/kk igq¡pkuk ;k nksuksaA

28-228dU;k;ky; dh fcuk iwoZ nks o"kZ ds fy, dkjkokl
vuqefr ds fdlh vkSj tqekZuk ;k nksuksaA
dk;Zokgh dks fNikukA

29-264rkSyus ds cV~Vs bR;kfn dk ,d o"kZ ds fy, dkjkokl
nks"kiw.kZ gksukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

30-273;g tkurs gq, Hkh fd [kk|Ng ekl ds fy;s dkjkokl
vkSj is; cspus ;ksX; ugha gS ;k tqekZuk ;k nksuksaA
blds ckotwn cspukA

31-277turk ds ikuh lzksr dks rhu ekl ds fy,
nwf"kr djuk dkjkokl ;k ik¡p lkS :i;s

dk tqekZuk ;k nksuksaA
32-279jksM ij xyr <ax ls okguNg ekl ds fy, dkjkokl

pykuk ;k lokj gksdj ;k ,d gtkj :i;s dk
gkaduk ftlls O;fDr dk tqekZuk ;k nksuksaA
thou ladVesa gks tk;sA
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jk"Vªh; lnL; cuus ds fy;s vkSipkfjdrk,a

1- Hkkjr dk ukxfjd gksA

2- 18 o"kZ dh vk;q iwjh dj pqdk gksA

3- igpku i= @jk'ku dkMZ @ikliksVZ dh lR; izfrfyfi @ ljdkjh 

deZpkjh dk ifjp; i= @ 'kiFk i=A

4- pkj ikliksVZ lkbZt QksVksxzkQA

5- okf"kZd lg;ksx jkf'k #i;s 501@& izR;sd lnL;A (le;&le; 

ij ftldk iquZfu/kkZj.k fd;k tk ldrk gS)A

6- fu/kkZfjr QkeZ iw.kZ :i ls Hkjdj rFkk ftl 'kk[kk ds vki  lnL; 

cu jgs gSa ml 'kk[kk ds 'kk[kk v/;{k ls QkeZ dks  vxzlkfjr  

djokdj eq[; dk;kZy; esa Lo;a ;k Mkd ds }kjk fHktok;k tk 

ldrk gSA

14

11-153dcyok ds chp 'k=qrk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

iSnk djukA ;k tqekZuk nksuksaA

12-153[kjk"Vªh; ,drk ij izfr:irhu o"kZ ds fy, dkjkokl

izHkko Mkyus okyk Hkk"k.k ;k tqekZuk nksuksaA

nsukA

13-154cyos dh lwpuk u nsukA ,d gtkj :i;s dk tqekZukA

14-157xSj dkuwuh :i ls HkkM+s ijNg ekl ds fy, dkjkokl

yk;s x;s O;fDr;ksa dks ;k tqekZuk ;k nksuksaA

vkJ; nsuk vFkok NqikukA

15-158xSj dkuwuh :i ls yk;s ,d gtkj :i;s dk

x;s cyos esa Hkkx ysuk@  ;k Ng ekl ds 

tqekZuk 'kL=ksa@ dk fy, dkjkokl ;k tqekZuk 

bLrseky djukA ;k nksuksaA

16-160naxk djukA ,d ekg ds fy,

dkjkokl ;k nks lkS :i;s 

dk tqekZuk ;k nksuksaA

17-171 fdlh vijk/k ds mn~ns'; rhu ekl ds fy,

ls ljdkjh onhZ /kkj.k dkjkokl ;k nks lkS :i;s

djukA  dk tqekZuk ;k nksuksaA

18-171Mhfj'or ysukA ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksa ;k ;fn

lRdkj ds :i esa gh yh

xbZ gS rks dsoy tqekZukA

19-171pfuokZpu esa xSj dkuwuh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

:i ls vlj MkyukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

20-171NfuokZpu (pquko) ds tqekZukA

flyflys esa >wBs Hkk"k.k

nsukA
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dSls cusa lnL;

bldk lnL; cuus ds fy, dqN vko';d vkSipkfjdrk,a iwjh djuh 

iM+rh gSaA bldk lnL; cuus ds fy, vfuok;Z gS fd vki&

1- Hkkjr dk ukxfjd gksA

2- mez 18 o"kZ ls de u gksA

3- fnokfy;k ,oa fof{kIr (ikxy) u gksA

4- Hkkjrh; lafo/kku esa rFkk jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k ds fo/kku

esa vkLFkk j[krk gksA

5- fu%LokFkZ Hkko ls lekt lsok djus dh bPNk 'kfDr j[krk gksA

6- (R.M.S.) dk lnL; cuus ds fy, ljdkjh ukSdjh ck/kk ugha gSA

15

Hkkjrh; n.M fo/kku dh eq[; /kkjk,¡ ,oa vijk/k

dz-/kkjkfooj.k ltk

1- 143xSj dkuwuh :i ls yksxksa Ng ekl ds fy, dkjkokl 
dk ,df=r gksukA ;k  tqekZuk ;k nksuksaA

2-144[krjukd gfFk;kj ysdjnks o"kZ ds fy, dkjkokl 
yksxksa dk ,df=r gksukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

3- 145xSj dkuwuh :i ls vkns'k nks o"kZ ds fy, dkjkokl 
ds ckotwn bdV~Bk gksukA;k tqekZuk ;k nksuksaA

4-147cyok djuk (naxk) mijksDr
5-148[krjukd gfFk;kjksa ls mijksDr

naxk djuk
6-149xSj dkuwuh :i ls ,df=r  mijksDr

yksxksa }kjk vijk/k fd;k
 tkrk gS rks HkhM+ dk gj 
lnL; vijk/k dh Js.kh esa
vkrk gSA

7-150iSls ds }kjk vFkkZr~ HkkM+s mijksDr
ij cqykdj yksxksa dks xSj
dkuwuh :i ls HkhM+
,df=r djukA

8-151 ik¡p ;k blls vf/kd Ng ekl ds fy, dkjkokl 
O;fDr;ksa ds vkns'k ds ;k tqekZuk ;k nksuksaA
ckotwn ,df=r gksukA

9-152ljdkjh deZpkjh tc naxs ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

dks jksd jgk gks ml ij  ;k tqekZuk ;k nksuksaA

geyk djuk vFkok mlds

dk;Z esa ck/kk MkyukA

10-153naxk djkus ds mn~ns'; ls ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

fd;k x;k dk;Z ;k tqekZuk ;k nksuksaA
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laxBu pkVZ

izns'k] eaMy] ftyk] uxj] rglhy] fo/kkulHkk {ks= ds Lrj 

ij lfefr;ksa dk Lo:i fuEuor gksxkA ftldk vko';Drkuqlkj v/;{k dh 

Lohd̀fr ls ?kVk;k&c<+k;k tk ldrk gSA

dk;Zdkfj.kh lfefr;k¡%&
1- v/;{k 1

2- mik/;{k 4

3- egklfpo 1

4- laxBu lfpo 4

5- dk;Zdze lfpo 4

6- ehfM;k lfpo 4

7- fof/k lfpo 4

8- dks"kk/;{k 1

9- izoDrk 1

10- ehfM;k izHkkjh 1

11- laa;qDr lfpo 1

lfefr;ksa dk Lo:i
Fkkuk Cykd U;k; Lrj ij lfefr;ksa dk Lo:i 

fuEuor gksxk %&

1- v/;{k 1

2- mik/;{k 1

3- lfpo 1

4- lnL; 4
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16- Fkkus esa iwNrkN ds nkSjku vkus okyh leLr efgykvksa ds lkFk 
vHknz rFkk v'yhy Hkk"kk dk iz;ksx ugha fd;k tk;sxkA  fo'ks"k 
:i ls cykRdkj dh f'kdkj efgyk ds lkFk tks igys ls gh 
ekufld o 'kkjhfjd osnuk ls ihfM+r gksrh gS ds lkFk mPp dksfV 
laosnu'khyrk dk ifjp; fn;k tk;sxk vkSj tgk¡ rd laHko gks 
mudh fjiksVZ efgyk iqfyl }kjk fy[kh tk;sxh vkSj ;fn ,slk laHko 
u gks rks de ls de efgyk vkj{kh dh mifLFkfr vo'; lqfuf'pr 
dh tk;sxhA                     

 (ek- loksZPPk U;k;ky; dk vkns'k)
17- cykRdkj ls ihfM+r efgyk dk c;ku mlds fdlh iq#"k 

fj'rsnkj dh mifLFkfr esa fy;k tk;sxk ,oa mls fpfdRlh; tk¡p 
ds fy;s Hkstrs le; Hkh mlds fdlh iq#"k fj'rsnkj dh 
mifLFkfr lqfuf'pr dh tk;sxhA ;g laHko u gks rks efgyk 
iqfyldehZ ds lkFk dks lqfuf'pr fd;k tk;sxkA

(ek- loksZPp U;k;ky; dk vkns'k)
18- 'kkjhfjd :i ls v{ke O;fDr ds vf/kdkjksa dk laj{k.k 

lqfuf'pe fd;k tk;sxkA
(vuqPNsn 21 Hkk-n-la-)

19- Jfedksa dh leL;kvksa fo'ks"kdj mudh efgykvksa dks mudh 
laosnu'khyrk ds lkFk lquk tk;sxkA

(iqfyl jsxwys'ku)

ladyudrkZ
jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

21



lgk;rk lfefr;k¡
izR;sd lfefr;ksa ds izeq[k] mi izeq[k lfpo 1&1 rFkk 7 

lnL; gksaxsA

1- izeq[k vYila[;d laj{k.k

2- izeq[k cky laj{k.k

3- izeq[k vuqlwfpr tutkfr

4- izeq[k iz'kklfud laj{k.k

5- izeq[k ò¼koLFkk laj{k.k

6- izeq[k fodykax laj{k.k

7- izeq[k LokF; laj{k.k

8- izeq[k iqfyl laj{k.k

9- izeq[k Jfed laj{k.k

10- izeq[k 'kSf{kd laj{k.k

tk¡p nyksa dk xBu
fuEufyf[kr LFkyksa ij tk¡p ny xfBr fd;s tk;saxsA izR;sd 

tk¡p ny esa izHkkjh] mi izHkkjh ,oa fjiksVZj 1&1 rFkk 8 lnL; tk¡pdrkZ gksaxsA

1- jk"Vªh; tk¡p ny

2- izns'k tk¡p ny

3- e.My tk¡p ny

4- tuin tk¡p ny

5- rglhy tk¡p ny

6- ljdkjh foHkkxh; tk¡p ny

7- tsy foHkkx tk¡p ny

8- Fkkuk tk¡p ny

9- f'k{kk foHkkx tk¡p ny

10- izkbZosV foHkkx tk¡p ny
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8- iqfyl fjek.M esa fy;s x;s O;fDr dk 48 ?kaVksa esa fpfdRlk 
ijh{k.k vo'; djk;k tk;sxkA

(ekuuh; loksZPp U;k;ky; dk vkns'k)
9- fxj¶rkj fd;s x;s O;fDr dks ;fn fxj¶rkjh ds nkSjku gYdh ;k 

xgjh pksV vkrh gS rks ,sls O;fDr dk fpfdRlk ijh{k.k djk;k 
tk;sxk vkSj ijh{k.k eheks rS;kj djkbZ tk;sxhA ftl ij 
vfHk;qDr rFkk iqfyldehZ nksuksa ds gLrk{kj gksaxsA

(ekuuh; loksZPp U;k;ky; dk vkns'k)
10- izR;sd O;fDr dks mldh fxj¶rkjh ds ckn vius ifjfpr dks 

LFkkuh; VsyhQksu dh lqfo/kk gS rks VsyhQksu djk;k tk;sxk] 
VsyhQksu miyC/k u gksus ij mldh fxj¶rkjh dh lwpuk i= 
}kjk nh tk;sxhA                

(ek- loksZPp U;k;ky; dk vkns'k)
11- ;fn iqfyl vfHkj{kk esa O;fDr dh èR;q gks tkrh gS rks mldh 

lwpuk rRdky jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx dks izsf"kr dh 
tk;sxhA                        

(ek- jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx)
12- ;fn fdlh vijk/kh ls dksbZ cjkenxh dh tkrh gS rks mldh 

jlhn vo'; nh tk;sxh rFkk dqdZ fd;s x;s lkeku dh lqj{kk 
Hkh dh tk;sxhA                      

(/kkjk 51 ds vUrxZr) n-iz-la-
13- ;fn fdlh O;fDr us ,slk vkijk/k dkfjr fd;k gS tks 

tekurh; gS rks Fkkus ij mldh tekur] ;fn dksbZ vU;Fkk 
dkj.k u gks rks yh tk;sxhA                     

(/kkjk 137) n-iz-la-
14- iqfyldfeZ;ksa }kjk fdlh Hkh O;fDr ls iwNrkN djrs le; 

viuh onhZ ij vius uke dh iV~Vh /kkj.k djuk vko';d gSA
(ek- loksZPp U;k;ky; ds vkns'k)

15- fdlh Hkh efgyk dks Fkkus ij vdkj.k ugha jksdk tk;sxkA
(iqfyl jsxwys'ku)
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Hkkjrh; turk ikVhZ
izks- ,l-ih- flag c?ksy

iwoZ laln lnL;
yksdlHkk ,oa jkT; lHkk

44] ,e-vkbZ-th-
U;w 'kkgxat] vkxjk

nwjHkk"k % 0562&2213422

fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky 

                 jk"V™h; v/;{k

    jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

eq>s ;g tkudj g"kZ gks jgk gS fd ekuokf/kdkj 

losZ{k.k if=dk dk izdk'ku gks jgk gSA laLFkk ekuo 

vf/kdkjksa ls laj{k.k dk dk;Z dj jgh gSA if=dk ds 

izdk'ku ls ekuo vf/kdkjksa ds guu esa deh vk;sxhA

'kqHkdkeukvksa lfgr!

lknj!

            Hkonh;

2

130-504'kkafr Hkax djus ds mn~ns';nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ls fdlh dks viekfur djuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

131-505>wBs Hkk"k.k ;k HkM+dkÅ rhu o"kZ ds fy, dkjkokl
Hkk"k.k nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

132-506/kedh nsukA nks o"kZ ds fy, dkjkokl
;k tqekZuk ;k nksuksaA

133-507vuke /kefd;k¡ nsukA Åij dh /kkjk ds v/khu
n.M ds vfrfjDr nks o"kZ
ds fy, dkjkokl] tqekZuk
;k nksuksaA

134-508tcjnLrh fdlh dks izlkn,d o"kZ ds fy, lknk
bR;kfn f[kykukA lknk dkjkokl] tqekZuk

;k nksuksaA
135-509fdlh L=h dk vuknj djuk,d o"kZ ds fy, lknk

rFkk dksbZ vax idM+ukA dkjkokl ;k tqekZuk
;k nksuksaA

tkjhdrkZ&
ekuokf/kdkj losZ{k.k dkuwuh lykgdkj
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fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky
                  jk"V™h; v/;{k
   jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k us ,d vuwBs 
laxBu dh rjg dne j[kk gS tks fd ekuoh; ewY;ksa dh 
tkudkjh ,oa lqj{kk ds fy, lr~r iz;kl dj jgk gSA 
blls tqM+s lekt ds lHkh oxZ ,oa /keksZa ds yksx ns'k ds 
lHkh O;fDr;ksa ds fy, muds vf/kdkjksa ds guu dh 
lqj{kk ds fy, iw.kZr% eu ,oa lalk/kuksa ls lsok dk;Z esa 
tqVs jgus ds fy, rRij gSaA tgk° ij Hkh os ekuoh; ewY;ksa 
dk guu ,oa mYya?ku gksrs gq, ikrs gSaA vius Lrj ij 
Rofjr dk;Z esa tqV tkrs gSa vkSj Hkfo"; esa dkeuk djrs 
gSa fd ge lHkh ,dtqV gksdj vius laxBu ds 
fn'kk&funsZ'kksa dk ikyu djsaxs vkSj ekuo ds fodkl ds 
ekxZ dks iz'kLr djus esa lgk;d flº gksaxsA

               
                                         Hkonh;

3

119-449èR;q djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k

fdlh ?kj ij tcjnLrh ;k nl o"kZ ds fy,

?kqlukA dkjkokl vkSj tqekZukA

120-456jkf= ds le; tcjnLrh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

?kqluk vFkok x̀g dk HksnuAvkSj tqekZukA

121-465/kks[k/kM+hA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

122-477>wBs fcy cukuk ;k vkthou dkjkokl ;k

u"V djukA lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vkSj tqekZukA

123-477>wBs ,dkmUV is'k djuk lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vFkok cukukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

124-490izdk'ku dk uke o irk 200 :- dk tqekZukA

crkus ij bUdkj djukA

125-493fdlh iq:"k }kjk fcuk nl o"kZ ds fy, dkjkokl

fof/k iwoZd 'kknh djuk vkSj tqekZukA

rFkk mls fo'okl esa ysdj

lgokl djukA

126-494ifr vFkok iRuh ds gksrs gq,lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

nksckjk 'kknh djukA vkSj tqekZukA

127-498fookfgr lHkh dks vijkf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

vk'k; ls Qqlykdj ys tkuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

;k xSj dkuwuh :i ls jksdukA

128-498dfookfgr L=h ds izfr dwj ;krhu o"kZ ds fy, dkjkoklz

vekuoh; O;ogkj djukAvkSj tqekZukA

129-500eku&gkfuA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA
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109-413pksjh ds eky dks cspuk vFkokvkthou dkjkokl ;k

[kjhnukA nl o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

110-414pksjh ds eky dks fNikuk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

111-419pkhfVax] Ny] Bxh djukArhu o"kZ ds ds fy,

dkjkokl ;k tqekZuk 

vkSj nksuksaA

112-420tkyh dkxtkr rS;kj lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

djuk dkxtkrksa esa vkSj tqekZukA

Qsj cny djukA

113-421ysunkjksa esa caVokjk djus nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ds fy, lEifRr dk Ny;k tqekZuk ;k nksuksaA

}kjk fNikukA

114-426cqjk crkZo o cnlywdhA rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

115-42750 :i;s ;k mlls vf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

dk uqdlku igqapkukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

116-42810 :i;s ;k mlls vf/kdmijksDrA

ewY; ds tho&tUrq dk o/k

djus ds fy, tgj nsuk ;k

fodykax djukA

117-447vijkf/kd mn~ns'; ls rhu ekg ds fy, dkjkokl

tcjnLrh fdlh ifjlj;k 500:- dk tqekZukA

esa izos'k djukA

118-448?kj ij tcjnLrh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

dCtk djukA ;k 1000 :- 

dk tqekZuk ;k nksuksaA
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vihy

vUr esa jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k lekt ds 
izcq¼tuksa] MkDVjksa] bathfu;jksa] izksQsljksa] mPp 
inkf/kdkjh odhyksa] U;k; iz.kkyh ls tqM+s yksxksa] 
lektlsfo;ksa] i=dkjksa ls vihy djrk gS fd 
lkekftd U;k; dh LFkkiuk ds fy;s rFkk xjhc] 
cslgkjk] eklweksa etywekas dks mRihM+u ls 
laj{kk&lqj{kk iznku djus dh fn'kk esa py jgs gekjs 
bl ifo= vfHk;ku esa 'kjhd gksdj ekuo thou dks 
lkFkZdrk iznku djsaA

laxBu esa gj Lrjksa ij dk;ZdrkZ xBu izfdz;k 
py jgh gS rFkk ekuoh; lnL;ksa dks mudh ;ksX;rk] 
dk;Z{kerk] mi;ksfxrk ds vk/kkj ij ftEesnkfj;k¡ 
lkSaih tk jgh gSA ftlls ;g yksx turk dks tkx:d 
djds muds vf/kdkjksa dh 'kkfUriw.kZ U;kf;d yM+kbZ 
dks yM+ ldsaA  vki lHkh gekjs lkFk tqM+sa vkidk 
gkfnZd Lokxr gSA

ds-ih- xkSre
(jk"Vªh; laxBu lfpo)

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

4

oUns ekrje~! oUns ekrje~A

lqtyke~ lqQyke~ ey;t~&'khryke~AA

'kL;&';keyka ekrje~A

oUns ekrje~AA

'kqHkzT;ksRLuk & iqyfdr & ;kfeuhe~A

QqYyqdqlqfer & nzqeny & 'kksfHkuhe~AA

lqgkfluhe~] lqe/kqj Hkkf"k.khe~]

oUns ekrje~AA

dksfV&dksfV d.V& dydy & foukn djksA

f}f='kr~dksfVHkqtS/k̀Zr[kjdjokysAA

vcyk dsu ek ,r cysA

cgqcy/kkfj.kh uekfe rkfj.khe~AA

jiqnyokfj.kh ekrje~A

oUns ekrje~AA

oans ekrje~

5

98-393ywV djus dk iz;RuA lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

99-394ywV djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k nl 

'kkjhfjd pksV igqapkukA o"kZ ds fy, dfBu 

dkjkokl vkSj tqekZukA

100-395MdSrhA mijksDrA

101-396MdSrh esa gR;kA èR;q ;k vkthou 

dkjkokl ;k nl o"kZ ds

 fy, dfBu dkjkokl

vkSj tqekZukA

102-397gR;k] ywV o MdSrhA lkr o"kZ ls de u gksus 

okyk dfBu dkjkoklA

103-398[krjukd gfFk;kj ysdjmijksDrA

ywV ;k MdSrh djus dh

dksf'k'kA

104-399MdSrh dh ;kstuk vFkok nl o"kZ ds fy, dfBu

rS;kjhA dkjkokl vkSj tqekZukA

105-400xSax MdSrh laxfBr vijk/kvkthou dkjkokl ;k

nl o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

106-401xSax pksjh lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

107-402MdSrh djus ds mn~ns';lkr o"kZ dk dfBu

ls ik¡p ;k blls vf/kddkjkokl vkSj tqekZukA

O;fDr;ksa dk bdV~Bk gksukA

pqjkbZ xbZ lEifRr dks tkuus

ckn Hkh fd og pqjkbZ xbZ

lEifRr gS mls izkIr djukA

32

jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k xku

uk Hkz"Vkpkj djsaxs dHkh vkSj u gh djus nsaxs ge

vijk/k&eqDr lekt Hkkjr ek° dks nsaxs ge

izrkfM+r djuk o izrkM+uk lguk nksuksa ekuork ds gS f[kykQ

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

d.k&d.k esa QSyk Hkz"Vkpkj gj ix ij feyrk nqjkpkj

;g djuh gS ge lcdh] ;g deh Hkh gS ge lcdh

mBks] psrks] tkxks] txkvks] uo dzkfUr dh tksr tykvks;g gS 

gesa Hksn&Hkko feVkuk gS gesa lcdks xys yxkuk gS

uQjr ds dk°Vksa dks feVk] gesa I;kj ds Qwy f[kykuk gS

vyxkookn dks tM+ ls [kksn HkkbZpkjs dk LoxZ ltkuk gS

;g dke rks gS cgqr dfBu] djus gksaxs gesa yk[kksa tru

ge fu'p; gh gksaxs dke;kc] iDdh gS gekjh fu"Bk yxu

UDHR ds flagukn esa lc viuk daB feykvks

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA
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88-376dvyx jgus ds nkSjku fdlhnks o"kZ ds fy, dkjkokl

iq:"k }kjk viuh iRuh ds vkSj tqekZuk
lkFk laHkksx djuk

89-376[kljdkjh deZpkjh vFkok ikap o"kZ ds fy, 
vf/kdkjh }kjk vius laj{k.kdkjkokl vkSj tqekZukA
esa j[kh x;h L=h ds lkFk
laHkksx djukA

90-376xtsy izfr izs{k.kx̀g ds ikap o"kZ ds fy,

dk;kZy; v/kh{kd ,o dkjkokl vkSj tqekZukA

v/khf{kdk }kjk laHkksx

djkukA

91-376?kfdlh vLirky ds izcU/kdikap o"kZ ds fy,

vkfn }kjk fdlh L=h ds dkjkokl vkSj tqekZukA

lkFk laHkksx djukA

92-377izkd̀frd fo:¼ vijk/k vkthou dkjkokl ;k 

nl o"kZ fy, dkjkokl 

vkSj tqekZukA

93-379pksjh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl 

 ;k tqekZuk ;k nksuksaA

94-380fuekZ.k rEcw ;k lkr o"kZ ds fy, 

tyiku esa pksjhA dkjkokl vkSj tqekZukA

95-381DydZ ;k ukSdjh }kjk LokehmijksDr

dh lEifRr esa pksjh

96-382pksjh djus ds fy, nl o"kZ ds fy, dfBu

geyk djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

97-392ywV (lw;Z mn; ls igys nl o"kZ fy, dfBu

,oa lw;Z vLr ds ckn) dkjkokl vkSj tqekZukA

lM+dksa ij fd;k tkus okyk

vijk/kA

31

vkt ds le; esa tgk¡ pkjksa vksj Hkz"Vkpkj] fj'or[kksjh] ywV] dRy] 
vijk/k Hkkjh la[;k esa gks jgs gSa vkSj iqfyl rFkk gekjk iz'kkldh; ra= ;g lc 
tkurs gq, Hkh va/kk vkSj ewd cuk gqvk gSA ogha vijk/kksa ls =Lr] ijs'kku] 
nq%[kh Hkkjr dk Lora= ukxfjd Hkkjr ds dkuwuksa esa viuh lqj{kk dh ryk'k 
dj jgk gS ysfdu vui<+ vkSj vKkurk ds dkj.k og dksbZ gy ugha <w¡< ikrk gS 
vkSj rkmez puksa esa ?kqu dh rjg filrk jgrk gS vkSj gekjk lqlqDr iz'kklu 
vijk/kksa ls =Lr ukxfjdksa dks dksbZ lgkjk ugha ns ikrk gSA iqfyl iz'kklu ds 
ikl tkrs gq, ,d vke ukxfjd dks Hk; yxrk gS fd dgha og fdlh vkSj ipM+s 
esa u iM+ tk;s bUgha lc dkj.kksa ls ,sls le; esa lektlsok esa :fp j[kus okys 
lekt lsoh Jh ds-ih- xkSre us fopkj cuk;k fd D;ksa u ,slk ,d laxBu 
cuk;k tk;s tks vf[ky Hkkjrh; Lrj dk gks vkSj ftldk ewy mn~ns'; 
vijk/kh rFkk vijk/k eqDr lekt] tufgr ds dk;Z djuk rFkk turk dks 
mlds ekSfyd vf/kdkjksa ds fgr esa tkxzr djuk gks blh fopkj/kkjk dks ysdj 

 us dkuwuh fo}kuksa rFkk lektlsodksa ls bl ckcr ckr dh 
ftldk leFkZu lHkh lektlsok dk dk;Z djus okyksa us fd;kA ftlesa Jh 
dkerk izlkn xkSre] ba- f'ko 'kadj dkS'ky] Jherh chuk xqIrk] Jh eku flag 
c?ksy] Jh vUlkj [kku xqM~Mw] Jh bZ'oj n;ky lkxj] MkW- vfuy xkSre 
vkfn eq[; :i ls lfEefyr FksA bl izdkj 15 vizSy 2014 dks ,d laxBu 
(NGO) dk tUe gqvk ftldk uke jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k j[kk x;kA 
bl laxBu dks fnYyh esa lkslkbVh ,DV 1860 ds rgr jftLVMZ djk;k x;kA 
laxBu ds fu;e ,oa mifu;e cuk;s x;sA bldh 'kk[kk,a leLr Hkkjr esa 
[kksyus dh izfdz;k tkjh gS rFkk tks 'kk[kk,a [kqy pqdh gSa og vius dk;ksZa dks 
lQyrkiwoZd lqpk: :i ls dj jgh gSaA bl laxBu ds tUenkrk Jh 

 dks vusdksa iz'kklfud ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+k ftldk 
lkeuk mUgksaus cM+h lw>cw> vkSj lqO;ofLFkr <ax ls fd;k vkSj vUr esa 
fot;h gq;sA Jh  dFkuh esa de vkSj djuh esa vf/kd fo'okl 
j[krs gSa blh dkj.k (NGO) ds dk;Z ikjn'khZ :i ls fcuk fdlh iznw"k.k ds 
,d [kkl igpku ds lkFk lqpk: :i ls pyrs jgsasa blds fy;s fo'ks"k ltx 
jgrs gSaA

ds-ih- xkSre

ds-ih- 
xkSre

ds-ih- xkSre

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k dk mn;
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77-366dfdlh de mez dh yM+dh nl o"kZ ds fy,

dk vigj.k djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

78-366[kfdlh fons'kh yM+dh dks nl o"kZ ds fy,

[kjhnuk vFkok vk;krdkjkokl vkSj tqekZukA

djukA

79-367fdlh O;fDr dk nklRonl o"kZ ds fy,

ds fy, vigj.k djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

80-368fdlh vig̀r O;fDr nl o"kZ ds fy,

dks fNikukA dkjkokl vkSj tqekZukA

81-369fdlh cPps dks lEifRrlkr o"kZ ds fy,

gfFk;kus ds mn~ns'; ls dkjkokl vkSj tqekZukA

vigj.k djukA

82-377nkl ds :i esa fdlh O;fDrmijksDr

dks [kjhnuk vFkok cspukA

83-371-ukSdjh ds lkFk vekuoh;vkthou dkjkokl ;k

O;ogkj djukA nl o"kZ ds fy,

dkjkokl vkSj tqekZukA

84-372os';kòfRr ds iz;kstu ds nl o"kZ ds fy, 

fy, cspuk ;k HkkM+s ij nsukAdkjkokl vkSj tqekZukA

85-373os';kòfRr ds fy, lEifRrmijksDr

dk [kjhnuk ;k cspukA

86-374xSj dkuwuh :i ls etnwjh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl  

djkuk o ysukA o tqekZuk ;k nksuksaA

87-376cykRdkj vkthou dkjkokl ;k nl 

o"kZ ds fy, dkjkokl vkSj 

tqekZukA

fdlh iq:"k }kjk viuh nks o"kZ ds fy, dkjkokl 

iRuh ds lkFk laHkksx ftldh;k tqekZuk ;k nksuksaA

vk;q 12 o"kZ ls de gksA

30

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

fiz; cU/kqoj]

ekuo vf/kdkjksa dk {ks= ftruk O;kid gS mruk gh iqjkuk bfrgkl Hkh gS 

tks ekuo dh mRifRr ls gh izkjEHk gqvk gSA fo'o esa lekt dh lajpuk ds lkFk gh 

lekt leqnk; lewg rFkk jkT; ds lapkyu ds fu;e gksrs Fks mldk eqf[k;k 

vius v/khuLFk izkf.k;ksa ds laj{k.k dk mRrjnk;h gksrk FkkA og Lo;a dks Hkh bu 

fu;eksa ds vUrxZr ekurk FkkA gj O;fDr] gj tkfr] gj oxZ ds yksxksa ds 

lEekutud thou thus dk vf/kdkj gksuk pkfg;sA  Hkw[k] xjhch] vf'k{kk ,oa 

LokLF; laca/kh leL;kvksa dk fujkdj.k rFkk neu ,oa 'kks"k.k ls eqfDr gh ekuo 

vf/kdkjksa dk lcls cM+k laj{k.k gSA

izkphu Hkkjrh; lH;rk ,oa laLd̀fr fo'o ekuo dY;k.k ls vksrizksr 

jgh gSA fo'o ekuorkoknh fopkj/kkjkvksa olq/kSo dqVqEcde~ losZHkoUrq lqf[ku% 

tSlh fo'o dY;k.kdkjh fopkj/kkjkvksa dk mn; lcls igys Hkkjr esa gh gqvkA 

tks jk"Vªh; 'kkfUr dk dsUnz cukA bUgha ewY;ksa ds laj{k.k ,oa loZekU; gsrq 24 

vDVwcj 1945 dks la;qDr jk"Vªla?k vfLrRo esa vk;kA la;qDr jk"Vª la?k }kjk 10 

fnlEcj 1948 dks lkoZHkkSfed ekuokf/kdkj ?kks"k.kk i= rS;kj gqvkA rHkh ls 10 

fnlEcj dks ekuokf/kdkj fnol euk;k tkrk gSA ;g jk"Vªh; ekuokf/kdkj 

ekudksa dh igyh felky gSA blh ds ckn ekuokf/kdkj jk"Vªh; dkuwu cu x;k 

vkSj lEiw.kZ fo'o esa ekuokf/kdkj dks fuEufor djus ds fy;s rFkk fodkl ds 

fy;s la;qDr jk"Vªla?k }kjk egRoiw.kZ dk;Z fd;s x;sA ekuokf/kdkjksa ds bl ?kks"k.kk 

i= esa 30 vuqPNsn gSa bu vuqPNsnksa esa lEiw.kZ ekuokf/kdkjksa dk o.kZu fd;k x;kA 

bUgsa ekuork ds eSXukdkjh dgk tkrk gSA la;qDr jk"Vªla?k us ekuokf/kdkjksa dks 

pkj :iksa& lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd vkSj lkaLd̀frd esa izLrqr fd;k gSA 

la;qDr jk"Vªla?k ds ekuokf/kdkj laca/kh fo/ks;d esa lekurk] f'k{kk] /keZ] 

lekftd lqj{kk] ekuo O;ogkj] U;k;] vkRefu.kZ; dk vf/kdkj] r̀.k vkSj 

vkfFkZd ,oa lkaLd̀frd mUufr ds vk/kkj 'kkfey gSaA ckn esa blesa cPpksa vkSj 

efgykvksa ds vf/kdkjksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA
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68-355fdlh O;fDr dk fujknj ;knks o"kZ ds fy, dkjkokl

vieku djus ds mn~ns'; ls ;k tqekZuk ;k nksuksaA

geyk ;k vijkf/kd cy dk

iz;ksx djukA

69-356fdlh O;fDr }kjk iguh ;knks o"kZ ds fy, dkjkokl
ys tkus okyh lEifRr dks ;k tqekZuk ;k nksuksaA
pksjh djus ds mn~ns'; ls 
geyk vijkf/kd cy dk
iz;ksx djukA

70-357fdlh O;fDr dks vigj.k ,d o"kZ ds fy, 
djus ds mn~ns'; ls geyk dkjkokl ;k 1000 :-
;k vijkf/kd cy dk tqekZuk ;k nksuksaA
iz;ksx djukA

71-363vigj.k lkr o"kZ ds fy,
dkjkokl vkSj tqekZukA

72-363dvigj.k fd;s x;s O;fDrnl o"kZ ds fy,
dks fodykax djuk rkfddkjkokl vkSj tqekZukA
mlls Hkh[k ekaxus dk
dk;Z djk;k tk ldsA

73-364gR;k djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k 
vigj.k djukA nl o"kZ ds fy, dfBu 

dkjkokl vkSj tqekZukA
74-346,fQjkSrh ekaxus ds fy, èR;q ;k vkthou 

vigj.k djukA dkjkokl ;k tqekZukA
75-365fdlh O;fDr dk xqIr rjhds lkr o"kZ ds fy,

ls vigj.k o xSj dkuwuh dkjkokl vkSj tqekZukA
:i ls jksdukA

76-366fdlh L=h dks fookg ds nl o"kZ ds fy,
fy, tcjnLrh vigj.k dkjkokl vkSj tqekZukA
djuk

29

ekuokf/kdkj laxBu
leL;kvksa dh c<+ksRrjh ds lkFk&lkFk ekuokf/kdkjksa dh ns[kHkky ds fy;s 

vusd laxBu cus gSaA tks jk"Vªh; Lrjksa ij ekuokf/kdkjksa dh lqj{kk dk iz;kl dj 

jgs gSaA blh dze esa ekuokf/kdkjksa ls lEcfU/kr fo'oO;kih laxBu ,eusLVh 

baVjus'kuy cuk bldk eq[;ky; yanu esa gSA bldh 'kq:vkr ,d fczfV'k odhy 

ihVj csulu us 28 ekpZ 1961 dks dh FkhA bl le; yxHkx 150 ns'kksa esa 5 yk[k ls 

Hkh T;knk lnL; gSaA laxBu dks 1977 esa ukscsy 'kkfUr iqjLdkj izkIr gqvk FkkA  

blds vykok g;weu jkbV~l Hkh ,d jk"Vªh; ekuokf/kdkj laxBu gSA bu nks 

egRoiw.kZ laxBuksa ds vykok fMQsUl QkWj fpYMªsu baVjus'kuy ,lksfl;s'ku vkWQ 

MseksdzsfVd ykW;lZ MkWDVj lfonvkmV okWM~l vkfn laxBu vfLrRo esa vk;sA 

;q¼dky esa ijs'kkfu;ksa ls futkr fnykus ds fy;s jsMdzkWl uked laxBu dk xBu 

1863 esa fd;k x;kA bl laxBu dks rhu ckj 1917] 1944] 1963 dks ukscsy 

iqjLdkj izkIr gqvk gSA

Hkkjr esa ekuokf/kdkj %
'kkfUr dk iqtkjh Hkkjr la;qDr jk"Vª la?k dk ,d lnL; jgk gS blh 

vk/kkj ij Hkkjr ds lafo/kku esa mu lHkh fopkjksa] mn~ns';k]sa ewY;ksa] ekudksa ,oa 
'kCnkofy;ksa dk mYys[k fd;k x;k gSA ftudk ftd ekuokf/kdkj ds U.N. pkVZj z
esa gSA gekjs lafo/kku dk Hkkx 3 (vuqPNsn 12 ls 35) ewy vf/kdkjksa dh ?kks"k.kk 
djrk gS vkSj Hkkx 4 (vuqPNsn 36&51) jkT; ds uhfr funsZ'kd rRoksa dk o.kZu 
djrk gSA ijUrq Hkkjr esa Lora=rk izkfIr ds 46 o"kksZa ckn rd tuizfrfuf/k;ksa ,oa 
buds lykgdkj iz'kklfud vf/kdkfj;ksa dk /;ku ekuo laj{k.k dkuwu cukus 
tSls vke eqn~nksa dh rjQ ugha x;kA o"kZ 1993 esa ekuuh; loksZPp U;k;ky; ds 
iz;kl ls ekuokf/kdkj laj{k.k vf/kfu;e ikfjr fd;k x;kA gekjh x.kra= 
ljdkj us ekuo vf/kdkjksa dh j{kk vkSj buds ckjs esa tkx:drk QSykus ds 
mn~ns'; ls 1993 esa jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx dk xBu egkefge jk"Vªifr ds 
,d v/;kns'k ds }kjk fd;k x;kA blds ,d o"kZ ckn gh 1994 esa ,d vf/kfu;e 
ikfjr dj jkT;ksa esa ekuokf/kdkj vk;ksx vkSj ftyksa esa ekuokf/kdkj U;k;ky;ksa dh 
LFkkiuk dk izkfo/kku fd;k x;kA ;g vk;ksx ekuokf/kdkjksa ds guu vkSj mYy?ku 
ds ekeyksa dh tk¡p Lo;a ;k fdlh ds }kjk dh x;h f'kdk;r ij djrk gSA  m-iz- esa 
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61-328tku&cw>dj xyr mijksDr
nokbZ nsuk

332fdlh yksd lsod rhu o"kZ ds fy,
(ljdkjh deZpkjh@ dkjkokl ;k tqekZuk
vf/kdkjh) dks Hk;Hkhr ;k nksuksaA
dj M~;wVh djus ls jksdukA

62-336bl izdkj dk dk;Z djuk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl 
;k 250  :- dk tqekZuk ;k 
nksuksaA

fd ekuo thou ds fy,
[krjk mRiUu gks tk;sA

337fdlh O;fDr }kjk ,slk dk;Z Ng ekg dkjkokl ;k
djuk ftlls ekuo thou500 :-tqekZuk ;k nksuksaA
esa ladV mRiUu gksA

63-338okgu }kjk ekuo thou ds  nks o"kZ ds fy,
fy, [krjk mRiUu djukAdkjkokl ;k 1000 :

tqekZuk ;k nksuksaA
64-341fdlh O;fDr dk jkLrk ,d ekg ds fy, lknk

tcjnLrh jksdukA dkjkokl ;k 500 :-
tqekZuk ;k nksuksaA

65-346xqIr LFkku ij canh cukuk fdlh vU; /kkjk ds 
;k xSj dkuwuh <ax ls jksdukAv/khu dkjkokl ds

vfrfjDr nks o"kZ ds fy,
dkjkoklA

66-363ljdkjh deZpkjh vFkok nks o"kZ ds fy, dkjkokl
vf/kdkjh }kjk ljdkjh ;k tqekZuk ;k nksuksaA
dke esa ck/kk igqapkukA

67-354fdlh L=h dks viekfurnks o"kZ ds fy, dkjkokl
djuk@yTtk Hkax djus ds ;k tqekZuk ;k nksuksaA
mn~ns'; ls geyk vFkok
vijkf/kd cy dk iz;ksx
djukA

28

jkT; ekuokf/kdkj vk;ksx dk;Zjr gS rFkk dqN jkT;ksa esa vHkh bldk xBu iwjk 
ugha gqvk gSA jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx dk eq[;ky; ubZ fnYyh esa gSA bl 
vk;ksx ds v/;{k in ij ekuuh; loksZPp U;k;ky; ds lsokfuòRr U;k;k/kh'k dks 
fu;qDr fd;k tkrk gS rFkk vU; lnL; gksrs gSaA

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k dk vH;qn; %
gekjs izns'k esa vjktdrk] vR;kpkj] mRihM+u dh fnu&izfrfnu òf¼ 

gks jgh gS ;gka rd fd ekuokf/kdkj guu dh Js.kh esa gekjk izns'k lcls vkxs gSA 
,sls esa izns'k ,oa jk"Vªh; Lrj ij ekuokf/kdkjksa ds fy, lefiZr ,oaa ltx 
cqf¼thfo;ksa }kjk jk"Vªh; lkekftd laxBu Þjk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.kß dk 
xBu vHkh gky gh esa 15 vizSy 2014 dks fd;k x;kA ftls dsUnzh; ljdkj }kjk 
iath;u la[;k 1456 ,u,Q iznku dh x;hA bldk xBu lEiw.kZ Hkkjr o"kZ esa 
djus dk vfHk;ku tkjh gSA losZ{k.k dh ppkZ esa vkrs gh lekt fojks/kh rRoksa] 
euekus ukSdj'kkgksa] nykyksa] vR;kpkjh iqfyl o ncaxksa esa rgydk ep x;k gSA 
og viuh euekuh esa vadq'k yxrk ns[k laxBu dk fojks/k djus yxs gSaA vke 
ihfM+r O;fDr blds ek/;e ls U;k; mipkj ,oa lqj{kk izkIr dj jgs gSa rFkk 
fnu&izfrfnu lnL;ksa dh la[;k vizR;kf'kr :i ls c<+ jgh gSA ekuokf/kdkj dk 
guu ekuo dk ekuo }kjk gh fd;k tkrk gS pkgs og O;fDr ncax gks ;k ljdkjh 
yksd lsodA blesa foHkkx ;k dqlhZ ls dksbZ eryc ugha gksrkA Hkz"Vkpkjh o 
mRihM+udrkZ pkgs fdrus gh l'kDr ;k mPp in ij D;ksa u gksa] ifjokj esa mudh 
gSfl;r ,d lk/kkj.k vfHk;ksDrk tSlh gksrh gS rFkk mls O;fDrxrrkSj ij 
U;k;ky; dh izfdz;k ls xqtjuk iM+rk gS ml le; mls ekuo mRihM+u dk 
vglkl gksrk gSA 
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50-311 Bxh djuk vkthou dkjkokl vkSj 
tqekZuk

51-312tcjnLrh xHkZikr rhu o"kZ ds fy, 
djkuk vFkok djokuk dkjkokl vkSj tqekZuk

52-313L=h dh cxSj ethZ ds vkthou dkjkokl
xHkZikr djkuk ;k nl o"kZ ds fy,

dkjkokl vkSj tqekZuk

53-314xHkZikr ds le; èR;q nl o"kZ ds fy,

gks tkuk dkjkokl vkSj tqekZuk

54-315fdlh cPps dks thfor iSnknl o"kZ ds fy,

gksus ls jksduk vFkok tUe dkjkokl ;k tqekZuk

gksrs gh mldh èR;q djuk ;k nksuksa

55-318èr 'kjhj ds xqIr lEeku nks o"kZ ds fy, dkjkokl

}kjk mlds tUe dks ;k tqekZuk ;k nksuksaA

fNikukA

56-323fdlh O;fDr dks 'kkjhfjd,d o"kZ ds fy,

pksV igq¡pkukA dkjkokl ;k nksuksaA

57-324[krjukd gfFk;kj o rhu o"kZ ds fy, 

lk/kuksa ls 'kkjhfjd pksV dkjkokl ;k tqekZuk

igqapkukA ;k nksuksaA

58-325'kjhj ds fdlh Hkh Hkkx dks lkr o"kZ ds fy, 

[krjukd <ax ls ?kk;y dkjkokl vkSj tqekZukA

djuk rFkk gM~Mh dk VwVukA

59-326[krjukd gfFk;kjksa o vkthou dkjkokl

lk/kuksa ls 'kjhj dks ;k nl o"kZ ds fy,

uqdlku igqapkukA dkjkokl ;k tqekZuk

60-327lEifRr ;k ewY;oku nl o"kZ ds fy,

oLrq izkIr djus ds fy, dkjkokl ;k tqekZuk

vijk/k djukA
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jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k ds mn~ns';

1- vijk/k ,oe~ vijkf/k;ksa ls eqDr lektA

2- lekt o ns'k ls Hkz"Vkpkj lekIr djukA

3- lkekftd leL;kvksa dk funkuA

4- ukxfjdksa dks dkuwuh vf/kdkj ,oe~ mfpr U;k; fnykukA

5- dkSeh ,drk ,oa vkilh HkkbZpkjk dk;e djukA

6- jk"Vª fojks/kh rRoksa o fj'or [kksjh dks lekIr djukA

7- efgykvksa dks lekt esa vknj o lEeku fnykukA

8- funksZ"kksa dks eqDr djokuk o nksf"k;ksa dks idM+okukA

9- iqfyl dk Hk; vke turk ds eu ls fudky dj lgh rkyesy

o lw>&cw> dk;e djukA

10- fu/kZu ,oa fo/kok efgykvksa dks dkuwuh lykg ,oa eq¶r lgk;rk 

miyC/k djkukA

11- fdlh Hkh izdkj ds vijk/k dks lekIr djus ds fy, lacaf/kr 

foHkkx ds lacaf/kr vf/kdkfj;ksa ls feydj vijk/kksa dks jksdukA

12- vkradokfn;ksa ds f[kykQ vfHk;ku pykukA

13- jk"Vªh; fgr ,oe~ tufgr esa dk;Z djukA

14- Hkkjr ds lafo/kku esa fyf[kr ,oe~ ekSfyd vf/kdkjksa ds lkFk 

ekSfyd drZO;ksa dk Kku djkukA
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40-298fdlh O;fDr dh /kkfeZd,d o"kZ ds fy, dkjkokl
Hkkouk dks Bsl igq¡pkus ds ;k nksuksaA
mn~ns'; ls dksbZ Hkk"k.k nsuk
/ofu djuk ;k dksbZ ,slh
oLrq j[kuk tks /kkfeZd
Hkkoukvksa dks Bsl igqapk;sA

41-302gR;k èR;q ;k vkthou
dkjkokl vkSj tqekZukA

42-303èR;qn.M feyus ds èR;qn.M
ckotwn (tsy) esa
gR;k djukA

43-304,mrkoysiu esa vFkok nks o"kZ ds fy, dkjkokl
ykijokgh ls èR;q djukA;k tqekZuk ;k nksuksaA

44-304chngst ds fy, gR;k djukAde ls de lkr o"kZ ds
dkjkokl fdUrq tks 
vkthou dkjkokl ;k
nl o"kZ ds fy, dkjkokl
rd dk gks ldsxkA

45-305cPpk ;k cM+s O;fDr }kjk èR;q ;k vkthou
vkRegR;k fd;k tkukA dkjkokl ;k nl o"kZ ds

fy, dkjkokl vkSj tqekZuk
46-306vkRegR;k djuk ;k nl o"kZ ds fy, dkjkokl

mlds fy, izsfjr djukA vkSj tqekZukA
47-307gR;k djus dk iz;kl mijksDr

djukA
48-308vijkf/kd ǹf"V ls rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

ekuoo/k dksf'k'k djuk ;k tqekZuk ;k nksuksaA
49-309vkRegR;k dk iz;kl ,d o"kZ ds fy, lknk 

djukA dkjkokl ;k tqekZuk

;k nksuksaA
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fn'kk&funsZ'k
1- mRrj izns'k e.My] ftyk] rglhy] Cykd ds v/;{k }kjk eghus esa nks 

cSBdksa dk vk;kstu djkuk vfuok;Z gS ftldh fjiksVZ dsUnzh; dk;kZy; 
,oa dSEi dk;kZy; dks izsf"kr dh tk;sxhA

2- lHkh laxBu lfpoksa dks funsZf'krfd;k tkrk gS fd {ks= ,oa ckgj ls QkeZ 
Hkjrs gSa rks fcuk ftyk v/;{k dh vuqefr ds QkeZ vkxs u HkstsaA

3- lHkh QkeksZa dks jftLVj esa vafdr djsa egklfpo cSBd dh ,oa lHkh 
inkf/kdkfj;ksa dh iw.kZ tkudkjh jftLVj }kjk dSEi dk;kZy; esa 
nkf[ky djsaxsA

4- dksbZ Hkh inkf/kdkjh ySVj gSM] eksgj o cSuj vkfn lkfexzh dks Niokus 
ds fy;s vf/kd̀r ugha gSaA

5- lHkh dks"kk/;{k vius jftLVj }kjk vk;&O;; dk C;kSjk nsaxs ,oa 
ftys o e.My esa ,uthvks ds uke ls [kkrk [kqyok;saxsAA

6- dk;Zdze lfpo cSBd gksus ls igys iw.kZ lkeku dh ftEesnkjh 
le>saA 

7- lkeku ysus ls igys jsV fyLV ysa o fcy izkIr dj v/;{kksa dks tek 
djk;saA

8- QkeZ Lor% izkFkhZ Hkjsxk rFkk viuk irk] eksckby ua-] in vkfn 
lkQ fy[ksaA 

9- QkeZ ds lkFk 'kiFk i= nl #i;s ds LVkEi ij uksVjh djkdj 
HkstsaA blds fcuk QkeZ Lohdkj ugha gksxk ,oa lg;ksx jkf'k lkFk esa 
vfuok;Z gSA

10-dksbZ Hkh inkf/kdkjh fcuk fyf[kr lwpuk izkIr fd;s fdlh izdkj dh 
dksbZ dk;Zokgh ugha djsxk vxj dksbZ djrk gS rc og Lo;a ftEesnkj 
gksxkA
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33-281Hk; iSnk djus okys ykbZVlkr o"kZ ds fy, dkjkokl

fpUgksa dk iz;ksx vFkok vkSj nks gtkj :i;s dk

izn'kZu tqekZuk ;k nksuksaA

34-290ekuo thou dks ladV nks lkS :i;s dk tqekZuk

iSnk djukA

35-292v'yhy iqLrdksa dh izFke nks"kflf¼ ij rhu o"kZ

zfcdh djuk ds fy, dkjkokl vkSj nks 

gtkj :i;s dk tqekZuk vkSj 

f}rh; ;k i'pkrRorhZ 

nks"kflf¼ ij lkr o"kZ dk 

dkjkokl ;k ik¡p gtkj 

:- dk tqekZukA

36-293NksVh mez ds cPpksa dks izFke nks"k flf¼ ij rhu

v'yhy iqLrdsa cspukA o"kZ ds fy, dkjkokl vkSj

f}rh; ;k i'pkRorhZ

nks"kflf¼ ij] lkr o"kZ ds 

fy, dkjkokl vkSj ikap

gtkj :i;s dk tqekZukA

37-294v'yhy xkus xkuk rhu ekl ds fy, dkjkokl 

;k tqekZuk ;k nksuksaA

38-294dykVjh dk;kZy; j[kuk ,d gtkj :i;s 

;k ykVjh ls lacaf/kr dk tqekZukA

fdlh Hkh izdkj dk

izdk'ku djukA

39-295fdlh oxZ ds dk;Z dk nks o"kZ ds fy, dkjkokl

vieku djuk mikluk ;k tqekZuk ;k nksuksaA

ds lEeku vFkok ifo= oLrq

dks u"V@uqdlku@vifo=

djuk
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11- dksbZ Hkh lnL; ;k inkf/kdkjh yxkrkj rhu cSBdksa esa vuqifLFkfr 
jgsxk rks mldks ,uthvks ls ckgj fudky fn;k tk;sxkA

12-dksbZ Hkh vf/kdkjh ;k lnL;x.k fdlh nqcZy] vlgk;] xjhc 
O;fDr ls Hkz"Vkpkj djrk ik;k tkrk gS rks ,uthvks rqjUr gh 
dk;Zokgh djus ds fy;s rRij jgsxkA

13-ftyk inkf/kdkjh igys izkFkhZ ls izkFkZuk i= ysos rFkk nl :i;s 
dk LVkEi] ,d QksVks ysus ds ckn gh dkuwuh dk;Zokgh djsA

14-dksbZ inkf/kdkjh ,uthvks ds fcuk fn'kk&funsZ'kksa ls ckgj dk;Z u 
djs vxj fn'kk&funsZ'kksa ds ckgj dk;Z djrk gS rks ,uthvks mlds 
f[kykQ rqjUr dk;Zokgh djsxhA

15-lHkh fu.kZ;  jk"Vªh; v/;{k vius lykgdkj cksMZ dh lgefr ls ysaxs 
ftlesa de ls de ik¡p lnL;ksa dh mifLFkfr vfuok;Z gksxhA

vkKk ls

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k
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21-171>pquko [kpZ dk ys[kk&ik¡p lkS :i;s dk tqekZukA
tks[kk u j[kukA

22-193vnkyr esa >wBh lwpuk nks o"kZ ds fy, dkjkokl 
 nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

23-203fdlh vijk/k ds fo"k; nks o"kZ ds fy, dkjkokl
esa >wBh lwpuk nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaaA

24-209vnkyr esa >wBk nkok nks o"kZ ds fy, dkjkokl
MkyukA vkSj tqekZukA

25-212vijk/kh dks NqikukA ik¡p o"kZ ds fy, dkjkokl
vkSj tqekZukA

26-216yqVsjs o Mkdqvksa dks Nqikuk lkr o"kZ ds fy, dkjkokl
216dtks tsy ls Hkkxk gksA tqekZukA

27-228U;kf;d dk;Zokgh ds fy,Ng ekl ds fy, lknk
cSBs fdlh Hkh vf/kdkjh dkjkoklA ,d gtkj
dk vieku vFkok mldh :i;s dk tqekZuk
dk;Zokgh esa ck/kk igq¡pkuk ;k nksuksaA

28-228dU;k;ky; dh fcuk iwoZ nks o"kZ ds fy, dkjkokl
vuqefr ds fdlh vkSj tqekZuk ;k nksuksaA
dk;Zokgh dks fNikukA

29-264rkSyus ds cV~Vs bR;kfn dk ,d o"kZ ds fy, dkjkokl
nks"kiw.kZ gksukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

30-273;g tkurs gq, Hkh fd [kk|Ng ekl ds fy;s dkjkokl
vkSj is; cspus ;ksX; ugha gS ;k tqekZuk ;k nksuksaA
blds ckotwn cspukA

31-277turk ds ikuh lzksr dks rhu ekl ds fy,
nwf"kr djuk dkjkokl ;k ik¡p lkS :i;s

dk tqekZuk ;k nksuksaA
32-279jksM ij xyr <ax ls okguNg ekl ds fy, dkjkokl

pykuk ;k lokj gksdj ;k ,d gtkj :i;s dk
gkaduk ftlls O;fDr dk tqekZuk ;k nksuksaA
thou ladVesa gks tk;sA
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jk"Vªh; lnL; cuus ds fy;s vkSipkfjdrk,a

1- Hkkjr dk ukxfjd gksA

2- 18 o"kZ dh vk;q iwjh dj pqdk gksA

3- igpku i= @jk'ku dkMZ @ikliksVZ dh lR; izfrfyfi @ ljdkjh 

deZpkjh dk ifjp; i= @ 'kiFk i=A

4- pkj ikliksVZ lkbZt QksVksxzkQA

5- okf"kZd lg;ksx jkf'k #i;s 501@& izR;sd lnL;A (le;&le; 

ij ftldk iquZfu/kkZj.k fd;k tk ldrk gS)A

6- fu/kkZfjr QkeZ iw.kZ :i ls Hkjdj rFkk ftl 'kk[kk ds vki  lnL; 

cu jgs gSa ml 'kk[kk ds 'kk[kk v/;{k ls QkeZ dks  vxzlkfjr  

djokdj eq[; dk;kZy; esa Lo;a ;k Mkd ds }kjk fHktok;k tk 

ldrk gSA
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11-153dcyok ds chp 'k=qrk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

iSnk djukA ;k tqekZuk nksuksaA

12-153[kjk"Vªh; ,drk ij izfr:irhu o"kZ ds fy, dkjkokl

izHkko Mkyus okyk Hkk"k.k ;k tqekZuk nksuksaA

nsukA

13-154cyos dh lwpuk u nsukA ,d gtkj :i;s dk tqekZukA

14-157xSj dkuwuh :i ls HkkM+s ijNg ekl ds fy, dkjkokl

yk;s x;s O;fDr;ksa dks ;k tqekZuk ;k nksuksaA

vkJ; nsuk vFkok NqikukA

15-158xSj dkuwuh :i ls yk;s ,d gtkj :i;s dk

x;s cyos esa Hkkx ysuk@  ;k Ng ekl ds 

tqekZuk 'kL=ksa@ dk fy, dkjkokl ;k tqekZuk 

bLrseky djukA ;k nksuksaA

16-160naxk djukA ,d ekg ds fy,

dkjkokl ;k nks lkS :i;s 

dk tqekZuk ;k nksuksaA

17-171 fdlh vijk/k ds mn~ns'; rhu ekl ds fy,

ls ljdkjh onhZ /kkj.k dkjkokl ;k nks lkS :i;s

djukA  dk tqekZuk ;k nksuksaA

18-171Mhfj'or ysukA ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksa ;k ;fn

lRdkj ds :i esa gh yh

xbZ gS rks dsoy tqekZukA

19-171pfuokZpu esa xSj dkuwuh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

:i ls vlj MkyukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

20-171NfuokZpu (pquko) ds tqekZukA

flyflys esa >wBs Hkk"k.k

nsukA
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dSls cusa lnL;

bldk lnL; cuus ds fy, dqN vko';d vkSipkfjdrk,a iwjh djuh 

iM+rh gSaA bldk lnL; cuus ds fy, vfuok;Z gS fd vki&

1- Hkkjr dk ukxfjd gksA

2- mez 18 o"kZ ls de u gksA

3- fnokfy;k ,oa fof{kIr (ikxy) u gksA

4- Hkkjrh; lafo/kku esa rFkk jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k ds fo/kku

esa vkLFkk j[krk gksA

5- fu%LokFkZ Hkko ls lekt lsok djus dh bPNk 'kfDr j[krk gksA

6- (R.M.S.) dk lnL; cuus ds fy, ljdkjh ukSdjh ck/kk ugha gSA

15

Hkkjrh; n.M fo/kku dh eq[; /kkjk,¡ ,oa vijk/k

dz-/kkjkfooj.k ltk

1- 143xSj dkuwuh :i ls yksxksa Ng ekl ds fy, dkjkokl 
dk ,df=r gksukA ;k  tqekZuk ;k nksuksaA

2-144[krjukd gfFk;kj ysdjnks o"kZ ds fy, dkjkokl 
yksxksa dk ,df=r gksukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

3- 145xSj dkuwuh :i ls vkns'k nks o"kZ ds fy, dkjkokl 
ds ckotwn bdV~Bk gksukA;k tqekZuk ;k nksuksaA

4-147cyok djuk (naxk) mijksDr
5-148[krjukd gfFk;kjksa ls mijksDr

naxk djuk
6-149xSj dkuwuh :i ls ,df=r  mijksDr

yksxksa }kjk vijk/k fd;k
 tkrk gS rks HkhM+ dk gj 
lnL; vijk/k dh Js.kh esa
vkrk gSA

7-150iSls ds }kjk vFkkZr~ HkkM+s mijksDr
ij cqykdj yksxksa dks xSj
dkuwuh :i ls HkhM+
,df=r djukA

8-151 ik¡p ;k blls vf/kd Ng ekl ds fy, dkjkokl 
O;fDr;ksa ds vkns'k ds ;k tqekZuk ;k nksuksaA
ckotwn ,df=r gksukA

9-152ljdkjh deZpkjh tc naxs ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

dks jksd jgk gks ml ij  ;k tqekZuk ;k nksuksaA

geyk djuk vFkok mlds

dk;Z esa ck/kk MkyukA

10-153naxk djkus ds mn~ns'; ls ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

fd;k x;k dk;Z ;k tqekZuk ;k nksuksaA
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laxBu pkVZ

izns'k] eaMy] ftyk] uxj] rglhy] fo/kkulHkk {ks= ds Lrj 

ij lfefr;ksa dk Lo:i fuEuor gksxkA ftldk vko';Drkuqlkj v/;{k dh 

Lohd̀fr ls ?kVk;k&c<+k;k tk ldrk gSA

dk;Zdkfj.kh lfefr;k¡%&
1- v/;{k 1

2- mik/;{k 4

3- egklfpo 1

4- laxBu lfpo 4

5- dk;Zdze lfpo 4

6- ehfM;k lfpo 4

7- fof/k lfpo 4

8- dks"kk/;{k 1

9- izoDrk 1

10- ehfM;k izHkkjh 1

11- laa;qDr lfpo 1

lfefr;ksa dk Lo:i
Fkkuk Cykd U;k; Lrj ij lfefr;ksa dk Lo:i 

fuEuor gksxk %&

1- v/;{k 1

2- mik/;{k 1

3- lfpo 1

4- lnL; 4
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16- Fkkus esa iwNrkN ds nkSjku vkus okyh leLr efgykvksa ds lkFk 
vHknz rFkk v'yhy Hkk"kk dk iz;ksx ugha fd;k tk;sxkA  fo'ks"k 
:i ls cykRdkj dh f'kdkj efgyk ds lkFk tks igys ls gh 
ekufld o 'kkjhfjd osnuk ls ihfM+r gksrh gS ds lkFk mPp dksfV 
laosnu'khyrk dk ifjp; fn;k tk;sxk vkSj tgk¡ rd laHko gks 
mudh fjiksVZ efgyk iqfyl }kjk fy[kh tk;sxh vkSj ;fn ,slk laHko 
u gks rks de ls de efgyk vkj{kh dh mifLFkfr vo'; lqfuf'pr 
dh tk;sxhA                     

 (ek- loksZPPk U;k;ky; dk vkns'k)
17- cykRdkj ls ihfM+r efgyk dk c;ku mlds fdlh iq#"k 

fj'rsnkj dh mifLFkfr esa fy;k tk;sxk ,oa mls fpfdRlh; tk¡p 
ds fy;s Hkstrs le; Hkh mlds fdlh iq#"k fj'rsnkj dh 
mifLFkfr lqfuf'pr dh tk;sxhA ;g laHko u gks rks efgyk 
iqfyldehZ ds lkFk dks lqfuf'pr fd;k tk;sxkA

(ek- loksZPp U;k;ky; dk vkns'k)
18- 'kkjhfjd :i ls v{ke O;fDr ds vf/kdkjksa dk laj{k.k 

lqfuf'pe fd;k tk;sxkA
(vuqPNsn 21 Hkk-n-la-)

19- Jfedksa dh leL;kvksa fo'ks"kdj mudh efgykvksa dks mudh 
laosnu'khyrk ds lkFk lquk tk;sxkA

(iqfyl jsxwys'ku)

ladyudrkZ
jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k
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lgk;rk lfefr;k¡
izR;sd lfefr;ksa ds izeq[k] mi izeq[k lfpo 1&1 rFkk 7 

lnL; gksaxsA

1- izeq[k vYila[;d laj{k.k

2- izeq[k cky laj{k.k

3- izeq[k vuqlwfpr tutkfr

4- izeq[k iz'kklfud laj{k.k

5- izeq[k ò¼koLFkk laj{k.k

6- izeq[k fodykax laj{k.k

7- izeq[k LokF; laj{k.k

8- izeq[k iqfyl laj{k.k

9- izeq[k Jfed laj{k.k

10- izeq[k 'kSf{kd laj{k.k

tk¡p nyksa dk xBu
fuEufyf[kr LFkyksa ij tk¡p ny xfBr fd;s tk;saxsA izR;sd 

tk¡p ny esa izHkkjh] mi izHkkjh ,oa fjiksVZj 1&1 rFkk 8 lnL; tk¡pdrkZ gksaxsA

1- jk"Vªh; tk¡p ny

2- izns'k tk¡p ny

3- e.My tk¡p ny

4- tuin tk¡p ny

5- rglhy tk¡p ny

6- ljdkjh foHkkxh; tk¡p ny

7- tsy foHkkx tk¡p ny

8- Fkkuk tk¡p ny

9- f'k{kk foHkkx tk¡p ny

10- izkbZosV foHkkx tk¡p ny
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8- iqfyl fjek.M esa fy;s x;s O;fDr dk 48 ?kaVksa esa fpfdRlk 
ijh{k.k vo'; djk;k tk;sxkA

(ekuuh; loksZPp U;k;ky; dk vkns'k)
9- fxj¶rkj fd;s x;s O;fDr dks ;fn fxj¶rkjh ds nkSjku gYdh ;k 

xgjh pksV vkrh gS rks ,sls O;fDr dk fpfdRlk ijh{k.k djk;k 
tk;sxk vkSj ijh{k.k eheks rS;kj djkbZ tk;sxhA ftl ij 
vfHk;qDr rFkk iqfyldehZ nksuksa ds gLrk{kj gksaxsA

(ekuuh; loksZPp U;k;ky; dk vkns'k)
10- izR;sd O;fDr dks mldh fxj¶rkjh ds ckn vius ifjfpr dks 

LFkkuh; VsyhQksu dh lqfo/kk gS rks VsyhQksu djk;k tk;sxk] 
VsyhQksu miyC/k u gksus ij mldh fxj¶rkjh dh lwpuk i= 
}kjk nh tk;sxhA                

(ek- loksZPp U;k;ky; dk vkns'k)
11- ;fn iqfyl vfHkj{kk esa O;fDr dh èR;q gks tkrh gS rks mldh 

lwpuk rRdky jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx dks izsf"kr dh 
tk;sxhA                        

(ek- jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx)
12- ;fn fdlh vijk/kh ls dksbZ cjkenxh dh tkrh gS rks mldh 

jlhn vo'; nh tk;sxh rFkk dqdZ fd;s x;s lkeku dh lqj{kk 
Hkh dh tk;sxhA                      

(/kkjk 51 ds vUrxZr) n-iz-la-
13- ;fn fdlh O;fDr us ,slk vkijk/k dkfjr fd;k gS tks 

tekurh; gS rks Fkkus ij mldh tekur] ;fn dksbZ vU;Fkk 
dkj.k u gks rks yh tk;sxhA                     

(/kkjk 137) n-iz-la-
14- iqfyldfeZ;ksa }kjk fdlh Hkh O;fDr ls iwNrkN djrs le; 

viuh onhZ ij vius uke dh iV~Vh /kkj.k djuk vko';d gSA
(ek- loksZPp U;k;ky; ds vkns'k)

15- fdlh Hkh efgyk dks Fkkus ij vdkj.k ugha jksdk tk;sxkA
(iqfyl jsxwys'ku)
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Hkkjrh; turk ikVhZ
izks- ,l-ih- flag c?ksy

iwoZ laln lnL;
yksdlHkk ,oa jkT; lHkk

44] ,e-vkbZ-th-
U;w 'kkgxat] vkxjk

nwjHkk"k % 0562&2213422

fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky 

                 jk"V™h; v/;{k

    jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

eq>s ;g tkudj g"kZ gks jgk gS fd ekuokf/kdkj 

losZ{k.k if=dk dk izdk'ku gks jgk gSA laLFkk ekuo 

vf/kdkjksa ls laj{k.k dk dk;Z dj jgh gSA if=dk ds 

izdk'ku ls ekuo vf/kdkjksa ds guu esa deh vk;sxhA

'kqHkdkeukvksa lfgr!

lknj!

            Hkonh;

2

130-504'kkafr Hkax djus ds mn~ns';nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ls fdlh dks viekfur djuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

131-505>wBs Hkk"k.k ;k HkM+dkÅ rhu o"kZ ds fy, dkjkokl
Hkk"k.k nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

132-506/kedh nsukA nks o"kZ ds fy, dkjkokl
;k tqekZuk ;k nksuksaA

133-507vuke /kefd;k¡ nsukA Åij dh /kkjk ds v/khu
n.M ds vfrfjDr nks o"kZ
ds fy, dkjkokl] tqekZuk
;k nksuksaA

134-508tcjnLrh fdlh dks izlkn,d o"kZ ds fy, lknk
bR;kfn f[kykukA lknk dkjkokl] tqekZuk

;k nksuksaA
135-509fdlh L=h dk vuknj djuk,d o"kZ ds fy, lknk

rFkk dksbZ vax idM+ukA dkjkokl ;k tqekZuk
;k nksuksaA

tkjhdrkZ&
ekuokf/kdkj losZ{k.k dkuwuh lykgdkj

35

fiz; Jh bath- f'ko'kadj dkS'ky
                  jk"V™h; v/;{k
   jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k

jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k us ,d vuwBs 
laxBu dh rjg dne j[kk gS tks fd ekuoh; ewY;ksa dh 
tkudkjh ,oa lqj{kk ds fy, lr~r iz;kl dj jgk gSA 
blls tqM+s lekt ds lHkh oxZ ,oa /keksZa ds yksx ns'k ds 
lHkh O;fDr;ksa ds fy, muds vf/kdkjksa ds guu dh 
lqj{kk ds fy, iw.kZr% eu ,oa lalk/kuksa ls lsok dk;Z esa 
tqVs jgus ds fy, rRij gSaA tgk° ij Hkh os ekuoh; ewY;ksa 
dk guu ,oa mYya?ku gksrs gq, ikrs gSaA vius Lrj ij 
Rofjr dk;Z esa tqV tkrs gSa vkSj Hkfo"; esa dkeuk djrs 
gSa fd ge lHkh ,dtqV gksdj vius laxBu ds 
fn'kk&funsZ'kksa dk ikyu djsaxs vkSj ekuo ds fodkl ds 
ekxZ dks iz'kLr djus esa lgk;d flº gksaxsA

               
                                         Hkonh;

3

119-449èR;q djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k

fdlh ?kj ij tcjnLrh ;k nl o"kZ ds fy,

?kqlukA dkjkokl vkSj tqekZukA

120-456jkf= ds le; tcjnLrh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

?kqluk vFkok x̀g dk HksnuAvkSj tqekZukA

121-465/kks[k/kM+hA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

122-477>wBs fcy cukuk ;k vkthou dkjkokl ;k

u"V djukA lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vkSj tqekZukA

123-477>wBs ,dkmUV is'k djuk lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

vFkok cukukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

124-490izdk'ku dk uke o irk 200 :- dk tqekZukA

crkus ij bUdkj djukA

125-493fdlh iq:"k }kjk fcuk nl o"kZ ds fy, dkjkokl

fof/k iwoZd 'kknh djuk vkSj tqekZukA

rFkk mls fo'okl esa ysdj

lgokl djukA

126-494ifr vFkok iRuh ds gksrs gq,lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

nksckjk 'kknh djukA vkSj tqekZukA

127-498fookfgr lHkh dks vijkf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

vk'k; ls Qqlykdj ys tkuk;k tqekZuk ;k nksuksaA

;k xSj dkuwuh :i ls jksdukA

128-498dfookfgr L=h ds izfr dwj ;krhu o"kZ ds fy, dkjkoklz

vekuoh; O;ogkj djukAvkSj tqekZukA

129-500eku&gkfuA nks o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA
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109-413pksjh ds eky dks cspuk vFkokvkthou dkjkokl ;k

[kjhnukA nl o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

110-414pksjh ds eky dks fNikuk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

111-419pkhfVax] Ny] Bxh djukArhu o"kZ ds ds fy,

dkjkokl ;k tqekZuk 

vkSj nksuksaA

112-420tkyh dkxtkr rS;kj lkr o"kZ ds fy, dkjkokl

djuk dkxtkrksa esa vkSj tqekZukA

Qsj cny djukA

113-421ysunkjksa esa caVokjk djus nks o"kZ ds fy, dkjkokl

ds fy, lEifRr dk Ny;k tqekZuk ;k nksuksaA

}kjk fNikukA

114-426cqjk crkZo o cnlywdhA rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksaA

115-42750 :i;s ;k mlls vf/kdnks o"kZ ds fy, dkjkokl

dk uqdlku igqapkukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

116-42810 :i;s ;k mlls vf/kdmijksDrA

ewY; ds tho&tUrq dk o/k

djus ds fy, tgj nsuk ;k

fodykax djukA

117-447vijkf/kd mn~ns'; ls rhu ekg ds fy, dkjkokl

tcjnLrh fdlh ifjlj;k 500:- dk tqekZukA

esa izos'k djukA

118-448?kj ij tcjnLrh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

dCtk djukA ;k 1000 :- 

dk tqekZuk ;k nksuksaA
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vihy

vUr esa jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k lekt ds 
izcq¼tuksa] MkDVjksa] bathfu;jksa] izksQsljksa] mPp 
inkf/kdkjh odhyksa] U;k; iz.kkyh ls tqM+s yksxksa] 
lektlsfo;ksa] i=dkjksa ls vihy djrk gS fd 
lkekftd U;k; dh LFkkiuk ds fy;s rFkk xjhc] 
cslgkjk] eklweksa etywekas dks mRihM+u ls 
laj{kk&lqj{kk iznku djus dh fn'kk esa py jgs gekjs 
bl ifo= vfHk;ku esa 'kjhd gksdj ekuo thou dks 
lkFkZdrk iznku djsaA

laxBu esa gj Lrjksa ij dk;ZdrkZ xBu izfdz;k 
py jgh gS rFkk ekuoh; lnL;ksa dks mudh ;ksX;rk] 
dk;Z{kerk] mi;ksfxrk ds vk/kkj ij ftEesnkfj;k¡ 
lkSaih tk jgh gSA ftlls ;g yksx turk dks tkx:d 
djds muds vf/kdkjksa dh 'kkfUriw.kZ U;kf;d yM+kbZ 
dks yM+ ldsaA  vki lHkh gekjs lkFk tqM+sa vkidk 
gkfnZd Lokxr gSA

ds-ih- xkSre
(jk"Vªh; laxBu lfpo)

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

4

oUns ekrje~! oUns ekrje~A

lqtyke~ lqQyke~ ey;t~&'khryke~AA

'kL;&';keyka ekrje~A

oUns ekrje~AA

'kqHkzT;ksRLuk & iqyfdr & ;kfeuhe~A

QqYyqdqlqfer & nzqeny & 'kksfHkuhe~AA

lqgkfluhe~] lqe/kqj Hkkf"k.khe~]

oUns ekrje~AA

dksfV&dksfV d.V& dydy & foukn djksA

f}f='kr~dksfVHkqtS/k̀Zr[kjdjokysAA

vcyk dsu ek ,r cysA

cgqcy/kkfj.kh uekfe rkfj.khe~AA

jiqnyokfj.kh ekrje~A

oUns ekrje~AA

oans ekrje~

5

98-393ywV djus dk iz;RuA lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

99-394ywV djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k nl 

'kkjhfjd pksV igqapkukA o"kZ ds fy, dfBu 

dkjkokl vkSj tqekZukA

100-395MdSrhA mijksDrA

101-396MdSrh esa gR;kA èR;q ;k vkthou 

dkjkokl ;k nl o"kZ ds

 fy, dfBu dkjkokl

vkSj tqekZukA

102-397gR;k] ywV o MdSrhA lkr o"kZ ls de u gksus 

okyk dfBu dkjkoklA

103-398[krjukd gfFk;kj ysdjmijksDrA

ywV ;k MdSrh djus dh

dksf'k'kA

104-399MdSrh dh ;kstuk vFkok nl o"kZ ds fy, dfBu

rS;kjhA dkjkokl vkSj tqekZukA

105-400xSax MdSrh laxfBr vijk/kvkthou dkjkokl ;k

nl o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

106-401xSax pksjh lkr o"kZ ds fy, dfBu

dkjkokl vkSj tqekZukA

107-402MdSrh djus ds mn~ns';lkr o"kZ dk dfBu

ls ik¡p ;k blls vf/kddkjkokl vkSj tqekZukA

O;fDr;ksa dk bdV~Bk gksukA

pqjkbZ xbZ lEifRr dks tkuus

ckn Hkh fd og pqjkbZ xbZ

lEifRr gS mls izkIr djukA
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jk"V™h; ekuokf/kdkj losZ{k.k xku

uk Hkz"Vkpkj djsaxs dHkh vkSj u gh djus nsaxs ge

vijk/k&eqDr lekt Hkkjr ek° dks nsaxs ge

izrkfM+r djuk o izrkM+uk lguk nksuksa ekuork ds gS f[kykQ

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

d.k&d.k esa QSyk Hkz"Vkpkj gj ix ij feyrk nqjkpkj

;g djuh gS ge lcdh] ;g deh Hkh gS ge lcdh

mBks] psrks] tkxks] txkvks] uo dzkfUr dh tksr tykvks;g gS 

gesa Hksn&Hkko feVkuk gS gesa lcdks xys yxkuk gS

uQjr ds dk°Vksa dks feVk] gesa I;kj ds Qwy f[kykuk gS

vyxkookn dks tM+ ls [kksn HkkbZpkjs dk LoxZ ltkuk gS

;g dke rks gS cgqr dfBu] djus gksaxs gesa yk[kksa tru

ge fu'p; gh gksaxs dke;kc] iDdh gS gekjh fu"Bk yxu

UDHR ds flagukn esa lc viuk daB feykvks

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

;g gS ekuokf/kdkj] ;g gS ekuokf/kdkjA

6

88-376dvyx jgus ds nkSjku fdlhnks o"kZ ds fy, dkjkokl

iq:"k }kjk viuh iRuh ds vkSj tqekZuk
lkFk laHkksx djuk

89-376[kljdkjh deZpkjh vFkok ikap o"kZ ds fy, 
vf/kdkjh }kjk vius laj{k.kdkjkokl vkSj tqekZukA
esa j[kh x;h L=h ds lkFk
laHkksx djukA

90-376xtsy izfr izs{k.kx̀g ds ikap o"kZ ds fy,

dk;kZy; v/kh{kd ,o dkjkokl vkSj tqekZukA

v/khf{kdk }kjk laHkksx

djkukA

91-376?kfdlh vLirky ds izcU/kdikap o"kZ ds fy,

vkfn }kjk fdlh L=h ds dkjkokl vkSj tqekZukA

lkFk laHkksx djukA

92-377izkd̀frd fo:¼ vijk/k vkthou dkjkokl ;k 

nl o"kZ fy, dkjkokl 

vkSj tqekZukA

93-379pksjh rhu o"kZ ds fy, dkjkokl 

 ;k tqekZuk ;k nksuksaA

94-380fuekZ.k rEcw ;k lkr o"kZ ds fy, 

tyiku esa pksjhA dkjkokl vkSj tqekZukA

95-381DydZ ;k ukSdjh }kjk LokehmijksDr

dh lEifRr esa pksjh

96-382pksjh djus ds fy, nl o"kZ ds fy, dfBu

geyk djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

97-392ywV (lw;Z mn; ls igys nl o"kZ fy, dfBu

,oa lw;Z vLr ds ckn) dkjkokl vkSj tqekZukA

lM+dksa ij fd;k tkus okyk

vijk/kA
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vkt ds le; esa tgk¡ pkjksa vksj Hkz"Vkpkj] fj'or[kksjh] ywV] dRy] 
vijk/k Hkkjh la[;k esa gks jgs gSa vkSj iqfyl rFkk gekjk iz'kkldh; ra= ;g lc 
tkurs gq, Hkh va/kk vkSj ewd cuk gqvk gSA ogha vijk/kksa ls =Lr] ijs'kku] 
nq%[kh Hkkjr dk Lora= ukxfjd Hkkjr ds dkuwuksa esa viuh lqj{kk dh ryk'k 
dj jgk gS ysfdu vui<+ vkSj vKkurk ds dkj.k og dksbZ gy ugha <w¡< ikrk gS 
vkSj rkmez puksa esa ?kqu dh rjg filrk jgrk gS vkSj gekjk lqlqDr iz'kklu 
vijk/kksa ls =Lr ukxfjdksa dks dksbZ lgkjk ugha ns ikrk gSA iqfyl iz'kklu ds 
ikl tkrs gq, ,d vke ukxfjd dks Hk; yxrk gS fd dgha og fdlh vkSj ipM+s 
esa u iM+ tk;s bUgha lc dkj.kksa ls ,sls le; esa lektlsok esa :fp j[kus okys 
lekt lsoh Jh ds-ih- xkSre us fopkj cuk;k fd D;ksa u ,slk ,d laxBu 
cuk;k tk;s tks vf[ky Hkkjrh; Lrj dk gks vkSj ftldk ewy mn~ns'; 
vijk/kh rFkk vijk/k eqDr lekt] tufgr ds dk;Z djuk rFkk turk dks 
mlds ekSfyd vf/kdkjksa ds fgr esa tkxzr djuk gks blh fopkj/kkjk dks ysdj 

 us dkuwuh fo}kuksa rFkk lektlsodksa ls bl ckcr ckr dh 
ftldk leFkZu lHkh lektlsok dk dk;Z djus okyksa us fd;kA ftlesa Jh 
dkerk izlkn xkSre] ba- f'ko 'kadj dkS'ky] Jherh chuk xqIrk] Jh eku flag 
c?ksy] Jh vUlkj [kku xqM~Mw] Jh bZ'oj n;ky lkxj] MkW- vfuy xkSre 
vkfn eq[; :i ls lfEefyr FksA bl izdkj 15 vizSy 2014 dks ,d laxBu 
(NGO) dk tUe gqvk ftldk uke jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k j[kk x;kA 
bl laxBu dks fnYyh esa lkslkbVh ,DV 1860 ds rgr jftLVMZ djk;k x;kA 
laxBu ds fu;e ,oa mifu;e cuk;s x;sA bldh 'kk[kk,a leLr Hkkjr esa 
[kksyus dh izfdz;k tkjh gS rFkk tks 'kk[kk,a [kqy pqdh gSa og vius dk;ksZa dks 
lQyrkiwoZd lqpk: :i ls dj jgh gSaA bl laxBu ds tUenkrk Jh 

 dks vusdksa iz'kklfud ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+k ftldk 
lkeuk mUgksaus cM+h lw>cw> vkSj lqO;ofLFkr <ax ls fd;k vkSj vUr esa 
fot;h gq;sA Jh  dFkuh esa de vkSj djuh esa vf/kd fo'okl 
j[krs gSa blh dkj.k (NGO) ds dk;Z ikjn'khZ :i ls fcuk fdlh iznw"k.k ds 
,d [kkl igpku ds lkFk lqpk: :i ls pyrs jgsasa blds fy;s fo'ks"k ltx 
jgrs gSaA

ds-ih- xkSre

ds-ih- 
xkSre

ds-ih- xkSre

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k dk mn;

7

77-366dfdlh de mez dh yM+dh nl o"kZ ds fy,

dk vigj.k djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

78-366[kfdlh fons'kh yM+dh dks nl o"kZ ds fy,

[kjhnuk vFkok vk;krdkjkokl vkSj tqekZukA

djukA

79-367fdlh O;fDr dk nklRonl o"kZ ds fy,

ds fy, vigj.k djukA dkjkokl vkSj tqekZukA

80-368fdlh vig̀r O;fDr nl o"kZ ds fy,

dks fNikukA dkjkokl vkSj tqekZukA

81-369fdlh cPps dks lEifRrlkr o"kZ ds fy,

gfFk;kus ds mn~ns'; ls dkjkokl vkSj tqekZukA

vigj.k djukA

82-377nkl ds :i esa fdlh O;fDrmijksDr

dks [kjhnuk vFkok cspukA

83-371-ukSdjh ds lkFk vekuoh;vkthou dkjkokl ;k

O;ogkj djukA nl o"kZ ds fy,

dkjkokl vkSj tqekZukA

84-372os';kòfRr ds iz;kstu ds nl o"kZ ds fy, 

fy, cspuk ;k HkkM+s ij nsukAdkjkokl vkSj tqekZukA

85-373os';kòfRr ds fy, lEifRrmijksDr

dk [kjhnuk ;k cspukA

86-374xSj dkuwuh :i ls etnwjh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl  

djkuk o ysukA o tqekZuk ;k nksuksaA

87-376cykRdkj vkthou dkjkokl ;k nl 

o"kZ ds fy, dkjkokl vkSj 

tqekZukA

fdlh iq:"k }kjk viuh nks o"kZ ds fy, dkjkokl 

iRuh ds lkFk laHkksx ftldh;k tqekZuk ;k nksuksaA

vk;q 12 o"kZ ls de gksA
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jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

fiz; cU/kqoj]

ekuo vf/kdkjksa dk {ks= ftruk O;kid gS mruk gh iqjkuk bfrgkl Hkh gS 

tks ekuo dh mRifRr ls gh izkjEHk gqvk gSA fo'o esa lekt dh lajpuk ds lkFk gh 

lekt leqnk; lewg rFkk jkT; ds lapkyu ds fu;e gksrs Fks mldk eqf[k;k 

vius v/khuLFk izkf.k;ksa ds laj{k.k dk mRrjnk;h gksrk FkkA og Lo;a dks Hkh bu 

fu;eksa ds vUrxZr ekurk FkkA gj O;fDr] gj tkfr] gj oxZ ds yksxksa ds 

lEekutud thou thus dk vf/kdkj gksuk pkfg;sA  Hkw[k] xjhch] vf'k{kk ,oa 

LokLF; laca/kh leL;kvksa dk fujkdj.k rFkk neu ,oa 'kks"k.k ls eqfDr gh ekuo 

vf/kdkjksa dk lcls cM+k laj{k.k gSA

izkphu Hkkjrh; lH;rk ,oa laLd̀fr fo'o ekuo dY;k.k ls vksrizksr 

jgh gSA fo'o ekuorkoknh fopkj/kkjkvksa olq/kSo dqVqEcde~ losZHkoUrq lqf[ku% 

tSlh fo'o dY;k.kdkjh fopkj/kkjkvksa dk mn; lcls igys Hkkjr esa gh gqvkA 

tks jk"Vªh; 'kkfUr dk dsUnz cukA bUgha ewY;ksa ds laj{k.k ,oa loZekU; gsrq 24 

vDVwcj 1945 dks la;qDr jk"Vªla?k vfLrRo esa vk;kA la;qDr jk"Vª la?k }kjk 10 

fnlEcj 1948 dks lkoZHkkSfed ekuokf/kdkj ?kks"k.kk i= rS;kj gqvkA rHkh ls 10 

fnlEcj dks ekuokf/kdkj fnol euk;k tkrk gSA ;g jk"Vªh; ekuokf/kdkj 

ekudksa dh igyh felky gSA blh ds ckn ekuokf/kdkj jk"Vªh; dkuwu cu x;k 

vkSj lEiw.kZ fo'o esa ekuokf/kdkj dks fuEufor djus ds fy;s rFkk fodkl ds 

fy;s la;qDr jk"Vªla?k }kjk egRoiw.kZ dk;Z fd;s x;sA ekuokf/kdkjksa ds bl ?kks"k.kk 

i= esa 30 vuqPNsn gSa bu vuqPNsnksa esa lEiw.kZ ekuokf/kdkjksa dk o.kZu fd;k x;kA 

bUgsa ekuork ds eSXukdkjh dgk tkrk gSA la;qDr jk"Vªla?k us ekuokf/kdkjksa dks 

pkj :iksa& lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd vkSj lkaLd̀frd esa izLrqr fd;k gSA 

la;qDr jk"Vªla?k ds ekuokf/kdkj laca/kh fo/ks;d esa lekurk] f'k{kk] /keZ] 

lekftd lqj{kk] ekuo O;ogkj] U;k;] vkRefu.kZ; dk vf/kdkj] r̀.k vkSj 

vkfFkZd ,oa lkaLd̀frd mUufr ds vk/kkj 'kkfey gSaA ckn esa blesa cPpksa vkSj 

efgykvksa ds vf/kdkjksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA
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68-355fdlh O;fDr dk fujknj ;knks o"kZ ds fy, dkjkokl

vieku djus ds mn~ns'; ls ;k tqekZuk ;k nksuksaA

geyk ;k vijkf/kd cy dk

iz;ksx djukA

69-356fdlh O;fDr }kjk iguh ;knks o"kZ ds fy, dkjkokl
ys tkus okyh lEifRr dks ;k tqekZuk ;k nksuksaA
pksjh djus ds mn~ns'; ls 
geyk vijkf/kd cy dk
iz;ksx djukA

70-357fdlh O;fDr dks vigj.k ,d o"kZ ds fy, 
djus ds mn~ns'; ls geyk dkjkokl ;k 1000 :-
;k vijkf/kd cy dk tqekZuk ;k nksuksaA
iz;ksx djukA

71-363vigj.k lkr o"kZ ds fy,
dkjkokl vkSj tqekZukA

72-363dvigj.k fd;s x;s O;fDrnl o"kZ ds fy,
dks fodykax djuk rkfddkjkokl vkSj tqekZukA
mlls Hkh[k ekaxus dk
dk;Z djk;k tk ldsA

73-364gR;k djus ds mn~ns'; ls vkthou dkjkokl ;k 
vigj.k djukA nl o"kZ ds fy, dfBu 

dkjkokl vkSj tqekZukA
74-346,fQjkSrh ekaxus ds fy, èR;q ;k vkthou 

vigj.k djukA dkjkokl ;k tqekZukA
75-365fdlh O;fDr dk xqIr rjhds lkr o"kZ ds fy,

ls vigj.k o xSj dkuwuh dkjkokl vkSj tqekZukA
:i ls jksdukA

76-366fdlh L=h dks fookg ds nl o"kZ ds fy,
fy, tcjnLrh vigj.k dkjkokl vkSj tqekZukA
djuk

29

ekuokf/kdkj laxBu
leL;kvksa dh c<+ksRrjh ds lkFk&lkFk ekuokf/kdkjksa dh ns[kHkky ds fy;s 

vusd laxBu cus gSaA tks jk"Vªh; Lrjksa ij ekuokf/kdkjksa dh lqj{kk dk iz;kl dj 

jgs gSaA blh dze esa ekuokf/kdkjksa ls lEcfU/kr fo'oO;kih laxBu ,eusLVh 

baVjus'kuy cuk bldk eq[;ky; yanu esa gSA bldh 'kq:vkr ,d fczfV'k odhy 

ihVj csulu us 28 ekpZ 1961 dks dh FkhA bl le; yxHkx 150 ns'kksa esa 5 yk[k ls 

Hkh T;knk lnL; gSaA laxBu dks 1977 esa ukscsy 'kkfUr iqjLdkj izkIr gqvk FkkA  

blds vykok g;weu jkbV~l Hkh ,d jk"Vªh; ekuokf/kdkj laxBu gSA bu nks 

egRoiw.kZ laxBuksa ds vykok fMQsUl QkWj fpYMªsu baVjus'kuy ,lksfl;s'ku vkWQ 

MseksdzsfVd ykW;lZ MkWDVj lfonvkmV okWM~l vkfn laxBu vfLrRo esa vk;sA 

;q¼dky esa ijs'kkfu;ksa ls futkr fnykus ds fy;s jsMdzkWl uked laxBu dk xBu 

1863 esa fd;k x;kA bl laxBu dks rhu ckj 1917] 1944] 1963 dks ukscsy 

iqjLdkj izkIr gqvk gSA

Hkkjr esa ekuokf/kdkj %
'kkfUr dk iqtkjh Hkkjr la;qDr jk"Vª la?k dk ,d lnL; jgk gS blh 

vk/kkj ij Hkkjr ds lafo/kku esa mu lHkh fopkjksa] mn~ns';k]sa ewY;ksa] ekudksa ,oa 
'kCnkofy;ksa dk mYys[k fd;k x;k gSA ftudk ftd ekuokf/kdkj ds U.N. pkVZj z
esa gSA gekjs lafo/kku dk Hkkx 3 (vuqPNsn 12 ls 35) ewy vf/kdkjksa dh ?kks"k.kk 
djrk gS vkSj Hkkx 4 (vuqPNsn 36&51) jkT; ds uhfr funsZ'kd rRoksa dk o.kZu 
djrk gSA ijUrq Hkkjr esa Lora=rk izkfIr ds 46 o"kksZa ckn rd tuizfrfuf/k;ksa ,oa 
buds lykgdkj iz'kklfud vf/kdkfj;ksa dk /;ku ekuo laj{k.k dkuwu cukus 
tSls vke eqn~nksa dh rjQ ugha x;kA o"kZ 1993 esa ekuuh; loksZPp U;k;ky; ds 
iz;kl ls ekuokf/kdkj laj{k.k vf/kfu;e ikfjr fd;k x;kA gekjh x.kra= 
ljdkj us ekuo vf/kdkjksa dh j{kk vkSj buds ckjs esa tkx:drk QSykus ds 
mn~ns'; ls 1993 esa jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx dk xBu egkefge jk"Vªifr ds 
,d v/;kns'k ds }kjk fd;k x;kA blds ,d o"kZ ckn gh 1994 esa ,d vf/kfu;e 
ikfjr dj jkT;ksa esa ekuokf/kdkj vk;ksx vkSj ftyksa esa ekuokf/kdkj U;k;ky;ksa dh 
LFkkiuk dk izkfo/kku fd;k x;kA ;g vk;ksx ekuokf/kdkjksa ds guu vkSj mYy?ku 
ds ekeyksa dh tk¡p Lo;a ;k fdlh ds }kjk dh x;h f'kdk;r ij djrk gSA  m-iz- esa 
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61-328tku&cw>dj xyr mijksDr
nokbZ nsuk

332fdlh yksd lsod rhu o"kZ ds fy,
(ljdkjh deZpkjh@ dkjkokl ;k tqekZuk
vf/kdkjh) dks Hk;Hkhr ;k nksuksaA
dj M~;wVh djus ls jksdukA

62-336bl izdkj dk dk;Z djuk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl 
;k 250  :- dk tqekZuk ;k 
nksuksaA

fd ekuo thou ds fy,
[krjk mRiUu gks tk;sA

337fdlh O;fDr }kjk ,slk dk;Z Ng ekg dkjkokl ;k
djuk ftlls ekuo thou500 :-tqekZuk ;k nksuksaA
esa ladV mRiUu gksA

63-338okgu }kjk ekuo thou ds  nks o"kZ ds fy,
fy, [krjk mRiUu djukAdkjkokl ;k 1000 :

tqekZuk ;k nksuksaA
64-341fdlh O;fDr dk jkLrk ,d ekg ds fy, lknk

tcjnLrh jksdukA dkjkokl ;k 500 :-
tqekZuk ;k nksuksaA

65-346xqIr LFkku ij canh cukuk fdlh vU; /kkjk ds 
;k xSj dkuwuh <ax ls jksdukAv/khu dkjkokl ds

vfrfjDr nks o"kZ ds fy,
dkjkoklA

66-363ljdkjh deZpkjh vFkok nks o"kZ ds fy, dkjkokl
vf/kdkjh }kjk ljdkjh ;k tqekZuk ;k nksuksaA
dke esa ck/kk igqapkukA

67-354fdlh L=h dks viekfurnks o"kZ ds fy, dkjkokl
djuk@yTtk Hkax djus ds ;k tqekZuk ;k nksuksaA
mn~ns'; ls geyk vFkok
vijkf/kd cy dk iz;ksx
djukA

28

jkT; ekuokf/kdkj vk;ksx dk;Zjr gS rFkk dqN jkT;ksa esa vHkh bldk xBu iwjk 
ugha gqvk gSA jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx dk eq[;ky; ubZ fnYyh esa gSA bl 
vk;ksx ds v/;{k in ij ekuuh; loksZPp U;k;ky; ds lsokfuòRr U;k;k/kh'k dks 
fu;qDr fd;k tkrk gS rFkk vU; lnL; gksrs gSaA

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k dk vH;qn; %
gekjs izns'k esa vjktdrk] vR;kpkj] mRihM+u dh fnu&izfrfnu òf¼ 

gks jgh gS ;gka rd fd ekuokf/kdkj guu dh Js.kh esa gekjk izns'k lcls vkxs gSA 
,sls esa izns'k ,oa jk"Vªh; Lrj ij ekuokf/kdkjksa ds fy, lefiZr ,oaa ltx 
cqf¼thfo;ksa }kjk jk"Vªh; lkekftd laxBu Þjk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.kß dk 
xBu vHkh gky gh esa 15 vizSy 2014 dks fd;k x;kA ftls dsUnzh; ljdkj }kjk 
iath;u la[;k 1456 ,u,Q iznku dh x;hA bldk xBu lEiw.kZ Hkkjr o"kZ esa 
djus dk vfHk;ku tkjh gSA losZ{k.k dh ppkZ esa vkrs gh lekt fojks/kh rRoksa] 
euekus ukSdj'kkgksa] nykyksa] vR;kpkjh iqfyl o ncaxksa esa rgydk ep x;k gSA 
og viuh euekuh esa vadq'k yxrk ns[k laxBu dk fojks/k djus yxs gSaA vke 
ihfM+r O;fDr blds ek/;e ls U;k; mipkj ,oa lqj{kk izkIr dj jgs gSa rFkk 
fnu&izfrfnu lnL;ksa dh la[;k vizR;kf'kr :i ls c<+ jgh gSA ekuokf/kdkj dk 
guu ekuo dk ekuo }kjk gh fd;k tkrk gS pkgs og O;fDr ncax gks ;k ljdkjh 
yksd lsodA blesa foHkkx ;k dqlhZ ls dksbZ eryc ugha gksrkA Hkz"Vkpkjh o 
mRihM+udrkZ pkgs fdrus gh l'kDr ;k mPp in ij D;ksa u gksa] ifjokj esa mudh 
gSfl;r ,d lk/kkj.k vfHk;ksDrk tSlh gksrh gS rFkk mls O;fDrxrrkSj ij 
U;k;ky; dh izfdz;k ls xqtjuk iM+rk gS ml le; mls ekuo mRihM+u dk 
vglkl gksrk gSA 
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50-311 Bxh djuk vkthou dkjkokl vkSj 
tqekZuk

51-312tcjnLrh xHkZikr rhu o"kZ ds fy, 
djkuk vFkok djokuk dkjkokl vkSj tqekZuk

52-313L=h dh cxSj ethZ ds vkthou dkjkokl
xHkZikr djkuk ;k nl o"kZ ds fy,

dkjkokl vkSj tqekZuk

53-314xHkZikr ds le; èR;q nl o"kZ ds fy,

gks tkuk dkjkokl vkSj tqekZuk

54-315fdlh cPps dks thfor iSnknl o"kZ ds fy,

gksus ls jksduk vFkok tUe dkjkokl ;k tqekZuk

gksrs gh mldh èR;q djuk ;k nksuksa

55-318èr 'kjhj ds xqIr lEeku nks o"kZ ds fy, dkjkokl

}kjk mlds tUe dks ;k tqekZuk ;k nksuksaA

fNikukA

56-323fdlh O;fDr dks 'kkjhfjd,d o"kZ ds fy,

pksV igq¡pkukA dkjkokl ;k nksuksaA

57-324[krjukd gfFk;kj o rhu o"kZ ds fy, 

lk/kuksa ls 'kkjhfjd pksV dkjkokl ;k tqekZuk

igqapkukA ;k nksuksaA

58-325'kjhj ds fdlh Hkh Hkkx dks lkr o"kZ ds fy, 

[krjukd <ax ls ?kk;y dkjkokl vkSj tqekZukA

djuk rFkk gM~Mh dk VwVukA

59-326[krjukd gfFk;kjksa o vkthou dkjkokl

lk/kuksa ls 'kjhj dks ;k nl o"kZ ds fy,

uqdlku igqapkukA dkjkokl ;k tqekZuk

60-327lEifRr ;k ewY;oku nl o"kZ ds fy,

oLrq izkIr djus ds fy, dkjkokl ;k tqekZuk

vijk/k djukA

27

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k ds mn~ns';

1- vijk/k ,oe~ vijkf/k;ksa ls eqDr lektA

2- lekt o ns'k ls Hkz"Vkpkj lekIr djukA

3- lkekftd leL;kvksa dk funkuA

4- ukxfjdksa dks dkuwuh vf/kdkj ,oe~ mfpr U;k; fnykukA

5- dkSeh ,drk ,oa vkilh HkkbZpkjk dk;e djukA

6- jk"Vª fojks/kh rRoksa o fj'or [kksjh dks lekIr djukA

7- efgykvksa dks lekt esa vknj o lEeku fnykukA

8- funksZ"kksa dks eqDr djokuk o nksf"k;ksa dks idM+okukA

9- iqfyl dk Hk; vke turk ds eu ls fudky dj lgh rkyesy

o lw>&cw> dk;e djukA

10- fu/kZu ,oa fo/kok efgykvksa dks dkuwuh lykg ,oa eq¶r lgk;rk 

miyC/k djkukA

11- fdlh Hkh izdkj ds vijk/k dks lekIr djus ds fy, lacaf/kr 

foHkkx ds lacaf/kr vf/kdkfj;ksa ls feydj vijk/kksa dks jksdukA

12- vkradokfn;ksa ds f[kykQ vfHk;ku pykukA

13- jk"Vªh; fgr ,oe~ tufgr esa dk;Z djukA

14- Hkkjr ds lafo/kku esa fyf[kr ,oe~ ekSfyd vf/kdkjksa ds lkFk 

ekSfyd drZO;ksa dk Kku djkukA
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40-298fdlh O;fDr dh /kkfeZd,d o"kZ ds fy, dkjkokl
Hkkouk dks Bsl igq¡pkus ds ;k nksuksaA
mn~ns'; ls dksbZ Hkk"k.k nsuk
/ofu djuk ;k dksbZ ,slh
oLrq j[kuk tks /kkfeZd
Hkkoukvksa dks Bsl igqapk;sA

41-302gR;k èR;q ;k vkthou
dkjkokl vkSj tqekZukA

42-303èR;qn.M feyus ds èR;qn.M
ckotwn (tsy) esa
gR;k djukA

43-304,mrkoysiu esa vFkok nks o"kZ ds fy, dkjkokl
ykijokgh ls èR;q djukA;k tqekZuk ;k nksuksaA

44-304chngst ds fy, gR;k djukAde ls de lkr o"kZ ds
dkjkokl fdUrq tks 
vkthou dkjkokl ;k
nl o"kZ ds fy, dkjkokl
rd dk gks ldsxkA

45-305cPpk ;k cM+s O;fDr }kjk èR;q ;k vkthou
vkRegR;k fd;k tkukA dkjkokl ;k nl o"kZ ds

fy, dkjkokl vkSj tqekZuk
46-306vkRegR;k djuk ;k nl o"kZ ds fy, dkjkokl

mlds fy, izsfjr djukA vkSj tqekZukA
47-307gR;k djus dk iz;kl mijksDr

djukA
48-308vijkf/kd ǹf"V ls rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

ekuoo/k dksf'k'k djuk ;k tqekZuk ;k nksuksaA
49-309vkRegR;k dk iz;kl ,d o"kZ ds fy, lknk 

djukA dkjkokl ;k tqekZuk

;k nksuksaA

26

fn'kk&funsZ'k
1- mRrj izns'k e.My] ftyk] rglhy] Cykd ds v/;{k }kjk eghus esa nks 

cSBdksa dk vk;kstu djkuk vfuok;Z gS ftldh fjiksVZ dsUnzh; dk;kZy; 
,oa dSEi dk;kZy; dks izsf"kr dh tk;sxhA

2- lHkh laxBu lfpoksa dks funsZf'krfd;k tkrk gS fd {ks= ,oa ckgj ls QkeZ 
Hkjrs gSa rks fcuk ftyk v/;{k dh vuqefr ds QkeZ vkxs u HkstsaA

3- lHkh QkeksZa dks jftLVj esa vafdr djsa egklfpo cSBd dh ,oa lHkh 
inkf/kdkfj;ksa dh iw.kZ tkudkjh jftLVj }kjk dSEi dk;kZy; esa 
nkf[ky djsaxsA

4- dksbZ Hkh inkf/kdkjh ySVj gSM] eksgj o cSuj vkfn lkfexzh dks Niokus 
ds fy;s vf/kd̀r ugha gSaA

5- lHkh dks"kk/;{k vius jftLVj }kjk vk;&O;; dk C;kSjk nsaxs ,oa 
ftys o e.My esa ,uthvks ds uke ls [kkrk [kqyok;saxsAA

6- dk;Zdze lfpo cSBd gksus ls igys iw.kZ lkeku dh ftEesnkjh 
le>saA 

7- lkeku ysus ls igys jsV fyLV ysa o fcy izkIr dj v/;{kksa dks tek 
djk;saA

8- QkeZ Lor% izkFkhZ Hkjsxk rFkk viuk irk] eksckby ua-] in vkfn 
lkQ fy[ksaA 

9- QkeZ ds lkFk 'kiFk i= nl #i;s ds LVkEi ij uksVjh djkdj 
HkstsaA blds fcuk QkeZ Lohdkj ugha gksxk ,oa lg;ksx jkf'k lkFk esa 
vfuok;Z gSA

10-dksbZ Hkh inkf/kdkjh fcuk fyf[kr lwpuk izkIr fd;s fdlh izdkj dh 
dksbZ dk;Zokgh ugha djsxk vxj dksbZ djrk gS rc og Lo;a ftEesnkj 
gksxkA
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33-281Hk; iSnk djus okys ykbZVlkr o"kZ ds fy, dkjkokl

fpUgksa dk iz;ksx vFkok vkSj nks gtkj :i;s dk

izn'kZu tqekZuk ;k nksuksaA

34-290ekuo thou dks ladV nks lkS :i;s dk tqekZuk

iSnk djukA

35-292v'yhy iqLrdksa dh izFke nks"kflf¼ ij rhu o"kZ

zfcdh djuk ds fy, dkjkokl vkSj nks 

gtkj :i;s dk tqekZuk vkSj 

f}rh; ;k i'pkrRorhZ 

nks"kflf¼ ij lkr o"kZ dk 

dkjkokl ;k ik¡p gtkj 

:- dk tqekZukA

36-293NksVh mez ds cPpksa dks izFke nks"k flf¼ ij rhu

v'yhy iqLrdsa cspukA o"kZ ds fy, dkjkokl vkSj

f}rh; ;k i'pkRorhZ

nks"kflf¼ ij] lkr o"kZ ds 

fy, dkjkokl vkSj ikap

gtkj :i;s dk tqekZukA

37-294v'yhy xkus xkuk rhu ekl ds fy, dkjkokl 

;k tqekZuk ;k nksuksaA

38-294dykVjh dk;kZy; j[kuk ,d gtkj :i;s 

;k ykVjh ls lacaf/kr dk tqekZukA

fdlh Hkh izdkj dk

izdk'ku djukA

39-295fdlh oxZ ds dk;Z dk nks o"kZ ds fy, dkjkokl

vieku djuk mikluk ;k tqekZuk ;k nksuksaA

ds lEeku vFkok ifo= oLrq

dks u"V@uqdlku@vifo=

djuk
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11- dksbZ Hkh lnL; ;k inkf/kdkjh yxkrkj rhu cSBdksa esa vuqifLFkfr 
jgsxk rks mldks ,uthvks ls ckgj fudky fn;k tk;sxkA

12-dksbZ Hkh vf/kdkjh ;k lnL;x.k fdlh nqcZy] vlgk;] xjhc 
O;fDr ls Hkz"Vkpkj djrk ik;k tkrk gS rks ,uthvks rqjUr gh 
dk;Zokgh djus ds fy;s rRij jgsxkA

13-ftyk inkf/kdkjh igys izkFkhZ ls izkFkZuk i= ysos rFkk nl :i;s 
dk LVkEi] ,d QksVks ysus ds ckn gh dkuwuh dk;Zokgh djsA

14-dksbZ inkf/kdkjh ,uthvks ds fcuk fn'kk&funsZ'kksa ls ckgj dk;Z u 
djs vxj fn'kk&funsZ'kksa ds ckgj dk;Z djrk gS rks ,uthvks mlds 
f[kykQ rqjUr dk;Zokgh djsxhA

15-lHkh fu.kZ;  jk"Vªh; v/;{k vius lykgdkj cksMZ dh lgefr ls ysaxs 
ftlesa de ls de ik¡p lnL;ksa dh mifLFkfr vfuok;Z gksxhA

vkKk ls

jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k
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21-171>pquko [kpZ dk ys[kk&ik¡p lkS :i;s dk tqekZukA
tks[kk u j[kukA

22-193vnkyr esa >wBh lwpuk nks o"kZ ds fy, dkjkokl 
 nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

23-203fdlh vijk/k ds fo"k; nks o"kZ ds fy, dkjkokl
esa >wBh lwpuk nsukA ;k tqekZuk ;k nksuksaaA

24-209vnkyr esa >wBk nkok nks o"kZ ds fy, dkjkokl
MkyukA vkSj tqekZukA

25-212vijk/kh dks NqikukA ik¡p o"kZ ds fy, dkjkokl
vkSj tqekZukA

26-216yqVsjs o Mkdqvksa dks Nqikuk lkr o"kZ ds fy, dkjkokl
216dtks tsy ls Hkkxk gksA tqekZukA

27-228U;kf;d dk;Zokgh ds fy,Ng ekl ds fy, lknk
cSBs fdlh Hkh vf/kdkjh dkjkoklA ,d gtkj
dk vieku vFkok mldh :i;s dk tqekZuk
dk;Zokgh esa ck/kk igq¡pkuk ;k nksuksaA

28-228dU;k;ky; dh fcuk iwoZ nks o"kZ ds fy, dkjkokl
vuqefr ds fdlh vkSj tqekZuk ;k nksuksaA
dk;Zokgh dks fNikukA

29-264rkSyus ds cV~Vs bR;kfn dk ,d o"kZ ds fy, dkjkokl
nks"kiw.kZ gksukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

30-273;g tkurs gq, Hkh fd [kk|Ng ekl ds fy;s dkjkokl
vkSj is; cspus ;ksX; ugha gS ;k tqekZuk ;k nksuksaA
blds ckotwn cspukA

31-277turk ds ikuh lzksr dks rhu ekl ds fy,
nwf"kr djuk dkjkokl ;k ik¡p lkS :i;s

dk tqekZuk ;k nksuksaA
32-279jksM ij xyr <ax ls okguNg ekl ds fy, dkjkokl

pykuk ;k lokj gksdj ;k ,d gtkj :i;s dk
gkaduk ftlls O;fDr dk tqekZuk ;k nksuksaA
thou ladVesa gks tk;sA
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jk"Vªh; lnL; cuus ds fy;s vkSipkfjdrk,a

1- Hkkjr dk ukxfjd gksA

2- 18 o"kZ dh vk;q iwjh dj pqdk gksA

3- igpku i= @jk'ku dkMZ @ikliksVZ dh lR; izfrfyfi @ ljdkjh 

deZpkjh dk ifjp; i= @ 'kiFk i=A

4- pkj ikliksVZ lkbZt QksVksxzkQA

5- okf"kZd lg;ksx jkf'k #i;s 501@& izR;sd lnL;A (le;&le; 

ij ftldk iquZfu/kkZj.k fd;k tk ldrk gS)A

6- fu/kkZfjr QkeZ iw.kZ :i ls Hkjdj rFkk ftl 'kk[kk ds vki  lnL; 

cu jgs gSa ml 'kk[kk ds 'kk[kk v/;{k ls QkeZ dks  vxzlkfjr  

djokdj eq[; dk;kZy; esa Lo;a ;k Mkd ds }kjk fHktok;k tk 

ldrk gSA

14

11-153dcyok ds chp 'k=qrk rhu o"kZ ds fy, dkjkokl

iSnk djukA ;k tqekZuk nksuksaA

12-153[kjk"Vªh; ,drk ij izfr:irhu o"kZ ds fy, dkjkokl

izHkko Mkyus okyk Hkk"k.k ;k tqekZuk nksuksaA

nsukA

13-154cyos dh lwpuk u nsukA ,d gtkj :i;s dk tqekZukA

14-157xSj dkuwuh :i ls HkkM+s ijNg ekl ds fy, dkjkokl

yk;s x;s O;fDr;ksa dks ;k tqekZuk ;k nksuksaA

vkJ; nsuk vFkok NqikukA

15-158xSj dkuwuh :i ls yk;s ,d gtkj :i;s dk

x;s cyos esa Hkkx ysuk@  ;k Ng ekl ds 

tqekZuk 'kL=ksa@ dk fy, dkjkokl ;k tqekZuk 

bLrseky djukA ;k nksuksaA

16-160naxk djukA ,d ekg ds fy,

dkjkokl ;k nks lkS :i;s 

dk tqekZuk ;k nksuksaA

17-171 fdlh vijk/k ds mn~ns'; rhu ekl ds fy,

ls ljdkjh onhZ /kkj.k dkjkokl ;k nks lkS :i;s

djukA  dk tqekZuk ;k nksuksaA

18-171Mhfj'or ysukA ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

;k tqekZuk ;k nksuksa ;k ;fn

lRdkj ds :i esa gh yh

xbZ gS rks dsoy tqekZukA

19-171pfuokZpu esa xSj dkuwuh ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

:i ls vlj MkyukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

20-171NfuokZpu (pquko) ds tqekZukA

flyflys esa >wBs Hkk"k.k

nsukA

23

dSls cusa lnL;

bldk lnL; cuus ds fy, dqN vko';d vkSipkfjdrk,a iwjh djuh 

iM+rh gSaA bldk lnL; cuus ds fy, vfuok;Z gS fd vki&

1- Hkkjr dk ukxfjd gksA

2- mez 18 o"kZ ls de u gksA

3- fnokfy;k ,oa fof{kIr (ikxy) u gksA

4- Hkkjrh; lafo/kku esa rFkk jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k ds fo/kku

esa vkLFkk j[krk gksA

5- fu%LokFkZ Hkko ls lekt lsok djus dh bPNk 'kfDr j[krk gksA

6- (R.M.S.) dk lnL; cuus ds fy, ljdkjh ukSdjh ck/kk ugha gSA

15

Hkkjrh; n.M fo/kku dh eq[; /kkjk,¡ ,oa vijk/k

dz-/kkjkfooj.k ltk

1- 143xSj dkuwuh :i ls yksxksa Ng ekl ds fy, dkjkokl 
dk ,df=r gksukA ;k  tqekZuk ;k nksuksaA

2-144[krjukd gfFk;kj ysdjnks o"kZ ds fy, dkjkokl 
yksxksa dk ,df=r gksukA ;k tqekZuk ;k nksuksaA

3- 145xSj dkuwuh :i ls vkns'k nks o"kZ ds fy, dkjkokl 
ds ckotwn bdV~Bk gksukA;k tqekZuk ;k nksuksaA

4-147cyok djuk (naxk) mijksDr
5-148[krjukd gfFk;kjksa ls mijksDr

naxk djuk
6-149xSj dkuwuh :i ls ,df=r  mijksDr

yksxksa }kjk vijk/k fd;k
 tkrk gS rks HkhM+ dk gj 
lnL; vijk/k dh Js.kh esa
vkrk gSA

7-150iSls ds }kjk vFkkZr~ HkkM+s mijksDr
ij cqykdj yksxksa dks xSj
dkuwuh :i ls HkhM+
,df=r djukA

8-151 ik¡p ;k blls vf/kd Ng ekl ds fy, dkjkokl 
O;fDr;ksa ds vkns'k ds ;k tqekZuk ;k nksuksaA
ckotwn ,df=r gksukA

9-152ljdkjh deZpkjh tc naxs ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

dks jksd jgk gks ml ij  ;k tqekZuk ;k nksuksaA

geyk djuk vFkok mlds

dk;Z esa ck/kk MkyukA

10-153naxk djkus ds mn~ns'; ls ,d o"kZ ds fy, dkjkokl

fd;k x;k dk;Z ;k tqekZuk ;k nksuksaA

22

laxBu pkVZ

izns'k] eaMy] ftyk] uxj] rglhy] fo/kkulHkk {ks= ds Lrj 

ij lfefr;ksa dk Lo:i fuEuor gksxkA ftldk vko';Drkuqlkj v/;{k dh 

Lohd̀fr ls ?kVk;k&c<+k;k tk ldrk gSA

dk;Zdkfj.kh lfefr;k¡%&
1- v/;{k 1

2- mik/;{k 4

3- egklfpo 1

4- laxBu lfpo 4

5- dk;Zdze lfpo 4

6- ehfM;k lfpo 4

7- fof/k lfpo 4

8- dks"kk/;{k 1

9- izoDrk 1

10- ehfM;k izHkkjh 1

11- laa;qDr lfpo 1

lfefr;ksa dk Lo:i
Fkkuk Cykd U;k; Lrj ij lfefr;ksa dk Lo:i 

fuEuor gksxk %&

1- v/;{k 1

2- mik/;{k 1

3- lfpo 1

4- lnL; 4
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16- Fkkus esa iwNrkN ds nkSjku vkus okyh leLr efgykvksa ds lkFk 
vHknz rFkk v'yhy Hkk"kk dk iz;ksx ugha fd;k tk;sxkA  fo'ks"k 
:i ls cykRdkj dh f'kdkj efgyk ds lkFk tks igys ls gh 
ekufld o 'kkjhfjd osnuk ls ihfM+r gksrh gS ds lkFk mPp dksfV 
laosnu'khyrk dk ifjp; fn;k tk;sxk vkSj tgk¡ rd laHko gks 
mudh fjiksVZ efgyk iqfyl }kjk fy[kh tk;sxh vkSj ;fn ,slk laHko 
u gks rks de ls de efgyk vkj{kh dh mifLFkfr vo'; lqfuf'pr 
dh tk;sxhA                     

 (ek- loksZPPk U;k;ky; dk vkns'k)
17- cykRdkj ls ihfM+r efgyk dk c;ku mlds fdlh iq#"k 

fj'rsnkj dh mifLFkfr esa fy;k tk;sxk ,oa mls fpfdRlh; tk¡p 
ds fy;s Hkstrs le; Hkh mlds fdlh iq#"k fj'rsnkj dh 
mifLFkfr lqfuf'pr dh tk;sxhA ;g laHko u gks rks efgyk 
iqfyldehZ ds lkFk dks lqfuf'pr fd;k tk;sxkA

(ek- loksZPp U;k;ky; dk vkns'k)
18- 'kkjhfjd :i ls v{ke O;fDr ds vf/kdkjksa dk laj{k.k 

lqfuf'pe fd;k tk;sxkA
(vuqPNsn 21 Hkk-n-la-)

19- Jfedksa dh leL;kvksa fo'ks"kdj mudh efgykvksa dks mudh 
laosnu'khyrk ds lkFk lquk tk;sxkA

(iqfyl jsxwys'ku)

ladyudrkZ
jk"Vªh; ekuokf/kdkj losZ{k.k

21

lykgdkj cksMZ

1- Jh t;Urh izlkn 'kekZ (iwoZ m-iz- iqfyl)
2- MkW- vfuy xkSre (lhfu;j gksE;ksiSFk)
3- Jh lwjtiky flag efyd (iwoZ ,l-,l-vkbZ] ;w-ih- iqfyl)
4- Jherh lquhrk flag pkSgku ,MoksdsV (gkbZdksVZ] bykgkckn)
5- Jh ftrsUnz dqekj tSu (lh-,e-vks-] dk;kZy;)
6- bath Jh nso izdk'k (,Dl- phQ bath- flapkbZ foHkkx)
7- Jh osn izdk'k 'kekZ (euh"kh)

tq>k: nLrk

izR;sd Lrj ij tq>k: ,oa okdbZ bZekunkj O;fDr;ksa dks 
bl  nLrs esa ;ksX;rkuqlkj 'kkfey dj ftEesnkjh lkSaih tk,xhA

t; Hkkjr                         t; ekuokf/kdkj

18

iqfyl Fkkuksa esa ekuokf/kdkj laj{k.k

1- Fkkus ij tks Hkh ihfM+r vk;s mldh fjiksVZ vo'; fy[kh tk;sxhA 
vkSj leqfpr /kkjkvksa ds vUrxZr vfHk;ksx iathd̀r fd;k 
tk;sxk rFkk izFke lwpuk fjiksVZ dh izfrfyfi fu%'kqYd miyC/k 
djk;h tk;sxhA                               

(iqfyl jsxqys'ku)
2- Fkkus ij yk;s O;fDr ds lkFk ekjihV rFkk vekuoh; O;ogkj 

ugha fd;k tk;sxkA      
(ekuuh; loksZPp U;k;ky; dk vkns'k)

3- ;fn fdlh O;fDr dks Fkkus ij lk{; gsrq cqyk;k tkrk gS rks 
mfpr ;k=k O;; fn;k tk;sxkA

(/kkjk 160)2 lh-vkj-ih-lh- n.M izfdz;k lafgrk)
4- fxj¶rkj fd;s x;s O;fDr dks fxj¶rkjh dk dkj.k crk;k 

tk;sxk rFkk mldh #fp dh fof/k] O;olkbZ ls ijke'kZ djus 
vkSj izfr{kk ds vf/kdkj ls oafpr ugha j[kk tk;sxkA

(/kkjk 150 n.M izfdz;k lafgrk)
5- fxj¶rkj O;fDr dks 24 ?kaVs ds vUnj l{ke U;k;ky; esa is'k 

fd;k tk;sxkA                            
(/kkjk 12167) n-iz-la-

6- fxj¶rkj fd;s x;s O;fDr dks tc Fkkus esa fgjklr esa j[kk tk;s 
rks mUgsa fu;ekuqlkj Hkkstu vkfn dh lqfo/kk miyC/k djkbZ 
tk;sxhA                                     

(iqfyl jsxwys'ku)
7- fgjklr esa fy;s x;s O;fDr] fopkjk/khu canh dks U;k;ky; esa 

is'k djrs le;] dkjkxkj ys tkrs le; vFkok ,d dkjkxkj ls 
nwljs dkjkxkj esa LFkkukUrj.k ij ys tkrs le; gFkdM+h ugha 
yxkbZ tk;sxh tc rd fd lacaf/kr U;k;ky; ls gFkdM+h yxk;s 
tkus dh vuqefr izkIr u dj yh tk;sA

(ekuuh; loksZPp U;k;ky; dk vkns'k)
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